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Reditelka Oblastni charity Most a sekretariat

U mésta Chersonu 1552, 434 01 Most
t.€.: 476 119 999 2006
webové stranky: www.dchitm.cz

e-mail: charita@charitamost.cz

Azylovy dim Osek
K.H.Borovského 311, 417 05 Osek
t.¢.: 417 822 161

Azylovy diim Duchcov
Nocleharna Duchcov
Nadrazni 9/ 555, 419 01 Duchcov
t.¢.: 417 533 124

Centrum ,Rodina v tisni“=
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Pastelka
Azylovy dim pro matky s détmi
DUam na puli cesty
Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi
Husova 306, 417 05 Osek
t.6.: 417 530 813

Stredisko asistencnich sluzeb
SHD Komes Delta, Moskevska 14/ 1, 434 01 Most
mobil: 775 713 217

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Sovicka
Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi
P. Jilemnického 2459, 434 01 Most
mobil: 775 713 301

Podporované zaméstnavani - Sici dilna
P. Jilemnického 2457, 434 01 Most
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Vyrocni zprava 2006

Spoluprace s némeckymi partnery:

Némecky erveny kfiz, Okresni svaz Bautzen, Centrum kultury a volného ¢asu
Marienberg, ABID Marienberg, Paritni dobrocinny svaz Chemnitz, Socialné-pedagogicky
a vychovny rodinny pomocnik Stollberg, Socialni Gfad Okresu Mittweida, Muldentalsky
spolek Uméni Intarzie Sornzig, Socialni zafizeni mésta Freiberg: Diakonické dilo,
Azylovy diim pro Zeny s détmi, Charita, Rodinné centrum, Méstskeé infocentrum Oederan,
Polsky &erveny kfiz oblastni svaz Boleslawiec, Domovské obce okresu Briix/Most
se sidlem v Erlangen, Oracovo spolecenstvi Wirzburg, Cirkevni obec cirkve
Evangelické-lutherské Annaberg, Zakladni $kola Vévody Heinricha Marienberg

Zaméry pro rok 2007:
Oblastni charita Most bude pokradovat ve stavajicich aktivitach, které rozvine:

Ve stredisku azylové domy o:
- Nocleharnu Duchcov,
- odpoledni klub pro déti a mladez,
- po€itacovou klubovnu pro veiejnost,
- materské centrum Jajsem maminka.

Ve stredisku asistencni sluzby o:
- sluzby socialniho poradenstvi,
- praktické Cinnosti klienta,
- minikurzy socialni integrace,
- kulturni programy pro seniory.

Podékovani:
Oblastni charita Most pfi své Cinnosti v roce 2006 spolupracovala s mnoha
institucemi, organizacemi a firmami. Této spoluprace si cenime a ve své kazdodenni

¢innosti vnimame, jak v koneéném dusledku ovliviiuje Zivot nasich klienti. Dékujeme.

Za jejich praci dékujeme také zaméstnancim a dobrovolnikim, ale i tém, ktefi se
nanas v ¢ase své zivotni krize s prosbou o pomoc obratili.

Mgr. Eva Cenkoviéova
feditelka Oblastni charity Most
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HOSPODARSK#A BILANCE ZA ROK 2006

Vydaje:

Spotfeba matenialu (nakup drobného vybaveni, pocitace,

pomtcky na vytvarnou a hudebni vychovu, hygienické 938.098
potreby na AD, kancelarské potreby,pohonné hmoty, apod. )
Spotreba energie 790.074
Opravy a udrzovani 31.492
Cestovne, vylety 109.929
Obcéerstveni détem, pohosténi 88.433
Najemne 79.975
Postovné 11.016
Telefonni poplatky 219.394
Vistupenky do zoo,divadio,bazén 10.954
Vedeni ucdetnictvi 156.000
Ostatni sluzby 1.150.329
Mzdoveé naklady 5.833.650
Zdravotni a sociaini pojisténi 2.014.917
Ostatni socialni zakonné naklady 95.140
Ostatni provozni naklady 206.798
Bankovni poplatky 45.354
Poskytnuté prispévky 16.140
11.797.693
Prijmy:
Provozni dotace 9.703.725
Prispévky od kiientl 1.412.854
Dary'a pr'ispévky ’( na letni tabor, za telefon,sluzby $atniku, 236.273
za vyrobky klientu, apod.)
Uroky 6.493
Jiné ostatni vynosy 126.317
11.485.662
Celkem zisk/ztrata: -312.031

Poslani, vznik, ptisobnost, Rada organizace

Poslani
- pomoc bliznim v nouzi bez ohledu na jejich prislusnost k rase, narodnosti ¢i
naboZenstvi a statni a politické prislusnosti.

Pravni postaveni

Oblastni charita Most (dale jen OchM) je samostatnou pravnickou osobou dle
Kodexu kanonického prava a soucasti fimskokatolické cirkve. Oblastni charita Most byla
zfizena biskupem Litomérickym 17.2.2000. Zapsana je v rejstriku na Ministerstvu kultury.

Oblastni charita Most - ma pravni subjektivitu
- sidli v Mosté a plsobi v litoméficke diecézi
- fidi ji feditel
- je uzemni sloZzkou Diecézni charity v Litoméficich
- je élenem Sdruzeni charita Ceska republika

Rada charity - Feditel: Mgr. Eva Cenkovicova
-radaCharity:  Mgr. Josef Hurt,
Mgr. Leo Steiner,
Ing. Josef Kostiha

Slovo dékana fimsko-katolické cirkve Mgr. Josefa Hurta:

Laska je svétlem, v zédsadé jedinym svétlem, které stale znovu prozafuje temny
svét a dava nam odvahu Zit a jednat. Laska je mozna a my jsme schopni uplatfiovat
ji, protoZe jsme stvoreni k Bozimu obrazu.

/Benedikt XVI, Deus est caritas/

Rok 2006 prinesl fadu rtiznych udalosti. Kdyz se podivame zpét a budeme
rodiny, ke svym bliznim nez do svéta sportu, politiky nebo ekonomiky. Osobné povazuji
za velmi dulezity ¢in roku 2006 uvefejnéni poselstvi o lasce a charité papeze Benedikta
XVI nazvané Buh je laska. Tento dokument je velkym povzbuzenim pro kaZzdého Clovéka
klasce k bliZznimu a zve k nadéji a odvaze ménit svét okolo nas, aby v ném bylo vice lasky
anadéje.

V oblasti pomoci bliznimu se podafilo charité také letos pfispét k tomu, aby svét
okolo nas byl lepsi. Kazdy dobry skutek, kazda pomoc, kazdé slovo prozaruje nas temny
svét a také nas region, ktery ma hodné socialnich napéti a handicapt zdédénych
Z minula.

P.JosefHurt
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Vyrocni zprava 2006

Uvodni slovo

VazZeni pratelé,

tési nas, Ze Vas opét mizeme oslovit prostfednictvim Vyroéni zpravy Oblastni
charity Most. Ta, kterou drZite v ruce, je ohlédnutim za rok 2006. Jde o struéné informace
z naSich stfedisek, aby vznikl obraz o déni v nasi organizaci.

V roce 2006 v Mosté pokracoval nejstarSi projekt Oblastni charity Most a to
Komunitni klub pro déti a mladeZ ze socialné slabych rodin Sovi¢ka. V jeho ramci vznikl
novy projekt smérovany k rodiéum déti, které klub navstévuji. DalSim nejdéle
realizovanym projektem je asistence v socialné slabych rodinach v Mosté. K ni se pridala
pecovatelska sluzba a osobni asistence. V roce 2006 jsme tyto sluZzby poskytovali v
Mosté, Chomutové, Duchcové a Oseku. Dafilo se rozvijet aktivity v nasich Azylovych
domech v Oseku a v Duchcové. V roce 2006 byla zahajena nova sluzba a to azylové
bydleni pro matky s détmi, dim na pul cesty a komunitni klub Pastelka, soustfedéné pod
jednou stfechou zrekonstruovaného objektu, ktery stoji v Oseku Centrum ,Rodina v
tisni“. Oprava budovy byla financovana diky prostfedkim ziskanym ze zdroju Evropské
unie.

V roce 2006 byl v Oblastni charité Most zahajen jesté dalSi novy projekt,
zaméfeny na podporu zameéstnavani Zen, které se jen tézko uplatiiuji na trhu prace
Return.

S Trikralovou sbirkou, ktera tradi¢né probiha zac¢atkem roku, Kolednici Oblastni
charity Most prochazeli mésty Most, Litvinov, Duchcov, Osek a dalSimi misty mosteckého
a teplického okresu.

Oblastni charita Most byla v roce 2006 partnerem v projektu Suport jehoZ
realizatorem je Regionalni rozvojova agentura a Rom in, realizovany Vy$si odbornou
Skolou socialné pravni v Mosté. Nade organizace spolu s dalSimi se aktivné podilela na
sestavovani Komunitniho planu mésta Mostu.

Véfime, Ze Vyrocni zprava 2006, Vam prinese uceleny pohled na nasi organizaci
a priblizi Zivotlidi, jimz mGZeme i diky mnohych z Vas pomahat.

Eva Cenkovigova, feditelka Oblastni charity Most

Trikralova shirka

Zacatkem roku 2006 se Oblastni charita Most zapojila jako kazdym rokem do
celostatni Trikralové sbirky na pomoc lidem v nouzi a na podporu charitni éinnosti.

Kolednici prochazeli Mostem, Litvinovem, Osekem, Duchcovem a Hornim
Jifetinem. Celkem v t&chto méstech a obcich koledovalo 45 skupinek. Vysbiraly celkem
77.379,50,- K&. Poprvé byla moznost podporit sbirku pfes mobil. A to darcovskou sms v
cené 30,- korun s textem DMS koleda na €islo 87777. | tuto moznost vyuZilo mnozZstvi
darca.

Ziskané financéni prostiedky byly rozdéleny podle daného klice, tedy 65%
zustava Oblastni charité Most, 30 % je vyuZito pro humanitarni pomoc doma a v zahranici
a zbyvajicich 5% slouZi k pokryti nakladi na samotnou sbirku.

Z vytézku sbirky byli podpofeni potfebni lidé z Mostecka prevazné zdravotné
postizené déti.

VSem, ktefi se podileli na organizaci sbirky, nebo ktefi prispéli financné jesté
jednou mnohokrat dékujeme.

Dobrovolnici

Oblastni charité Most pfi jejich aktivitach pomahaji dobrovolnici ve véku 17 az 35
let a praktikanti z vy$Sich odbornych a stiednich $kol. Dobrovolnici pomahaji
zameéstnanctim v mnohdy nelehké praci. Svij volny €as chtéji travit uzitetné a necekaji
na finanéni odménu. Prace je napliiuje. O své dovolené se zGc¢astiuji vikenda a tabort
pofadanych Oblastni charitou pro déti.

Charitnim dobrovolnik(m patfi za ochotu a jejich ¢as velké podékovani.

4
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Stredisko podporovaného zaméstnavani

Vedouci strediska Magr. Eva Cenkovitova
Mobil 775713 306
Web www.charitamost.cz
E-mail cenkovicova@charitamost.cz

Od poloviny roku 2006 Oblastni charita Most realizuje novy projekt. Projekt
s nazvem RETURN je zaméreny na reintegraci socialné vylou¢ené skupiny obyvatelstva
Zen s nizkym stupném vzdélani, ohroZenych nezameéstnanosti, na trhu prace.
(za normalnich okolnosti pfi hledani zaméstnani nevyhody, v naSem pfipadé vyhody).

Jednotlivymi cily projektu bylo:
-realizace dvou motivaéné vzdélavacich programu pro cca 20 Zen (Sicka,
pecovatelka)
-vytvoreni podporované Sici dilny, zaméstnavajici Zeny z kurzu Sicka
-vytvoreni centra soc. asistence seniorim a zdravotné handicapovanym,
zameéstnavajici Zeny z kurzu pecovatelka

V prvni a druhé fazi byl vytvoren organizacni tym projektu. Zrekonstruovali jsme
prostory vhodné pro podporovanou Sici dilnu. Vytvorili jsme potfebné zazemi (zakoupily
stfihaci stoly, Sici stroje, Zehlicku a daldi vybaveni) Podobnym zptusobem bylo vytvoreno
a vybaveno centrum socialni asistence.

Velmi duleZitou aktivitou bylo osloveni cilové skupiny Zen s nizkym stupném
vzdélani, s détmi, dlouhodobé nezaméstnané, a jejich vybér do obou kurza.

Prvnim kurzem byl motivaéné vzdélavaci kurz JOB CONTACT, uréeny pro 10 Zen
uchazejicich se o misto v krejcovskeé dilné. Druhy kurz byl ¢aste¢né tvoren z Zen, které
vykonavaly profesi pecovatelka, ale nemély k tomu do té doby odpovidajici odbornost,
a s zen vevidenci Ufadu prace s predpoklady a motivaci vykonavat tuto socialni praci.
NejvyznamnéjSi aktivitou projektu, ktera je soucasnou fazi, je provoz podporované
krejcovske dilny a centra socialni asistence.

Projekt je podpofen Evropskou Uniia Usteckym krajem z programu SROP 3.2. 111
vyzva. Nemala Cast je financovana vlastni Cinnosti Oblastni charity Most (napfiklad
rekonstruované prostory Sici dilny).

Cely projekt je koncipovan na dobu dvou let. Nasim cilem ale je Gisp&Sny provoz
Sici dilny a Uspésné pokracovani Centra soc. asistence seniorim a zdravotné
handicapovanym i nadale, tedy i po ukonéeni viastniho projektu.

Pokud mate chut nas navstivit, naSe adresa je: P. Jilemnického 2457, Most.
Vedoucim projektu je Mgr. Leo Steiner, steiner@charitamost.cz od 1. 7.2007 Mgr. Eva
Cenkovitova, cenkovicova@charitamost.cz .

Darci:

Ceska federace potravinovych bank, Varsavska 37, 120 00 Praha 2 , New
Yorker, Nam. Svobody 20, 602 00 Brno, Riva spol.s.r.o., Za Zenskymi domovy, 150 00,
Praha5- Smichov, Knauf Po¢erady, 439 44 Pocerady, Siko koupelny.
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PREHLED AKTIVIT
Stredisko Azylové bydieni
Vedouci strediska Alena Lencova
Mobil 775713 304
Web www.charitamost.cz
E-mail lencova@charitamost.cz

POSLANI

Oblastni charita Most ve stfedisku Azylové domy poskytuje ve svych zafizenich s
nepretrzitym provozem, lidem bez pfistfeSi nebo v krizové situaci, ubytovani na
prechodnou dobu: v Azylovém domé Osek, v Azylovéem domé Duchcov a v Centru
-Rodina v tisni“ Osek. Poradenstvim, pravni a socialni pomoci, psychoterapii nebo
ergoterapii aktivuje uZivatele sluzby k feseni vlastni vzniklé nepfiznivé Zivotni situace s
cilem jejich znovu zaclenéni do spolecnosti.

CILE
Oblastni charita Most ve stiedisku Azylové domy nabizi pomoc lidem bez
pristreSialidemvnouzi individualné, dustojné a koncepéné.

Obecné:

Motivovanim k aktivité, zlepSenim komunikacnich dovednosti, obnovenim
socialnich vazeb a poradenstvim - u klientt podporujeme rozvoj osobnosti, s cilem
zachovani a posileni socialnich dovednosti uZivatelu a jejich nezavislost na sluzbé.
Konkrétné:

- poskytnuti ubytovani na pfechodnou dobu ve dvou az tfilizkovych pokojich,

- s tim souvisejici moznost: 1) hygieny,

2) poskytnuti oSaceni,
3) pfipravy stravy ¢i dovozu obédi,

- poskytnuti zakladniho socialniho poradenstvi,

- poskytnuti zakladniho pravniho poradenstvi,

- podpora zdarného vyvoje ditéte ubytovanych matek,
a dalSi fakultativni sluzby spojené s pobytem v zafizenich.

CILOVA SKUPINA
Cilovou skupinou jsou svépravné osoby, obéané Ceské republiky bez moznosti
jiného bydleni nebo do¢asné ohrozené socialnim vylou¢enim.

Sluzby poskytujeme:

-muzim a Zenam od 18 let do diichodového véku.

VCen dina v tisni':
- matkam s détmi do 13 let véku ditéte,
- détem odchazejicim z détskych domovi ve véku do 26 let,
- na doporuceni Oddéleni socialné-pravni ochrany déti.




Vyroéni zprava 2006

Vyrotni zprava 2008

Ve stfedisku Azylové domy lidem:
- bez pristiesi,
- neschopnym si samostatné zajistit zdroj prijmu a ubytovani,
- ponavratu z vykonu trestu,
- po navratu z Gstavniho zafizeni.

Sluzby nelze poskytnout lidem:
- jejichz zdravotni stav vyZzaduje trvalé IéCeni a oSetfovani,
- se zdravotnim nebo psychickym onemocnénim (infek&nim, mentalnim),
- zavislym na omamnych latkach (alkohol, drogy, ...).

Matkam s détmi neposkytujeme akutni krizové pobyty.

Azylovy dim pro muZe a Zeny v Oseku

Vedouci zafizeni Svétlana Nikolova
Socialni pracovnik Jifina Tétauerova, Dis.
Adresa K. H. Borovského 311, 417 05 Osek
Telefon 417 822 161
Web www.charitamost.cz
E-mail nikolova@charitamost.cz
Pracovnici v Miroslav Smolak, Dasa Termotova
socialnich sluzbach Anna Sturmova, Véra Masova
Stridac s.ticdiska Marie Galikova
azylové domy

Projekt Azylovy dam Osek béZi jiz ctvrtym rokem.

Od roku 2002, kdy byl AD otevien, do konce roku 2006 sluzeb zafizeni vyuzilo
152 klientd. Azylovy dum predstavuje komplex sluZeb poskytujicich individualni,
dastojnou, nepretrzitou a koncepéni pomoc osobam, kiteré se ocitnou v krizové situaci.
UzZivatelé jsou lidé bez pristfesi, po vykonu trestu, tyrané Zeny, obecné lidé v nouzi.

Béhem roku 2006 byla poskytnuta pomoc 53 uzivatelim, z toho 20 Zenam.
Navratit zpét do spole¢nosti se podafilo 45% uzivatell.

Na zakladé individualniho planu muze klient vyuzit pomahajici sluzby:
- Ubytovani ve 2-3 luzkovych pokojich
- Spole¢né kuchyné a socialni zafizenim v kazdém patfe
- Poskytnuti socialniho a zakladniho pravniho poradenstvi
- Pomoc pri jednani s urady a institucemi
- Pomoc pri hledani zaméstnani a vliastniho bydleni
- Charitni $atnik
- Potraviny od sponzorti

Celkova kapacita zafizeni je 25 osob.
Zafizeni mohou docasné vyuzit i imobilni osoby v bezbariérovém pokoji s
prizpusobenym socialnim zarfizeni.

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM SOCIALNIM FONDEM
A STATNIM ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY

<+ sportovnim
< vytvarnym
< hudebnim

< dramatickym
¢ rukodélnym
¢+ aktivizacnim
¢+ vzdélavacim

Pravidelné ¢innosti klubu Sovicka jsou obohaceny organizovanim jednorazovych
akci a aktivit pro détii jejich rodice.

Pravidelné akce:

leden Trikralova sbirka

tnor vytvarna soutéz na téma Zima

bfezen Matéjska pout Praha

duben navstéva muzea v Mosté

kvéten Zoopark Chomutov

cerven Vylet do Prahy prohlidka historické ¢asti , Oslava Dne déti,
navstéva Marienbergu

Cervenec tabor Pranéfrov

srpen tabor Osek, Osecka pout’

zari vylet na faru v Becové, navitéva Divadla Rozmanitosti

fijen Aquadrom Most, Gc¢ast na soutézi Talent Roma

listopad fotbalovy turnaj, navstéva azylovéeho domu v Oseku

prosinec Mikuladska nadilka, Vanoce v Sovicce, navitéva
Marienbergu

Projekty finanéné podporili:

Ministerstvo informatiky, Hrajeme si spolecné, MPSV, Méstska policie Most, Krajsky ufad
Usteckého kraje, Karneval.

Spolupracuijici organizace a instituce:

Stredisko integrace mensin Most, VOS, pedagogicka $kola a obchodni akademie v
Mosté

Stredni zdravotni $kola Most, Stfedni Skola - Socialni Perspektiva Dubi, Magistrat mésta
Mostu
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Vyroéni zprava 2006

Seznam darcu a sponzoru stfediska asistencnich sluzeb:

MPSV, Krajsky urad Usteckého kraje, EU ( program Phare 2003), Mésto Osek,
Mésto Duchcov, UP Teplice, UP Most, Karneval Media s.r.o., Ceska rafinérska, Alena
Malypetrova, Drahoslav Dvorak.

Organizace a urady, s kterymi nejvice spolupracujeme:

SHD KOMES a.s., Magistrat mésta Mostu, MU Osek, MU Duchcov, Diakonie CE
- stfedisko socialni pomoci, Emauzy CR - Most, Fond ohroZenych déti, Stredisko
integrace mensin Most.

Stredisko Nizkoprahové zarizeni pro déti a miadez ,,Sovicka“

Vedouci strediska Jana Stikova

Mobil 775 713 301

Web www.charitamost.cz

E-mail stikova@charitamost.cz
CILOVA SKUPINA
déti ve véku od 4 do 15 let ze socialné znevyhodnéného prostfedi mosteckého regionu
KAPACITA ZARIZENI
50 déti

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Sovicka se zaméfuje na déti
predskolniho a 3kolniho véku ze socialné znevyhodnéného prostfedi mosteckého
regionu. Navstévuji nas predevsim déti z rodin s nejniZ8imi prijmy. Klub funguje jiz od
roku 2000.

Do zarfizeni dochazi denné kolem 25 déti predSkolniho i $kolniho véku.

Dobrovolnici:

Do Sovi¢ky dochazi ve svém volném ¢ase pravidelné pomahat tito dobrovolnici:
Skfivan Pavel, Vimri Marek, Karkova Sarlota, Cejkové Lilie, Dolezalova Kristyna,
Zubova Jaroslava.

Predskolni klub je otevien pro déti ve véku od 4 do 7 let denné v dobé od 7:00 do
12:00 hod.

Zde se snazime prfipravovat predskolaky na zdarny zapis a uspésné vkroceni do
prvnich roéniku zakladnich kol. Pomahame détem s osvojenim hygienickgch navyku,
znalosti a dovednosti potfebnych pro ispésné zvladnuti prvniho roéniku ZS. Déti si zde
hraji, zpivaji, vénuiji se vytvarnym a rukodélnym ¢innostem.

Skolni klub je otevien pro déti ve véku od 7 do 15 let denné v dobé od 13:00 do
17:00 hod.

Ve Skolnim klubu se nejprve déti vénuji Skolni pfipravé (pidi domaci Gkoly a s
pomoci vychovatelek nebo praktikantek a dobrovolnik( se douéuji Skolni latku). Po té se
déti vénuji predem pripravenym aktivitam:

Azylovy dim pro muze a zeny v Duchcové

Vedouci zafizeni Jindriska Vojtkova, Dis.
Socialni pracovnik Darina Skutkova
Adresa Nadrazni 9/555, 418 01 Duchcov
Telefon 417 533 124
Web www.charitamost.cz
E-mal vojtkova@charitamost.cz
Pracovnici v Lubo$ Talavana, Ludmila Malochova,
socialnich sluzbach| Iveta Holomojova, Hana Roudenska
| Stfidac strediska T
azylové domy Marie Galikova

Projekt Azylovy dum Duchcov je v fadé druhym azylovym zafizenim, které
provozuje Oblastni charita Most. Od roku 2005, kdy byl AD otevien, do konce roku 2006,
sluZzeb domu vyuZilo 134 klientl. Tak jako u azylového domu v Oseku jsou uZivatelé
sluZeb z fad lidi v nouzi. Ke kazdému klientovi je pfistupovano individualné, dle jeho
potieb a prani. Béhem roku 2006 byla poskytnuta pomoc 83 uzivatelim, z toho 28
Zenam. Navratit zpét do spolecnosti se podarilo 60% uZivatelu.

Na zakladé individuainiho planu maze klient vyuzit pomahajici sluzby:
Ubytovani ve 2-3 luzkovych pokojich (ve dvou oddélenych patrech pro muze a
pro Zeny) Spolecné kuchyné a socialni zafizenim v kazdém patre.

Poskytnuti socialniho a zakladniho pravniho poradenstvi
Pomoc pfijednani s Gfady a institucemi

Pomoc pfi hledani zaméstnani a vlastniho bydleni
Charitni $atnik

Potraviny od sponzor(

Celkova kapacita zafizeni je 30 osob.
Zafizeni mohou do¢asné vyuzit i imobilni osoby v bezbariérovém pokoji s pfizpisobenym
socialnim zafizeni.

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM SOCIALNIM FONDEM A STATNIM
ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY

Centrum ,Rodina v tisni“

Vedouci zafizeni Karolina Wankovska, Dis.
Socialni pracovnik Karolina Wankovska, Dis.
Adresa Husova 305, 41505 Osek
Telefon 417 530 813
Web www.charitamost.cz
E-mail wankovska@charitamost.cz
Alena Venclikova, Alena Kamenicka
Pracovnici v Alena Lencova st.. Monika Valentova
socidinich sluzbach Ivana Vaverkova, Yveta Pellova,
Eli$ka Vodickova
Stfidac stiediska : :
azylové domy Marie Galikova
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Nejnovéjsim projektem stfediska azylové domy je Centrum ,Rodina v tisni“. Dam,
prodalo mésto Osek za poZadovanym socialnim Géelem nasi organizaci za symbolickou
1,- KE. V roce 2005 probéhla, predevsim diky finanéni podpofe EU, rekonstrukce objektu.
V breznu roku 2006 byla Rodina v tisni, za pfitomnosti litomérického biskupa Pavia
Posada, slavnostné oteviena.

Ddm je tfipodlazni, v pfizemi je umisténa Pastelka Nizkoprahové zafizeni pro
déti a mladez - klubovna s dilnou. Dale jsou zde kancelare, pokoj pro imobilni klienty a
skladové prostory. Prvni patro je uréeno pro matky s détmi. Podkrovni ¢ast pro klienty
projektu Dum na puli cesty. Zde se nachazi také pocitacova uéebna. Pocet osob, ktery
dim pojme najednou, se pohybuje okolo 10 dospélych a 10 -15 déti.

Prvnim uzZivatelem sluZzeb v Centru ,Rodina v tisni* se stala devatenactileta
maminka se ¢tyfmésicnim miminkem dne 1.4.2006.

Od otevieni Centra ,Rodina v tisni® proslo azylovym domem 44 uZivatelu z toho
se podafilo 80% navratit nazpét do spolecnosti i nalézt vhodnéjsi socialni sluzbu.

Na zakladé individualniho planu muze klient vyuzit pomahajici sluzby:
- Vyucéovani, doucovani
- Ubytovani v 5 pokojich pro 1-2 matky s détmi (dle poctu déti), 4 klientky ve dvou
pokojich-vDpC
- Spolecné kuchyné a socialni zafizenim v kazdém patife vzdy pro dva byty
spole¢né
- Poskytnuti socialniho a zakladniho pravniho poradenstvi
- Pomoc pri jednani s Urady a institucemi
- Pomoc pri hledani zaméstnani a vlastniho bydleni
- Charitni Satnik
- Potraviny od sponzor(

Zafizeni mohou doéasné vyuzitiimobilni osoby v bezbariérovém pokoji s pfizptisobenym
socialnim zafizeni.
K éinnosti strediska Azylové bydleni patri také dva socialni byty ve mésté Osek.

Nékteré z akci poradanych pro klienty v roce 2006:
31.3. - 26.5 2006 - v pocitacové
ucéebné Centra ,Rodina v tisni®
Skoleni v informatice.

13.5.2006 - vylet s uzivateli sluzeb
stfediska azylové bydleni do Zubrnic
na Majovy jarmark .

2.6.2007 - détsky den v prostorach
azylového domu Osek hrala kapela
Skanzen.

13.8.2006 - soutéZ mezi uzivateli
azylovych domu o nejvétsi
vypéstovanou cuketu.

8.12.2006 - Mikulasska besidka.
22.12.2006 - VVanocni vecere
31.12.2006 - silvestrovska oslava.

. Vyrotni 2prava 2008

CILOVA SKUPINA UZIVATELU
e seniofi-dichodci
JSME ZDE PRO TY, KTERI POTREBUJI

« zajistit uklid, nakup, vareni, prani a béZné prace spojené s provozem
domacnosti

* pomoc pfi osobni hygiené

» doprovod pfi kratkodobém pobytu mimo domov, na vySetfeni k Iékafi, na
prochazku, na kulturni akce

* pomoc pfi podavani jidla a dohled nad dodrzovanim pitného rezimu

» zajistit individualni potfeby pefovaného, vyfizovani béznych zalezitosti
« zajistit dovoz obédu pfimo do domacnosti

» obétavost, laskavost, citlivy pfistup a empatii ve vztahu pecovatelky k
pecovanému

« individualni plan sluzby prizptusobeny télesnym, dudevnim i duchovnim
potfebam a pfanim klienta, kiery nase asistentky na zakladé meénicich se
potfeb klienta prabézné aktualizuji

« jistotu dlouhodobého poskytovani péce vybranou pecovatelkou, coz vytvari
pocit sounalezitosti a zabranuje vzniku stresu.

Rodiny, které pecuji o blizkého clovéka a zarovenn se rozhodnou vyuzit nasi
pecovatelskou sluzbu, ziskaji odbornou pomoc a ¢as, usetii energii a silu pro sebe a svou
profesi, pro své blizké a k upevnéni vzajemnych vztahl.

|®

ALl
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téchto sluzeb, jsou lidé starSiho véku a nebo ti, kdo vzhledem ke svému zdravotnimu
stavu potfebuji pomoc pri zvladani béZnych kazdodennich ukolu, jako jsou domaci prace,
osobni hygiena, podavani léku, uklid, nakup, apod. Pomahame jim pfi navstéve
zdravotniho zafizeni, pfi vyfizovani tfednich zaleZitosti, doprovazime je na vychazkach.
Nasim Gkolem je také motivace k aktivnéj§imu Zivotu.Specifikum sluZzeb spociva v tom,
Ze nasi pracovnici dochazi za klientem domu. A tak, po celou dobu poskytovani sluzeb,
lidi svéreni do nasi péce zustavaji v prostiedi, které je jim blizké. Prace asistentky se vSak
nezaklada na pouhém poskytovani pomoci tohoto druhu. Dulezity je dobry a pratelsky
vztah, ktery ¢asto pro opusténé a osamoceneé lidi je zdrojem bezpeci, psychické podpory
a jistoty.

Domaci a osobni asistence je poskytovana obéanim mésta Most a Osek.
CILOVA SKUPINA UZIVATELU

* seniofi, osoby zdravotné postizené
S CiM POMAHA DOMACI OSOBNIASISTENTKA

* pomoc pfi zvladani béZznych Gkont péce o vlastni osobu-oblékani, sviékani,
pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjSim
prostoru, pomoc pri pfesunu na lGzko nebo vozik

* pomoc pfi osobni hygiené

* pomoc pfi zajisténi stravy-pfiprava a podavani jidla

* pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti-nakupy, uklid

» zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim-volnocasové aktivity,
doprovod k lékafi, na Gfady...

* pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti

Cilem poskytované sluzby je zajiSténi sobéstacnosti uZivatele nebo podpora rozvoje
sobéstacnosti, setrvani v pfirozeném prostfedi a zachovani vlastniho Zivotniho stylu.

Pecovatelska sluzba

Charitni pecovatelska sluzba, ma za sebou dlouhou dobu existence. Osvédcila se jako
jedna z kvalitnich moZnosti v péci o seniory, ktefi se nachazeji v situaci, kdy jim ubyva sil
potifebnych pro zajisténi chodu své domacnosti a ktefi by vSak zaroven radi zustali ve
svém domacim prostredi, na které jsou zvykli. Domov je pro starého ¢lovéka Utocistém a
zajistuje pro néj nezbytny pocit bezpeci. Charitni peovatelska sluzba je poskytovana v
obcich Duchcov a Osek. Pomahame zhruba 50 klientam.

Pecovatelska sluzba Oblastni charity Most

se opira o svou dlouhou tradici v poskytovani sluZzeb klientim v domacim prostiedi a
disponuje kvalitnim tymem pecovatelek, v némz kazda vynika svym profesionalnim
pristupem ke klientovi. Cilem sluzby je umoznit ¢lovéku setrvat ve vlastnim domacim
prostfedi a zachovat vlastni Zivotni styl.

Vyrotni zprava 2006
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Plany narok 2007
Pro uzivatele sluzeb strediska jsou planovany spolecné vylety, sportovni utkani,
akce spolecenského charakteru

AD Osek

Prohloubeni spoluprace se Sluzbami mésta Osek zaméstnavaniklientl stfediska.
RozS§iteni cilové skupiny o tatinky s détminad 13 let.

AD Duchcov

Zahajeni nového projektu Oblastni charity Most Nocleharny Duchcov.

Centrum .Rodina v tisni*

Rozsifeni provozu Nizkoprahového centra ,Pastelka” o odpoledni klub pro déti od 6 do 14
let.

Zahajeni projektu ,Ja jsem maminka Me som e dajori* socialné aktivizacni sluzby pro
rodiny s détmi.

Otevieni internetove kavarny pro klienty azylovych domu, pro uZivatele z okoli.

Pfibéh klienta J (40 let)

Na pocatku zimy jsem byl propustén z vykonu trestu. Chybu draze zaplacenou
pobytem ve vézeni jsem rozhodné nechtél znovu opakovat. Mél jsem vidinu lepsi
budoucnosti, vidinu Upiné oby&ejného Zivota, kdy bydlim ve svém byté, chodim do prace,
do kina, jezdim v |été na dovolenou a v zimé jen tak zachumlan do deky vychutnavam ¢aj
utelevize a snad ne sam.

Pocatecni realita byla vS8ak drsna a studena. Rodina odmitla jakykoliv kontakt se
mnou a ja se ocitl na ulici. Sam, se snéhem za limcem a par korunami v kapse jsem
odhanél ¢erné myslenky, Ze ze zoufalstvi provedu néjakou hloupost. Kuratorka mé
nasmérovala do Duchcova, kde jsem se mohl ohrat, ziskal stfechu nad hlavou a postel.
Sice stale bez financnich prostfedku, ale s velkym odhodlanim jsem intenzivné hledal
zameéstnani, jezdival jsem za pujcené penize nebo chodil mnoho kilometrt pésky, ale
bylo to marné. Nakonec se mi podafrilo za podpory zaméstnancu Azylového domu dostat
se do programu pomahajicimu lidem propusténym z vézeni. Pak uZ jsem velmi rychle
nalezl zaméstnani. Naro¢na prace v tézkém prumyslu a daleko od rodisté jisté provéri mé
predsevzeti.

Sam sobé vérim, a doufam, Ze mi v budoucnu uveéri i mi blizci.

Projekty financné podpofili:

ob&ané mést Osek a Duchcov, MU Osek, MU Duchcov, METALL Partner s.r.o., OPAVIA
LU, HOKA velkoobchod, Pekarna Osek, Knihovna Osek, Rossman, Kvétiny Osek Jitka
Trubenekrova, Kvétiny Bilina PH GARP Jana Pokorna, Kvétiny Osek p. Burdova,
Koberce Litvinov, Doterm servis s.r.o., Cesky porcelan a.s Dubi, Lesni sprava Osek, Pani
Sramkova, Reznictvi a uzenarstvi Rado$, Potravinova banka, Karneval, Cerveny kfiz
Bautzen SRN, Ministerstvo prace a socialnich véci, SROP prostfednictvim KU Usti nad
Labem, ESF prostfednictvim Ministerstva prace a socialnich véci,

Spolupracujici organizace a instituce:
Ceska sprava socialniho zabezpeéeni Duchcov, Teplice, Most, Krupka,
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Vyrocni zpriva 2006

Utad prace Teplice, Most, OSSZ, soud Teplice, Most, Probaéni a mediac¢ni sluzba Teplice,
FOD, K - Centrum, Energie Mezibofri, realitni kancelare, lékafi obvodni, plicni oddéleni
Teplice, psycholog MUDr. Boucek, psychiatr MUDr. Kavalek, Stredisko integrace
mensin Most Moje budoucnost, Pedagogicko-psychologicka poradna Teplice, Litvinov,
Klaster Osek, Arkadie, OSPOD, Magistrat Teplice, Most, Usti nad Labem, Chomutov,
Kladno, Liberec, Bilina, Clovék v tisni, VOS Perspektiva, VOS a Stfedni pedagogicka
Skola Most, Magdala, détské domovy a stacionare, Vychovné ustavy

Stredisko asistencnich sluzeb

Vedouci strediska Mgr. Tatana Drahosova
Mobil 775713217
Web www.charitamost.cz
E-mail drahosova@charitamost.cz

POSLANI

Poslanim Strediska asisten¢nich sluzeb Oblastni charity Most, je , pomoc ke svépomoci®
socialné slabym ob&anim, ktefi se pod vlivem objektivnich i subjektivnich faktort ocitli
na pokraji socialniho vylouceni. Usilujeme o jejich postupné zaclefiovani do spoleénosti,
o posileni tolerance a respektu vuci nim a o pfedchazeni vzniku socialné nezadoucich
jeva.

Motto: Véfime, Ze pomoc druhym je zakladni lidskou viastnosti.

Terénni asistencni sluzba

Terénni socialni pracovnici dochazeji za svymi klienty do jejich domacnosti, poznavaji
jejich pfirozené prostredi. Vénuji klientim dostatek ¢asu, aby byli schopni spole¢né s nimi
hledat duvody jejich propadu na socialni dno. Pracovnik a klient poté spoleéné stanovuji
kroky, které vedou k zlepSeni klientovy situace. Pracovnik klienta nepfimo uéi vhodné
reagovat v kazdodennich situacich tak, aby pfisté nepotreboval jeho asistenci.

Vztah mezi pracovnikem a klientem je zaloZzen na vzajemné duveére. Terénni socialni
pracovnici postupuji vZdy podle standardu sluzby. Poskytuji sluzby pouze tém klientam,
ktefi s nimi spolupracuiji a asistenci a poradenstvi pracovniki si vyZadaji. Nespolupracuji
s klienty, ktefi opakované porusuji dohodu ¢i kontrakt o spolupraci a ktefi nespolupracuji
pri zméné vlastni situace, nebo jednaji protipravné. Terénni socialni pracovnik vzdy
zastupuje zajmy klienta, pokud nejsou v rozporu se zakony Ceské republiky a dobrymi
mravy.

Cilem sluzby je minimalizovat moZna socialni rizika souvisejici se zpusobem Zivota
klientd. UmozZnit jim Iépe se orientovat v jejich socialnim prostfedi a vytvaret podminky,
aby mohli fesit svoji nepriznivou socialni situaci.

CILOVA SKUPINA

« lidé Zijici ve vylou¢enych lokalitach
o piisludnici etnickych a narodnostnich mensin
o lidé v aktivnim véku bez zaméstnani a dostateéného vzdélani

» dlouhodobé nezaméstnani a ohrozeni nezaméstnanosti

» ob&ané potiebujici pomoc v komplikovanych Zivotnich udalostech a
konfliktnich spoleéenskych situacich

» osoby v krizi (socialni, hmotna nouze, sousedské vztahy, mezilidské
vztahy...)

» osoby trpici neznalosti svych prav a zajmu

» osoby trpici neznalosti svych povinnosti

S CiM POMAHA TERENNI SOCIALNI PRACOVNIK
« Neplaceni adluhy
o \/yuZiti pfijmu
» Statni socialni podpora a davky sociaini péce
« Bydleni
« ZvySovani kvalifikace, hledani zaméstnani
» Dochazka déti do Skoly
« Domaci pfiprava déti do $koly
+ \Volny ¢as déti a mladeze
* Drogy, lichva, rizné zavislosti
« Prostituce, détska delikvence, prace s mladymi pachateli trestnych €int

Sluzba je poskytovana v méstech Most, Chomutov a Osek. V sou¢asné dobé& mame 80
klientd. Terénni socialni pracovnici oblastni Charity Most jsou profesionalové, lidé
vzdélani v oboru socialni prace. Jsou také pravidelné $koleni a supervidovani.

Klientka terénni socialni sluzby OchM ( pfibéh klienta)

Ctyficetileta Romka pani XY, by Vam toho o sobé pfili§ nepovédéla, je od narozeni
hluchonéma. Zije se svymi tremi détmi (13,12,2) v nejmenované, socialné vylouéené
lokalité naseho mésta. Déti jsou zanedbané, Skolou povinné

maji ¢asté absence ve vyuce. Ve dvoupokojovém byté, bez teplé vody, Gstredniho topeni
a kuchyriskeé linky, s rodinou pfileZitostné (pokud neni ve vykonu trestu) Zije druh nasi
klientky, ktery ma sam problémy nejen se zakonem...

Do rodiny jiZ druhym rokem dochazi terénni socialni pracovnice Oblastni charity Most. Jiz
tak naroCnou praci, znacné stéZuje negramotnost klientky. Pani XY diky svému
handicapu komunikuje v podstaté pouze se svou rodinou a asistentkou. Neni bez
zajimavosti, Ze si matka s détmi vytvorily jakysi zvlastni zpusob komunikace, kterému
okoli nerozumi.

Terénni pracovnice pomaha s vyfizovanim Gfednich zaleZitosti, poskytuje nezbytné
socialné pravni poradenstvi, dohlizi na skolni dochazku a vychovu déti. Nicméné hlavnim
cilem asistentky je sehnat matce a détem vyhovuijici-distojné bydleni. V neposledni
fadé je klientce oporou a blizkym ¢lovékem na jeji nelehké Zivotni cesté.

Domaci osobni asistence

Tento druh sluzeb OCH Most poskytuje jiz po dobu nékolika let. V&tSina uZivatelt
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