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Uvod

Vdzeni prtelé,

Predkldddme Vam Viirocni zprdvy Oblastni charity
Most 2009. Oblastni charita Most poskytuje své siuz-
by na tizemi regionu Severni Cechy: v Mosté, v Litvi-
nové a v Litvinové-Janové, v Duchcové a v Oseku u
Teplic, v Chomutove.

Jsme vdécni, Ze v roce 2009 se podarilo udrzet a i
rozvijet stavajici projekty a Ze podartilo i zahdjit
nékteré nové projekty. Samoziejmé jako asi i jiné
organizace nestdiniho neziskového sekforu jsme
se v nékterych projektech potykali s financemi. Ne-
dostatek penéz a krize na trhu mély znacny vliv
i na provoz Sici dilny. Nicméné v celkovém chodu

Oblastni charity Most jsme mohli zaznamenat sta-
bilitu ve sluzbdch a rozvoj novych.

Pri pomoci bliznim chceme napliiovat poZadavky
na kvalitu sluzby, kieré ndm kladou legislativa, ale
i pozadavky prostého lidského porozuméni podloZe-
né prikladem Jezise Krista tém, kteri nasi pomoc ve
Své nepriznivé Zivotni situaci potiebuyi...

Dékujeme vsem, kieri jste s ndmi v roce 2009 spo-
lupracovali, prispéli financné, materidlné i svou
dobrovolnou cinnosti a sluzbou.

Mgr. Eva Cenkovicovd,
feditelka Oblastni charity Most
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POSLANI PUSOBNOST:
Pomoc bliznim v nouzi bez ohledu na jejich Most

pfislusnost k rase, narodnosti ¢i naboZenstvi
a statnf a politické pfislusnosti.

PRAVNI POSTAVENI

Oblastni charita Most (dale jen OchM) je sa-
mostatnou pravnickou osobou dle Kodexu
kanonického prava a soucasti fimskokatolic-
ké cirkve. Oblastni charita Most byla zfizena
biskupem Litoméfickym 17.2.2000. Zapsana
je v rejstriku na Ministerstvu kultury.

OBLASTNIi CHARITA MOST

B ma pravni subjektivitu

B sidli v Mosté a plsobi v litoméfické diecézi

B fidi ji feditel

B je Uzemni sloZkou Diecézni charity v Litoméficich
B je ¢lenem SdruZeni charita Ceskd republika

ORGANY OCHMOST:

feditel: Magr. Eva Cenkovicova
rada Charity: Mgr. Josef Hurt,

Mgr. Leo Steiner, Ing. Stanislav Kostiha,
Mgr. Petr Fadrhons

ORGANIZACNI CLENENI:

Cinnost OchM se realizuje

v Sesti strediscich:

1. Stfedisko Komunitnich klubd a aktivi-
zacnich cinnosti pro déti, mladez a rodi-
Ce ze socidlné slabého prostfedi Mostu
a Oseka

. Stfedisko Azylovych domd

3. Stredisko asistenc¢nich sluzeb, socialniho

poradenstvi a peCovatelské sluzby

4. Stredisko Spole¢né souziti v Litvinové

. Stfedisko podporovaného zaméstnani

6. Administrativni stfedisko

N
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B Komunitni centrum pro déti a mladeZ ze socidlné
slabych rodin Sovicka,

B Socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodice s détmi

B Pecovatelska sluzba,

B Asistencni sluzba u zdravotné postizenych
a seniord,

B Socidlnf poradna,

B Terénni socidlni a poradenska Cinnost
v komunitach ohroZenych socidlnim vyloucenim,

B Sici dilna pro Zeny téZko uplatnitelné na trhu
prace.

Litvinov

B Socidni a poradenska ¢innost v komunitach
ohroZenych socidlnim vyloucenim,

B Socidnf poradenstvi,

B Terénni programy,

B Socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi
v socidlné vyloucenych lokalitach

B Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
v Janové.

Chomutov
B terénni socidlnf a poradenska ¢innost
v komunitach ohroZenych socidlnim vyloucenim
B nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
Khamoro

Duchcov

B Azylovy dim pro Zeny a muZe,

B Socidni poradenstvi v Domé na pul cesty
B Socidinf rehabilitace

B Pecovatelskd sluzba

Osek

B Azylovy diim pro Zeny a muze

B Centrum Rodina v tisni — pro matky s détmi
B Socidinf rehabilitace

B Pecovatelska sluzba.




Stredisko Komunitnich klubt

NiZKOPRAHOVE ZARIZENi PRO DETI
A MLADEZ ,SOVICKA"

Kontaktni adresa:
ul. Petra Jilemnického ¢&.p. 2459
434 01 Most

Vedouci zafizeni:
Stikova Jana

Kontakt:
e-mail:  stikova@charitamost.cz
telefon: 775 713 301

Cilova skupina:
déti ve véku od 4 do 15 let ze socidlné zne-
vyhodnéného prostfedi mosteckého regionu

Kapacita strediska:
50 déti

Zarizeni je otevieno kaZdy vsedni den od 7:30
do 17:00 hod.

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
Sovicka se zaméfuje na déti predskolniho
a Skolniho véku ze socidlné znevyhodnéné-
ho prostfedi mosteckého regionu. Navstévu;i
nas predevsim déti z rodin s nejnizsimi pri-
jmy. Klub funguje jiz od roku 2000.

Predskolni klub je otevien pro déti ve véku
od 4 do 7 let denné v dobé od 7:30 do 12:00
hod. Zde se snaZime pfipravovat predskolaky
na zdarny zapis a Uspésné vkroceni do prvnich
ro¢nikd zakladnich Skol. Pomahdme détem
s osvojenim spolecenskych navykd, znalosti
a dovednosti potfebnych pro Uspésné zvladnu-
ti prvniho ro¢niku ZS. Déti si zde hraji, zpivaj,
vénuji se vytvarnym a rukodélnym cinnostem.

Skolni klub je otevfen pro déti ve véku
od 7 do 15 let denné v dobé od 13:00 do
17:00 hod.

Ve ném se nejprve déti vénuji Skolni pfipraveé
(pisi domaci ukoly a s pomoci zaméstnancd
nebo praktikantek se doucuji skolni latku).
Poté se déti vénuji predem pfipravenym
aktivitdm:

B sportovnim

B vytvarnym

B hudebnim

B dramatickym

B rukodélnym

B aktivizacnim

B yzdéldvacim

Pravidelné cinnosti klubu Sovicka jsou obo-
haceny organizovanim jednorazovych akci
a aktivit pro déti i jejich rodice.

POMOZTE
DETEM

Dékujeme tém, ktefi nas v roce 2009
podporovali a spolupracovali s nami:
Magistrat mésta Most, Ministerstvo prace
a sociélnich véci CR, Ustecky kraj, Méstska
Policie Most, Sbirkové konto Pomozte détem,
Pekarstvi Oertelt v Mosté, Tesco DS, Potra-
vinova banka Praha, Trojlistek Most, VOS,
OA, SPgS a SZS v Mostg, Krusnohorské cen-
trum pro rodinu a socialni péci, Klub Kiwanis
Most, Thun 1794 a.s., Firma Jonas — sdruzeni,
Véznice Bélusice.



SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY
PRO RODINY S DETMI
~ROZMARYNEK"

Kontaktni adresa:
ul. P. Jilemnického ¢.p. 2459
434 01 Most

Vedouci zafizeni:
Stikové Jana

Kontakt:
e-mail:  stikova@charitamost.cz
telefon: 775 713 301

Okruh osob, kterym je sluzba urcena:

B déti a mladez ve véku od 6 do 26 let ohrozené
spolecensky nezadoucimi jevy

B etnické mensiny

B rodiny Zijici v socialné vyloucenych komunitach

| rodiny, které vedou rizikovy zpGsob Zivota nebo
jsou timto zpUsobem Zivota ohroZeni

Provozni doba:
Kazdy vsedni den od 10:00 do 12:00 hod.
a od 14:00 do 16:00 hod.

Rozmarynek je urcen Zendm na materské
dovolené, jejich détem i celym rodinam za
Ucelem prevence socidlniho vylouceni zpUso-
beného déletrvajici socidlni izolaci. Rozmary-
nek je urcen viem prichozim. Jeho hlavnim
cilem je vytvofrit vefejny prostor, kde se mo-
hou vzajemné setkavat rodice a jejich déti.

Nabizime: zakladni socialni poradenstvi

B \/ychovné a vzdélavaci aktivity a ¢innosti

B poskytnuti hlidani déti v uredni dobé

B vymanéni se z izolace, sdileni a vyména zku-
Senosti s vedenim domécnosti a vychovou déti

B seberealizace pfi rukodélnych ¢innostech
(vytvarna ¢innost, vyroba dekoraci, ru¢ni siti,
apod.)

B odpocinek, relaxace, vylety, volnocasové aktivity

poi H
SOCidr
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“ OPERACNI PROGRAM

V radmci svych aktivit se Rozmarynek orientuje
predeviim na organizovani ¢innosti pro déti
a rodice. Dale Fesi socidlni otazky a pomoc
matkdm (rodindm) v zakladnim socialnim po-
radenstvi, vzdélavani atd. Umoznuje rodinam
s détmi vyjit z izolace, kam se celodenni péci
0 déti dostavaji. Rozmarynek je mistem, kde
jsou zeny (rodiny) vitany, déti zde nachazf pfi-
rozené spolecenstvi vrstevnik( a vidi matku
v jiné roli nez v domdcnosti. Rozmarynek pfi-
spiva k rozvoji obcanské spole¢nosti, posiluje
sebevédomi Zen, pomaha nalézat pratele.

Aktivity:

B télesné cviceni spolecné s détmi

B aktivizacni ¢innosti

H voInd hra déti pod odbornym dozorem

B cilené hry déti a rodicl

B posezeni matek spojené s diskusi na dané téma
B prednasky odbornik(i na zajimava témata

B vylety apod.

Dékujeme tém, ktefi nas v roce 2009
podporovali a spolupracovali s nami:
Ustecky kraj, Ministerstvo prace a sociélnich
véci CR, Méstska Policie Most, Potravinova
banka Praha, Trojlistek Most, VOS, OA, SPgS
a SZS5 v Mosté, Krusnohorské centrum pro
rodinu a socidlni péci, Klub Kiwanis Most,
Thun 1794 a.s., Véznice Bélusice.

Socialni, vzdeldvaci a kulturni partnerské or-
ganizace v Nemecku/spolkové zemi Sasko:
Grundschule Herzog Heinrich Marienberg -
Zakladni skola Vévody Heinricha Marienberg
VolkssolidaritatSachsenKreisverbandFreiberg
- Lidova solidarita Sasko Okresni svaz Freiberg,
Heimatverein Gahlenz - Domovsky spolek
Gahlenz, Erzgebirgisches Dorfmuseum Ga-
hlenz - Krusnohorské vesnické muzeum
Gahlenz, Kultur- und Kunstverein Oederan
- Kulturni a umelecky spolek Oederan, ABID
Sachsen, Geschaftstelle Marienberg - ABID
Sasko, Sprava Marienberg, Caritasverband
Dresden - Charitni svaz Drazdany.

PODPORUJEME
LIDSKE ZDROUJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfor.cz




Stredisko asistencnich sluzeb

Kontaktni adresa:
SHD Komes, ul. Moskevska 14/1,
434 01 Most

Vedouci strediska:

Mgr. Tetyana DrahoSova

mobilni telefon: 775 713 217
e-mail: drahosova@charitamost.cz

Socialni pracovnik v r. 2009:
Markéta Musilova, DiS.

mobilni telefon: 775 713 302
e-mail: musilova@charitamost.cz

Poskytuje sluzby:

B Terénni pecovatelska sluzba v Mosté
a na Teplicku

B Sluzby domaci a osobni asistence v Mosté
a na Teplicku

B Terénni socialni prace v socialné slabych
rodinach v Mosté

B Centrum socidlniho poradenstvi (odborné
socialni poradenstvi)

PECOVATELSKA SLUZBA

Kontakt: 775 713 308

Tento druh sluzeb se osvéddil jako jedna
z kvalitnich moznosti v péci o seniory, kte-
fi se nachazeji v situaci, kdy jim ubyva sil
potfebnych pro zajisténi chodu své domac-
nosti a ktefi by v3ak zdrovefi radi zUstali
ve svém domacim prostredi, na které jsou
zvykli. Domov poskytuje kazdému ¢lovéku
nezbytny pocit bezpedi.

Vzhledem k tomu, Ze zdravotni a fyzicky
stav klienta ne vzdy vyZaduje celodenni
péci, s kazdym klientem sepisujeme doho-
du o rozsahu poskytovanych sluzeb podle
jeho osobnich predstav a potreb, jako na-
priklad uklid domacnosti, donaska naku-
pl, zajisténi kontaktu se spolecenskym
prostfedim.

Snazime se naslouchat pfanim a poZa-
davkdm nasich uZivateld. Vlidné slavko

a pratelské vztahy jsou pro nds samozrej-
mosti. Nasim cilem je pomoci témto lidem
vratit si sobéstacnost a udélat vSe proto,
aby jejich Zivot byl co nejvice naplnén.
Pecovatelska sluzba se opirda o svou dlou-
hou tradici v poskytovani sluzeb seniordm
i lidem s handicapem v domacim prostredf
a disponuje kvalitnim tymem pecovatelek,
v némz kazda vynika svym profesiondlnim
pristupem ke klientovi.

Kulturni akce Pecovatelské sluzby v roce

2009

M Botanicka zahrada Teplice

B Posezeni s klienty — promitani o historii
Duchcova ,, Duchcovsko v proménach
Casu”

B Tane¢ni vystoupeni v DPS Duchcov

B Oblastni muzeum Most

B Dekorativni ¢innost (malovani na hedvabi,
keramicka dilna nebo ubrouskova metoda)

B Vystava na zamku Duchcov

B Navstéva planetaria

B Z3jezd na Minifarmu na Dlouhé louce

B Posezeni s klienty u vanoc¢niho stromku
a s poslechem vano¢nich koled

W Dalsi kulturni a poznavaci zajezdy podle
prani uzivatell

Pfibéh uzivatele sluzeb:

Jmenuji se Dana, a letos tomu budou Jig t7i roky, co
spolupracuji s Oblastni charitou Most. Jsem seni-
orka, kterd za velmi tragickych okolnosti ztratila
své blizké a kterd v diisledku této situace stravila
dlouhou dobu v nemocnicnim zarizeni. Ukonce-
ni léchby pro mne nebylo zdrojem optimismu, ale
naopak ve mné vzbuzovalo obavy z toho, co bude
ndsledovat. Ndvrat do prazdného bytu, v némz
Jsem se 0 sebe nemohla, z divodu své fyzické indis-
pozice, adekuvdtné postarat, mé napliioval obavami
a citila jsem se naprosto vycerpand. Védéla jsem,
Ze ze cturtého patra, kde Zifi, se bez vytahu mimo
domov nedostanu a pri této predstavé pro mne vse
zirdcelo vyznam.



Nastésti mi sestricky v nemocnici doporucily peco-
vatelskou siuzbu a podaly mi o ni zakladni infor-
mace. Dokonce mi pomohly, se s Charitou spojit
a domluvit si proni schiizku. Sice jsem netusila, zda
tato sluzba bude moci uspokojit mé potieby, ale byla
Jsem rozhodnutd to zjistit.

Dnes rdada vzpomindm na sestiicky, kieré mé s Ob-
lastni charitou Most, spojily. Pecovatelky mi pomd-
hayi nejen v téch oblastech, na kleré jiz fyzicky ne-
stacim, ale také mé podporuji v mych rozhodnutich.
Ddvaji mi pocit, Ze mohu opét Zit plnohodnotnym
Zivotem a Ze se mohu znovu radovat a to i z malic-
kosti, které jsem si diive ani neuvédomovala.

SLUZBY DOMACI A OSOBNI
ASISTENCE

Kontakt: 775 713 217

Smyslem této sluzby je pomoc uZivateli k so-
bésta¢nosti pfi jeho setrvani v pfirozeném
prostfedi a zachovani vlastniho Zivotniho
stylu. Vétsina uZivateld téchto sluzeb jsou
lidé starsiho véku a ti, kdo vzhledem ke své-
mu zdravotnimu stavu potfebuji pomoc pfi
zvladani béznych kazdodennich ukold, jako
jsou domdaci prace, osobni hygiena, poda-
vani 1ékd, uklid, nakup, apod. Pomahdme
jim pfi navstévé zdravotniho zafizeni, pfi
vyfizovani Urednich zaleZitosti, doprovazi-
me je na vychazkach. Nasim ukolem je také
motivace k aktivnéjsimu zivotu. Specifikum
sluZzeb spociva v tom, Ze nasi pracovnici do-
chazi za klientem dom. A tak po celou dobu
poskytovani sluZeb lidé svéfené do nasi péce
zGstavaji v prostredi jim blizkém. Prace asi-
stentky se vsak nezaklddd na pouhém po-
skytovani pomoci tohoto druhu. Dalezity je
dobry a pratelsky vztah, ktery je pro kazdého
zdrojem bezpedi, psychické podpory a jistoty.

Kluby pro déti a mladé dospélé se zdra-
votnim postizenim

V rémci téchto prevazné odpolednich akti-
vit se nekolikrat tydné ucastni déti a mladi
dospéli se zdravotnim a kombinovanym po-
stizenim. Cilem setkavani je nejen efektiv-
né vyplnit volny cas tém klientdm, ktefi ne-
maji rovny pfistup k bé&Znym aktivitdm, ale
také jim zprostfedkovat kontakt se SirSim

spolecenskym prostfedim, které ztélesriu-
ji v prvni fadé ostatni ¢lenové klubu a jejich
rodice, ale predevsim pak nasi dobrovolnici,
ktefi nam chodi do klubu pravidelné poma-
hat. Rok 2009 byl rokem pro klub dynamic-
t&j3f, nez rok predchozi. Clenové si jej sami
pojmenovali na ,Klub veselych mosteckych
obc¢ana”, zvysila se frekvence schazeni jed-
notlivych skupin a spektrum aktivit, do kte-
rych se klienti aktivné zapojuji. Také se nam
osvédcilo spolufinancovani klubu formou
prodeje vyrobkd klientd. Ti si na strané jedné
sami vydélaji ¢ast finan¢nich prostfedkd po-
tfebnych pro své aktivity, nové pom(cky a vy-
lety a na strané druhé ziskavaji pocit, Ze jsou
sami uzite¢ni a dokaZi se realizovat bez ohle-
du na typ jejich postiZzeni. Rok 2009 pro nas
byl rokem nastaveni spoluprace s dobrovolni-
ky, Stfedni pedagogickou skolou, Méstskou
policii Most, Dennim stacionafem, Divadlem
rozmanitosti a dal3/mi organizacemi s cilem
veni volného ¢asu. V tomto duchu bychom
chtéli nase aktivity rozvijet i nadale..

Pfibéh uzivatele sluzeb:
Jmenuji se Radek a jsem télesné postizeny na in-
validnim voziku. Jsem jednim z clenii klubu Vese-
Ii obcané mésta Mostu, klery funguje pri Oblasini
charité Most-Stedisku asistencnich sluzeb.
Tento klub je jedinym zavizenim v Mosté, kieré
se zabyvd volnocasovymi aktivitami pro télesné po-
stizené jako jsem jd.
Tento klub navstévuji velice rdd, protoZe se zde
mohu setkdvat se svymi kamarddy, prijemnymi
lidmi, kteri jsou také postizeni a miiZeme si spolu
popovidat, zahydt si riizné hry a treba si i vyrobit
néjaky vyrobek, ktery udélda nékomu radost.
Tento klub je pro nds velice duileZity, protoZe by-
chom jinak sedéli stdle jen doma, ale ne z divodi,
Ze bychom nechtéli nic délat, ale diky nasim posti-
Zenim ndm to bez pomoci druhych prosté nejde. Ale
diky nasim rodiciim, vedoucim klubu a také dob-
rovolnikiim, kteri ndm v klubu ochotné pomdhayi,
za coz jim musime podékovat, se spolu miZeme
smdt, na néco se it a citit se vice uziteCnymi a po-
trebnymi. S pranim hezkého dne
Radek P.



TERENNi PROGRAMY V SOCIALNE
SLABYCH RODINACH

Do této cilové skupiny pfichdzime ve chvi-
li, kdy rodiny nejsou zcela integrované
ve spo-le¢nosti, Ziji v socialné vyloucenych
lokalitach ¢i ghettech, nebo jsou na pokraji
socidlniho vylouc¢eni. Nasim tkolem je po-
moci rodindm a jejim pfislusnikdm se so-
Cilem je zlep3eni péce o déti, vytvoreni
lepsich podminek k jejich vyvoji, pravidel-
nost skolni dochazky. Obnoveni funkci, kte-
ré by rodina méla plnit v¢etné dostatecné
vychovy a socializace déti. Pfedchazeni ne-
gativnim socidlnim jevim, jako kriminalita
mladeZe, drogovd zavislost apod. Podpo-
ra rastl osobnosti déti v téchto rodinach.
Zlepseni kvality Zivota déti a otevfeni jim
nadéje a lepsiho vyhledu na uplatnéni
ve spole¢nosti.

Kluby pro maminky s détmi

Tyto kluby se prevazné tykaji vytvarnych
a aktiviza¢nich ¢innosti: prace s hlinou,
ubrouskova technika, prace s koralky, malo-
vani na hedvabi, vyroba tematickych dekora-
ci, prace s mozaikou, malovani na porcelan
a daldi. Také s détmi navstévujeme rdzna
divadelni pfedstaveni a akce. K dalsi ¢innosti
klubu patfi také doucovani déti, ¢teci a diva-
delni krouzek.

Schazime se 1x tydné podle moznosti. Cin-
nosti jsou vzdy upfesnény po domluvé s na-
vstévniky klubu.

CENTRUM SOCIALNIHO
PORADENSTVi V MOSTE
Centrum socidlnich sluzeb poskytuje od-
borné socidlni poradenstvi. Obratit se sem
mUze kazdy, kdo se ocitl v nepfiznivé socialni
situaci, kterou neni schopen fesit vlastnimi



silami nebo s pomoci svych blizkych. Cen-
trum vytvafi rovné pfilezitosti pro viechny,
kdo se na nas s Zadosti o0 pomoc obrati.
Sluzby jsou dostupné kazdému, kdo potrebu-
je bezplatné, nezavislé, nestranné a diskrétni
socialni poradenstvi, praktické vécné a sprav-
né informace, kontakty na organizace zamé-
fené na odbornou pomoc, intervenci a vyjed-
navani ve prospéch klienta.

Poskytujeme zprostiedkovani informaci
a poradenstvi v téchto oblastech

W Socialni davky

W Socialni pomoc

B Pracovné-pravni vztahy a zaméstnanost

M Bydleni

B Financni problematika rodinného rozpoctu
W Skolstvi a vzdélavani

V roce 2009 jsme zacali poskytovat Finan¢ni
a protidluhové poradenstvi, které je vénova-
no problematice pficin dluhu a jejich vzniku,
moznostem fedeni dluhovych situaci a otdz-
kam exekuc¢niho Fizen.

Dékujeme tém, ktefi nas v roce 2009
podporovali a spolupracovali s nami:
Ministerstvo prace a socialnich véci CR, Sta-
tutdrni mésto Most, Mésto Duchcov, Més-
to Osek, Rotary club International Freiberg
a Most, Urad prace Most, Potravinové banka
Praha, Détsky textil Sarkan, VOS, OA, SPgS
v Mosté, Stfedni odborna skola InterDACT
s.r.o. v Mosté, Krusnohorské centrum pro
rodinu a socidlni péci, Divadlo rozmanitosti
Most, Nakladatelstvi Keifer. Détsky textil Troj-
listek, TV Transport, SD Komes, Deutsches
rotes Kreuz Kreisverband Bautzen, (Némecky
Cerveny kfiz Okresni svaz Bautzen), ABID Sa-
chsen Behindertenverband Marienberg (ABID
Sasko Svaz postizenych Marienberg), Kultur-
und Kunstverein Oederan (Kulturni a umé-
lecky spolek Oederan), Grundschule Herzog
Heinrich Marienberg (Zakladni skola Vévody
Heinricha Marienberg), Volkssolidaritat Krei-
sverband Freiberg, (Lidova solidarita Okresni
svaz Freiberg), Caritasverband fur Dresden,
(Charitni svaz pro Drazdany), Heimatverein
Gahlenz (Domovsky spolek Gahlenz), Muse-
um Bergmagazin Marienberg (Muzeum Berg-
magazin Marienberg), Diakonisches Werk
Freiberg (Diakonické dilo Freiberg).

Ustecky kraf




Azylovy dim pro dospélé v Oseku

Vedouci zafizeni:
Svétlana Nikolova
telefon:

mobiln{ telefon:
e-mail: nikolova@charitamost.cz

417 822 161
775 713 802

Azylovy dim v Oseku byl otevfen v roce
2002 ve spolupraci s méstem Osek, kdy més-
to pronajalo za symbolickou cenu budovu
Oblastni charité Most — provozovateli zafize-
ni. DAm je ur¢en muzdm a Zenam, ktefi se
ocitli v tizivé socidlni situaci a jsou bez pfistre-
3i. Celkova kapacita AD Osek je maximalné
25 osob. V pfipadé volné kapacity mohou byt
v jednom pokoji ubytovani spole¢né man-
Zelé. DUm je dvoupodlazni, obsahuje devét
vybavenych pokojd, které jsou, dle velikosti,
dvou azZ tfildzkové. Je zde také spolecenska
mistnost, dilnicka a na kazdém patfe spolec-
né socialni zafizeni a kuchyné. V roce 2009
sluzeb azylového domu vyuZilo 82 osob.
S uZivateli v pfimé péci pracovalo celkem 7
zaméstnancd.

Akce, které probéhly v roce 2009 v Azy-
lovém domé:

B Ucast v celostatni Trikralové sbirce

B Realizace projektu Socidlni rehabilitace

B Vylet na zdmek v Duchcové

B Pofadali jsme Den otevienych dvefi

B Vanocni sezeni vcetné Stédrovecerni vecefe

Pfibéh uzivatelky:

WJmenuji se Jana a je mi 50 let. Nekolik let jsem
Zila u pritele a jeho matky, se kterou jsem moc ne-
vychdzela. Po opakované hddce jsem se rozhodla
odejit. Pomoc mi nabidli v Azylovém domé Osek,
do kerého jsem prisla bez jakychkoliv financnich
prostiedkii. Nikdy bych nepomyslela na o, Ze se mi
néco takového milZe stat. Byla jsem prekvapena
z ochoty pracovnikd. Vypomohli mi jak s oSacenim,
tak i s potravinovou pomoci. Musela jsem zacit spo-
lupracovat s odborem socidlnich véci v Duchove.
Tim Ze diive jsem nepobirala Zddné ddvky, nevédé-
la jsem si rady o co mdm Zddat a jak vibec Zddost
o ddvku mdm vyplnit. Zaméstnanci azylového
domu mi pomohli a vse se pomalu zacalo obracet
k lepSimu. Po néjaké dobé se mi podafilo nastoupit
do zaméstndni a zacala jsem vérit, Ze se mi podari
prekonat tuto nepriznivou situaci. Mésto, ve kterém
bydlim, jsem pozddala o pridéleni bytu, a po néko-
lika mésicich se podatilo ziskat i viastni bydleni.
Ted vim, Ze kdyz se nékdo ocitne v t6zké Zivotni si-
tuaci, vZdy se miiZe obrdtit na zarizeni jako je azy-
lovy dim v Oseku a tam mu dokdzou poskytnout
pomoc.“

Provoz Azylového domu v roce 2009 byl
financovan z prostredki MPSV a OP LZZ
formou Individualniho projektu, ktery
nam poskytnul Ustecky kraj.

TRIKRALOVA SBIRKA 2010

.Véfime, Ze pomoc druhym je zdkladni lid-
skou vlastnosti.” S timto mottem na srdci
jsme i my, zaméstnanci Oblastnf charity Most,
vyrazili v lednu do ulic spole¢né s malymi ko-
ledniky na tradi¢ni T¥ikralovou sbirku pro rok
2010. Tato dobrocinna sbirka organizovana
Charitou Ceska republika probiha kazdoroc-
né, tentokrate od 1. do 14. ledna.

Pracovnici azylového domu se také za po-
moci déti - kolednik( vydali na pout Osekem
a Horniho Jifetina se zapeceténymi kasicka-
mi. TFi kralové zazpivali lidem vSem znamou
koledu a dostali tak prispévek do pokladnicky



i néjakou tu sladkost. Odéni do kostym,
s korunkami na hlavach kraceli ulicemi mést
a setkavali se s nadSenim, zajmem, ale i ne-
dlvérou. V mrazivém obdobi i ti nejmensi
kolednici chodili a zpivali lidem pro radost.
Odménou byly po koledé détem cukratka,
horky caj a obcerstveni.

SOCIALNi REHABILITACE

| v roce 2009 se nam velmi Uspésné dafilo
realizovat projekt Socialni rehabilitace. Sluz-
ba je terénni a probihd na Uzemich mést
Osek a Duchcov. Cilem sluzby je dosaZeni
samostatnosti, nezavislosti a sobésta¢nos-
ti osob dlouhodobé nezaméstnanych, osob
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ohroZenych socialnim vylouc¢enim, osob zne-
vyhodnénych na trhu prace, osob po vyko-
nu trestu, a to rozvojem jejich specifickych
schopnosti a dovednosti, posilovanim navykd

a nacvikem vykonu bé&znych, pro samostatny
Zivot nezbytnych ¢innosti alternativnim zpU-
sobem vyuZivajicim zachovanych schopnosti,
potenciald a kompetendi.

V roce 2009 do projektu Socialni rehabilitace
bylo zapojeno 92 uzivatel(. V rdmci socialné
—rehabilita¢niho programu uZivatele azylové-
ho domu z¢asti opravili hospodarskou budo-
vu, kterd patfi k objektu byvalé fary — majetek
mésta Oseka. Také pravidelné uklizeli kostelnf
zahradu, sekali travni plochy, udrZovali chod-
niky v okoli Azylovych domd, vyrabéli drobné
darkové predméty.

Dékujeme tém, ktefi nas v roce 2009
podporovali a spolupracovali s nami:”
Ustecky kraj, Ministerstvo prace a sociélnich
véci CR, mé&sto Osek, Potravinova banka Pra-
ha, Tesco Stores CR, Reznictvi, uzenafstvi -
Jaroslav Rados.




Azylovy dum pro dospélé v Duchcoveé

Vedouci zafizeni:

Holomojova Iveta

Telefon: 417 533 124,

Mobilnf telefon: 775 713 803
e-mail: holomojova@charitamost.cz

AZYLOVY DUM

Kapacita: 30 uZivatell. Tento projekt bézi jiz
patym rokem a v lofiském roce pomohl 71
uzivateltm.

Poslanim Azylového domu je poskytnout
lidem bez pfistieSi, nebo v krizové situaci
ubytovani na prechodnou dobu. S kazdym
uzivatelem je na zédkladé jeho individuadlnich
potfeb a moZnosti sestaven plan pro jeho
znovuzaclenéni do spole¢nosti.

Hlavnim cilem je pomoci osobam, které
se ocitly bez pfistfesi pomoci zvladnout kri-
zovou situaci tak, aby se dokazali znovu
vratit do bézné spole¢nosti a naucili je vyu-
Zivat béznych zdrojd. Poskytnout ubytovani
na pfechodnou dobu v¢etné zajisténi zaklad-
nich socidlnich a hygienickych potreb. Po-
moci uZivateldm zajistit si potfebné doklady,
davky a pod. Pomoci uZivateldm pfi hledani
legdlni prace. Pomoci uZivateldm obnovit
pracovni navyky pomoci pracovni terapie, na-
|6zt bé&Zné ubytovani, fesit problémy, které je
pfivedli do azylového domu (napf.: dluhy, ne-
pfiznivy zdravotni stav apod.). Naucit uziva-
tele pomoci postupnych krokd samostatnosti

a odpovédnosti. UZivateldm, ktefi potfebuji
jinou pobytovou sluzbu ji pomdzeme zajistit
(napf.: Ustav soc. péce, domov pro seniory,
terapeutickou komunitu apod.).

Provoz Azylového domu v roce 2009 byl
financovan z prostredki MPSV a OP LZZ
formou Individualniho projektu, ktery
nam poskytnul Ustecky kraj.

NOCLEHARNA
Kapacita Nocleharny: 5 lGzek.
Cilem sluzby Nocleharna Duchcov je zabez-
pecit nocleh, osobni hygienu, oSaceni a moz-
nost ohrati stravy clovéku bez pfistfesi nebo
v krizi. SniZit tim socidlni a zdravotni rizika
plynouci ze Zivota na ulici. Vytvorit uZivateli
Nocleharny podminky k zabezpeceni zaklad-
nich lidskych potfeb a dat mu tak prostor pro
znovuziskani zakladnich hygienickych a spo-
le¢enskych navykl jako predpokladu k:
B hledanf vychodiska z krizové situace
B vytvareni cesty ke schopnosti postavit
se na vlastni nohy
B mozZnosti ziskat celodenni ubytovani v azylovém
domé
V loniském roce poskytla Nocleharna 461
nocleht 54 uzivatelm.

ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVi
Cilem sluzby je zpfistupnit uZivateli kom-
plexni informace pfispivajici k Fe3eni jeho
nepriznivé socialni situace, zejména v oblas-
ti socialni a zakladni pravni a to v souvislosti
s uplathovanim opravnénych ndrokd. Zpro-
stfedkovat uZivateli kontakt se spolecenskym
prostfedim a navazujicimi sluZzbami. Poskyt-
nout poradenstvi v oblastech orientace v so-
cidlnich systémech, prava, psychologie a za-
méstnanosti, tak aby uZivatel ziskal podporu
pfi feseni svého problému, informace vedou-
ci k ndpravé situace, zkusenosti pro predcha-
zeni ¢i lepsi zvladani obdobnych obtiznych
situaci.



SOCIALNI REHABILITACE

Pocatkem roku 2009 zacala v Azylovém
domé realizace projektu Socialni rehabilitace.
Zapojilo se do ni 43 uzivateld.

Cilem projektu Socidlni rehabilitace je dosa-
zeni samostatnosti, nezavislosti a sobéstac-
nosti osob dlouhodobé& nezaméstnanych,
osob ohroZenych socidlnim vylouc¢enim, osob
znevyhodnénych na trhu prace, osob po vy-
konu trestu, a to rozvojem jejich specifickych
schopnosti a dovednosti, posilovanim navyka
a nacvikem vykonu bézZnych, pro samostatny
Zivot nezbytnych cinnosti alternativnim zpQ-
sobem vyuZivajicim zachovanych schopnosti,
potencidld a kompetenci.

V ramci Socidlni rehabilitace zaméstnanci
uzivatele zapojili do spousty cinnosti. Napf.
do vyroby drobnych darkovych predmétd.
U¢i se zakladlm vytvarnych technik- malba
na sklo, ubrouskova technika, prace s pfirod-
nimi materidly. Vyzdobuiji interiér Azylového
domu, aby si pozdé&ji uméli zdtulnit svdj do-
mov. Podili se na uklidu v Azylovém domé
i mimo néj. 2x tydné sbiraji odpadky v dolni
¢asti mésta Duchcova. Vedeme je k tomu,
aby jim zadleZelo na vzhledu mésta. Sami
tak uci spoluobcany této ¢asti mésta chovat
se lépe ke svému prostredi.

Provadi sezénni prace na zahradé Azylového
domu, napf. sazeni rostlin a sekani travy. Osa-
zeli si okrasnymi kvétinami, zeleninou a bylin-
kami, které pouZivaji k vafeni zahradu AD.
Zapojili se do Stukovani a omitani obvodo-
vych zdi dvora Azylového domu.

Dale uZivatelé provadi rzné udrzbarské pra-
ce, uci se 3it, plést a vénuji se spole¢nému
vafeni.

U¢i se zakladdm prace s PC, jak si najit za-
méstnani, jak vyplnit Zivotopis, jak vyplnit
dotaznik, jak reagovat na nabidku prace,
jak si najit pfislusné vlakové ¢&i autobusové
spojeni Pomoci PC se uci také komunikovat
s Urady. S pomoci pracovnikl se u¢i vyfizovat
si socialni davky, vyplfiovat sloZenky, tiskopi-
sy, formulafe a hospodafit s penézi. Jsou jim
vysvétlovana rizika pdjcek a uzavirani smluv
na pausaly a odebirani zbozi na splatky. Uci

se spolupraci s exekutory a uzavirani splatko-
vych kalendara.

Ui se kvalitné travit volny ¢as. V mésici srpnu
lorského roku se zucastnili AZYLKOPU 2009,
turnaje v nohejbalu mezi charitami z celého
kraje a zde vybojovali 1 misto a ziskali pohar
a vécné ceny.

Béhem jara a |éta nékolikrat s uZivateli probi-
ha opékani buftd na dvore Azylového domu.
V loriském roce probéhlo nékolik recita¢nich
vecerd, kdy si sami uZivatelé pfipravili néjaké
basné vlastni tvorby a prednesli je ostatnim
uzivateldm.

S kazdym uZivatelem se pracuje individualng,
podle jeho zajmd a potfeb. PFihliZi se k prio-
ritdm, které si sém zvoli.

DUM NA PUL CESTY

Na konci roku 2008 mésto Duchcov zpro-
voznilo Ddm na pul cesty. Jedna se o social-
ni bydleni, které je ur¢eno osobdm v tizivé
Zivotni situaci, které nemaji pfistup k jinému
bydleni z dévodu nepfiznivych okolnosti, ale
jsou schopni vézt samostatny Zivot a plnit si
své povinnosti. Ddm obsahuje 10 malomet-
raznich bytd. Po domluvé s méstem Duchcov
je nasi ulohou pomoci témto lidem v social-
nich problémech, at uz v komunikaci s trady,
tak v osobnim Zivoté. Dale pomahat jim plnit
povinnosti vyplyvajici z ndjemniho vztahu, tj.
placeni ndjemného a dalsich plateb a dodrZo-
vani dobrych mrav v domé.

Pofadané akce:

Azylovy dim Duchcov na Rockfestacku
Azylovy ddm obdrZzel pozvéanku na druhy
ro¢nik Rock —festivalu, porddaného Kultur-
nim centrem Duchcov. Akce se konala v ared-
lu duchcovského fotbalového hristé.
UZivatelé pojali toto pozvani jako vhodnou
ukazku svych vyrobkd, které v rdmci socialni
rehabilitace vytvafi a pfinesli s sebou drobné
upominkové prfedméty s rockovou tématikou.
Soucasti festivalu byly také klasické soutéze
pro déti, jako napfiklad skakani v pytli, kres-
lenf na velkou papirovou tabuli, nebo hazenf
mickd na kuzelky.

Klienti azylového domu se s nadSenim vrh-
li do stavéni stankd a pfiprav atrakci. Mala




Gcast détskych navstévnikl neodradila nase
uZivatele, ktefi se sami zapojili do soutéze-
ni. Pozvedli tim ndladu nejen sami sobé, ale
i vSem zucastnénym.

Podobné akce jsou vzdy vitanym zpestfenim
pro viechny klienty azylového domu, ktefi
se musi potykat s do¢asnou ztratou bydlen.

MISS/MISSAK Azylového domu

Dne 11.3.2009 probéhla v azylovém domé
Duchcov akce s ndzvem Miss/Missék — azylo-
vého domu 2009.

Program zacal v 17 hodin. Do azylového
domu pfislo také nékolik lidi, ktefi se o akci

dozvédéli a méli zdjem se pfijit pobavit, po-
vzbudit soutézici a také se obcerstvit.

Vsichni uzivatelé se do akce zapajili s velkym
nad3enim a na svych kostymech a scénkach
si dali velmi zaleZet. ProtoZe se cely program
nesl v duchu karnevalového reje, objevily
se na improvizovaném predvadécim mole

takové postavy jako Karkulka, Popelka, ¢aro-
déj, fotbalista aj.

Bavila se nejen porota sloZend ze zaméstnan-
c, pfihlizejici divaci, ale i samotni uzivatelé
azylového domu. Nebylo ani tak dulezité kdo
zvitézil, jako spise to, Ze vecer spinil svyj ucel
— odlehdit od starosti a od srdce se zasmat.

Azyl-kop

Azylovy ddm Samaritan v Usti nad Labem
poradal dne 26.8.2009 druhy ro¢nik v no-
hejbalovém turnaji. Své sily sem pfijeli zmérit
uZivatelé z krajskych azylovych domu.
Pozvanku jsme obdrzeli tedy i my. A jak
uz je u nas dobrym zvykem, zapojili jsme
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se radi a s chuti. Na tento turnaj jsme vyro-
bili trika s ndpisem Duch — tedy tym ducht
z Duchcova.

Ve findle se mezi sebou utkalo muzstvo Us-
teckého domu Samaritan, muzstvo Farni cha-
rity Litoméfice a nasi borci z Oblastni charity
Most- Azylového domu Duchcov. Ti se do z&-
pasu opreli opravdu s vervou a za podpory
nadsenych fanynek sloZzenych z personalu
dovedli svlj zédpas az do vitézného konce.
Odménou viem ¢lentm muzstva byly medai-
le, krasny pohar a také bohaté obcerstven.

Cetba basni

Bézné nedéIni odpoledne jsme si zpfijemnili
pred¢itanim basni od uzivatele Romana Hrka-
la. Pfesto, Ze se tento mladik nikdy nevénoval
psani ani pred¢itani na profesiondlni Grovni,



jeho verse nasly zalibeni a pochopeni u vétsi-
ny zUc¢astnénych.

MoZnéa také proto, Ze pan Hrkal piSe o Stésti,
lasce, smutku i trdpent... které mize prozivat
kazdy z nas.

Na vlastni kOzi si kazdy z uZivateld kdo mél
zadjem, vyzkousel jaké je ¢ist s prednesem
pred publikem.

Pfibéh pani Renaty

Miij Zivot byl za po-
sledni mésice plny
zvrati, — nejistoty
a obav. Nikdy bych
nevérila, ze s po-
Jmem ,bezdomovec®
budu mit néco spo-
lecného i jd.
Bydlela jsem v ma-
lem  pronajatém
byte, kde jsem zel
méla dluh na ndj-
mu a doufala, Ze jef
casem  vyrovndm.
Bohuzel jsem byla
nucend odejit  ji-
nam, kde nds novy
mayitel nesimérnym

zvySovdnim ndjmu donutil opustit byty. Octla jsem
se u kamarddky, kterd mi na cas poskytla strechu
nad hiavou. 0 azylovych domech v Oseku a Ducho-
vé jsem se dozvédéla od dcery. V azylovém domé
Jsem zpocdtku prespdavala na noclehdrné a s pomo-
ci socidlni pracovnice AD jsem si zaZddala o ddavku
hmotné nouze a nasla docasnou praci uklizecky.
S pronim vyplatou jiz bylo mozné ubytovat se v AD
a konecné jsem zacala Zit trosku klidnéji a vzpa-
matovdvat se z poslednich stresujicich zdzitki.
Pri ndvstévdch UP mi byla nabidnuta prdce u TS
v Duchové a tak jiz 2 mésice pracuji, vydélavdam
a pomalu zacindm Setrit korunku ke korunce. Mym
snem je najit si casem opét néjaky podndjem a zis-
kat do vychovy vnuka, ktery je zatim v DD. Vim,
Ze i on by si nic jiného neprdl. I kdyz mi v AD hodné
pomohli a bylo to Feseni v mé nelehké situaci, pre-
sto bych rdda brzy odesla a opét byla samostatnd
a sobéstacnd.

Dékujeme tém, ktefi nas v roce 2009
podporovali a spolupracovali s nami:

Ustecky kraj, Ministerstvo prace a socialnich
véci CR, mésto Duchcov, Potravinova banka
Praha, bramborarna Bukovice, bistro Hana

Duchcov, drogerie Kamilka — J. Nitsch.



CENTRUM ,,RODINA V TISNI"

Kontaktni adresa:
Husova 305, Osek 417 05

Vedouci zafizeni:

Karolina Wankovska

e-mail: wankovska@charitamost.cz
Telefon: 417 530 813
Mobilni telefon: 775 713 931

Cilova skupina: Matky, které se ocitly v na-
|éhavé krizi v osobnim Zivoté, je u nich snize-
na schopnost vlastnimi silami nebo z vlastnich
zdroj zvladnout v potfebném case tézkou zi-
votni situaci, obéti domaciho nasili, osoby bez
pristfesi, osoby v krizi, etnické mensiny.

Jejich déti a) predskolniho véku, b) do 6 let, c)
mladsi déti 7 az 10 let, d) starsi déti 11 az 15 let.

Realizované projekty v r. 2009:

B DUm na pali cesty

B Azylové bydleni pro matky s détmi

B Nizkoprahové zafizenf pro déti a mladez Pastelka
B Matefské centrum Me som e dajori

Kapacita stiediska:

BV Azylovém domé pro matky s détmi - DpMD —
6 matek a 12 déti

B V Domé na pul cesty - DpC - 4 dospivajici
(dospéli vétsinou jiz s ditétem)

B V Nizkoprahovém zafizeni pro déti ,Pastelka” -
5 dopoledne, 6 odpoledne.

DUm je tfipodlazni, v pfizemi je umisténa
v zafizeni, pocitacovd klubovna. Déle jsou
zde kancelafe, kuchyn, kde v rdmci socialné
aktiviza¢nich sluzeb probiha vyuka a pracovni
terapie - spole¢né vareni, ru¢ni prace, vyroba
drobnych darkovych predmétll a dekoraci -
skladové prostory. Prvni patro je uréeno pro
matky s détmi, podkrovni ¢ast z jedné polo-
viny pro uzivatele sluzby Dim na pdali cesty,
jejich déti a v druhé poloviné je umisténa PC
ucebna. V Centru pracuje sedm stalych za-
méstnancl v nepferZitém provozu a jeden
stfidac smén.

V roce 2009 Azylovy dim pro matky s dét-
mi Centrum ,Rodina v tisni” poskytl pomoc
32 matkdm a 35 détem, dim na pdali cesty
poskytl zdzemi 6 dospivajicim lidem, ktefi
ukoncili Ustavni vychovu. Matefské centrum
Me som e dajori poskytlo aktiviza¢ni sluzby
37 uzivateldm. Nizkoprahové zafizeni Pastel-
ka pomohlo v roce 2009 57 détem. Jedno-
razovych kontaktd (pomoc z ulice) vyuzilo 7
klientd.

Pomahajici sluzby:

B ubytovani

B vyucovani, doucovani

B poskytovani socialniho a zékladniho pravniho
poradenstvi

B pomoc pfi jednani s Urady a institucemi

B pomoc pfi hledani zaméstnani a vlastniho
bydleni

B charitnf 3atnik

Akce, které probéhly v roce 2009

v Azylovém domé pro matky s détmi:
W Ucast v celostatni Titkralové sbirce

B VYylet na Matéjskou pout

B VYylet do Karlovych Varl

B Sportovni soutéZe pro déti

B Den détf

B Besidky, karnevaly, détska olympidda



B Tydennf tdbor v Pern3tejné
B Ucast v Cesko-némeckém projektu Spolu
v Evropé
B \/ylet do botanické zahrady v Teplicich,
plaveckého bazénu, ZOO, lesni obory, muzea
B Pofadali jsme Den otevienych dvefi
B Vanocni sezeni vetné Stédrovecerni vecefe

Dékujeme tém, ktefi nas v roce 2009
podporovali a spolupracovali s nami:
Ministerstvo prace a socialnich véci CR, Us-
tecky kraj, Statutdrni mésto Most, Nadace
Pomozte détem, Mésto Louny, Tesco Stores
CR, Nadace Renovabis SRN, Oriflame, Arka-
die Teplice, Kvétinarstvi PH —Garp s.r.o. Jana
Pokorna.

Pfibéh uzivatelky:
Jmenuji se Zuzka a je mi 29 let. Po smrti mého
muze se mi zkomplikoval cely Zivot. V1é dobé jsem

byla téhotnd a zdroveri jsem se musela postarat
0 dalsi dve deéti a byt. Postupem casu jsem méla
velké brisko a do prdce mé jiz nikde nevzali. Ne-
méla jsem penize a prisla o byt. Mé déti byly umis-
tény do détského domova. V1€ dobé jsem se dostala
do azylového domu v Duchcové, kde mi zamést-
Po nékolika dnech jsem se dostala do azylového
domu pro matky s détmi, kde jsem méla podminky
pro vychovu alespori jedné ze svych dcer, kterou
mi vrdtili. Za dobu pobytu jsem se pripravovala
na ocekdvané miminko, laké jsem s ostatnimi
maminkami ze zarizeni navstévovala vzdéldva-
ci kurzy, na nichz jsem se
naucila vafit, hospo-
dartit, pecovat o déti

a také jsem se nau-
Cila pouzivat poci-
tac. Béhem dnii strd-
venych v azylovém
domé jsem si mohla
brdt na prazdniny star-
§i dceru, kterd na mé ce-
kala v détském domo-
vé. Snazila jsem se,
si deeru vzit na-
stdlo, ale drady
chtély, abych si
zajistila  dd-
né bydleni.
Hospoda-
fila  jsem

a Setiila
penize na
byt.

Po naro-
zeni treti
dcery
Jsem méla naselieno vice penéz a zaméstnanci
mi pomohli najit si byt. Diky jejich pomoci jsem
dostala smlouvu k bytu a klice. S kamarddkami,
kieré jsem nasla v azylovém domeé, jsme cely byt
uklidily, vymalovaly, nastéhovaly ndbytek. Po
Wdnu prdce jsem se nastehovala a tirady mné
vrdtily i mou treti dceru.

Na tuto, pro mou rodinu,tézkou dobu se divam
Jako na zkusenost, klerd mi pomohia vytrvat a do-
stat svého.




Stredisko Spole¢né souziti

Kontaktni adresa:
Mosteckd 2050, 436 01 Litvinov 1

Vedouci strediska:

Kristian Drapak

Mobilni telefon: 603 148 128
e-mail: drapak@charitamost.cz

Poskytuje sluzby:

B Terénni socidlni sluzby v Litvinov, v Litvinové
Janové, v Chomutové, v Duchcové na Teplicku

B Ambulantni socidlnf poradenstvi v Litvinové
a v Litvinové Janové

B Socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi
v Litvinové

B Nizkoprahové zafizeni pro déti a mlddez od 15
do 26 let v Litvinové Janové

B Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez od 15
do 26 let v Chomutové

TERENNI SOCIALNI SLUZBY

Terénni socialni prace v socialné vyloucenych
lokalitdch (socidlni sluzba terénni programy
podle 869 zdkona ¢.108/20065b.) je posky-
tovana v pfirozeném prostredi klienta na za-
kladé jeho individualnich potfeb. Sluzba je
poskytovana v souladu s principy ddstojnosti,
ochrany soukromi, zplnomocnéni, nezavis-
losti, prava volby klienta, tymového pfistu-
pu, pfirozenosti prostfedi a kontinuity péce.
Soudasti sluzby je zprostfedkovani pravniho
poradenstvi.

Cilova skupina:

B déti, mladeZ a mladi dospéli

B etnické mensiny a osoby z jiného sociokulturniho
prostredf

B osoby bez pfistresi

B rodiny s détmi

B osoby Zijici v socidlné vyloucenych komunitach

Metody:
B Profesionalni rozhovor
B Motivacni rozhovor

B Aktivacni rozhovor

B Pozorovani v pfirozeném prostfedi a poskytnuti
zpétné vazby klientovi

B Nécvik konkrétnich socidlnich dovednosti

B Mediace (nékteré prvky)

B Doprovod a zastupovani pfi Ufednich jednanich

B Prace se skupinou

B Analyza dokument(

B Analyza spisové dokumentace

B Zprostfedkovani pravniho poradenstvi
a advokatnich sluzeb

B Zprostfedkovani daldich sluzeb

B Koordinace a management socialnich,
pedagogickych, psychologickych
a zdravotnickych

B sluzeb

ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVI

Je poskytovano ambulantné v Litvinové
a v Litvinové Janové ve vSednich dnech a to
formou osobni konzultace, telefonniho kon-
taktu, elektronickou postou, poStovni zasil-
kou. Odborné socidlni poradenstvi je posky-
tovano s ohledem na specifické potfeby osob
ohroZenych socialni exkluzi, socidlné znevy-
hodnénych osob v obtiznych Zivotnich situ-
acich. Zékladem je predevsim snaha pomoci
uZivateldm zorientovat se v problému a ve
spolupraci s dalsimi odborniky nabidnout va-
rianty ucinného feseni problematické Zivotn{
situace. Nejcastéjsimi problémovymi okruhy
jsou oblast socidlniho zabezpeceni a davek
hmotné nouze, pomoc pfi feseni zadluZeni,
exekuce, oblasti finan¢ni gramotnosti, oblast
rodinného prava, oblast zaméstnanosti apod.

Sluzba je urcena pro:

B Osoby bez pfistresi,

B osoby v krizi,

B osoby Zijici v socialné vyloucenych komunitéch,

B osoby, které vedou rizikovy zpdsob Zivota nebo
jsou timto zplisobem Zivota ohroZeny

B etnické menSiny.



Projekty realizované v ramci Individual-
niho projektu socialnich sluzeb Ustecké-
ho kraje jako vefejna zakazka:

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY
PRO RODINY S DETMI

Kontakt:

Sluzba mé dlouhodoby charakter. Probiha
formou pracovné vychovné ¢innost s détmi,
nacvikem a upeviiovanim psychosocialnich
a motorickych dovednosti déti, pfijatelny-
mi volnocasovymi aktivitami. Jsou zajistény
podminky a je poskytovana podpora pro pfi-
mérené vzdélavani déti — v rdmci této aktivi-
ty pracovnici v rodindch pomdéhaji détem se
zvladnutim bézného uciva zakladni ¢i speci-
alni skoly a dohlizeji na psani domécich ukold
a fadnou domaci pfipravu. Sluzba pomaha
v prevenci ¢i pfi Feseni zaskolactvi, zanedba-
vani povinné skolni dochdazky, Sikany apod.

Dalsi ¢ast sluzby je vénovana pracovné vy-
chovné c¢innosti s dospélymi. Tato aktivita
spociva v poskytovani odborné sluzby rodi-
ndm v jejich domécnostech - poradenstvi,
motivacni rozhovory, nacviky praktickych do-
vednosti v péci o domacnost, podpora pfi fe-
Seni obtiZznych Zivotnich zazitkd (nedostatek
penéz, vazna nemoc ditéte, Spatny prospéch
ditéte ve skole ...)

Cilova skupina:

B déti, mladeZ a mladi dospéli

B etnické mensiny a osoby z jiného sociokulturniho
prostiedi

B 0s0by bez pristiesi
B rodiny s détmi
B osoby Zijici v socidlné vyloucenych komunitach

NiZKOPRAHOVE ZARIZENi PRO DETI
A MLADEZ OD 15 DO 26 LET
V LITVINOVE JANOVE

Kontaktni adresa:
ul. Hamerska 258, 435 42, Litvinov 8

Vedouci zafizeni:

Kristidn Drapak

e-mail: drapak@charitamost.cz
Telefon: 603 148 127

Cilova skupina:
déti ve véku od 6 do 26 let ze socidlné znevy-
hodnéného prostredi/ s dirazem na vékovou
skupinu 15- 26let

Rocni kapacita NZDM:
100 déti a mladez

Zafizeni je otevieno kazdy vsedni den od
11:00 do 19:00 hod.

Cilem NZDM DOMINO je détem

a mladezi zabezpedit:

B podporu pro zvladnuti obtiznych Zivotnich
udalosti

B snizeni socidlnich rizik vyplyvajicich z konfliktnich
spolecenskych situaci, Zivotniho zpGsobu
a rizikového chovani

B zvyseni socidlnich schopnosti a dovednosti

B podporu socidiniho zaclenéni do skupiny
vrstevnikl i do spolecnosti, véetné zapojeni do
dénf mistni komunity

B nezbytnou psychickou, fyzickou, pravni a socialni
ochranu béhem pobytu v zafizeni a podminky
pro realizaci osobnich aktivit

Navstévuji nas predevsim déti a mladi lidé ze
sidlisté Litvinova - Janova. Klub funguje od

Cervence roku 2009.



Dékujeme tém, ktefi s nami v roce 2009
spolupracovali:

Ministerstvo prace a socialnich véci CR, Us-
tecky kraj, Méstsky urad Litvinov —odbor so-
cidlnich véci a zdravotnictvi Méstska Policie

Litvinov, Potravinova banka Praha, 4. zékladni

Skola v Litvinové, Zakladni skola a Matefskéa
Skola Litvinov — Janov.

NiZKOPRAHOVE ZARIZENi PRO DETI
A MLADEZ OD 15 DO 26 LET
V CHOMUTOVE

Kontaktni adresa:
ul. Jirdskova 3538, 430 03, Chomutov 3

Vedouci zafizeni:

Kristidan Drapak

e-mail:  drapak@charitamost.cz
telefon: 603 148 127

Cilova skupina:

déti ve véku od 6 do 26 let ze socidlné
znevyhodnéného prostiedi/ s dlrazem na
vékovou skupinu 15- 26let

Rocni kapacita NZDM:
100 déti a mladez

Zafizeni je otevieno kazdy v3edni den od

11:00 do 19:00 hod.
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Cilem NZDM KHAMORO je détem

a mladezi zabezpedit:

B podporu pro zvladnuti obtiznych Zivotnich
udalosti

B snizeni socialnich rizik vyplyvajicich z konfliktnich
spolecenskych situaci, Zivotniho zplsobu
a rizikového chovéni

B zvyseni socidlnich schopnosti a dovednosti

B podporu socidiniho zaclenéni do skupiny
vrstevnikl i do spole¢nosti, vcetné zapojeni do
déni mistni komunity

B nezbytnou psychickou, fyzickou, pravni a sociaini
ochranu béhem pobytu v zafizeni a podminky
pro realizaci osobnich aktivit

Navstévuji nds predevsim déti a mladez
z okolnich sidlist a centra mésta Chomutova.
MZDM funguje od cervence roku 2009 .

Dékujeme tém, ktefi s nami v roce 2009
spolupracovali:

Ministerstvo prace a socilnich véci CR, Us-
tecky kraj, Magistrat mésta Chomutova
odbor socidlnich véci a zdravotnictvi, Vybor
pro narodnostni mensiny Chomutov, Potravi-
nova banka Praha, 5. Zékladni $kola v Cho-
mutové, 1. Zakladni skola a Matefska skola
Chomutov.

Vyse tfi uvedené projekty jsou financo-
vany Evropskou unii a Statnim rozpo¢-
tem CR - OPLZZ.

DPEHAC NI PROGRAM  PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE VASI BUDDUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfor.cz
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Spolecné vazit nové cesty

Cely nazev projektu: Spolecné vazit nové
cesty — obcané tvofi svlj socidlni prostor
preshrani¢né

Lead partner (pfijemce dotace):
Caritasverband flr Dresden e.V.
Schweriner Str. 27

01067 Dresden

Partner:

Oblastni charita Most

Vedouci projektu za OchMost:
Mgr. Petr Fadrhons

email:  fadrhons@centrum.cz
telefon: +420 737 986 279

Projekt je realizovan od 1.¢ervence 2009. Re3i
zapojeni Siroké vefejnosti do socidlni préce
a pomoci potfebnym lidem a je podplrnym
prvkem k podpore zaméstnancl obou orga-
nizaci a jejich profesiondiniho i lidského kom-
ponentu v oblasti socialnich sluzeb. Kromé
spole¢nych navstév jsou napldnovany i daldi
spole¢né aktivity jako napf. turistika, pfednas-
ky a vystavy. To vede k vétSimu poznédvani so-
ciokulturnich rozdilt obou stran a identifikace
s nimi. Na némecké strané jiz existuje centrum
setkavani Boot ve Schlowitz. Podobné cent-
rum bude vybudovano i na ¢eské strané.

Cilem projektu je dlouhodoba profesionalizace
dobrovolnictvi v Oblastni charité Most pomoci
jiz ziskanych znalosti a zku3enosti s timto ty-
pem prace v drazdanské charité skrze intenzivni
setkavani, poradani spole¢nych aktivit, vyménu
dobrovolnikd, vystav a publika¢ni ¢innost.

Aktivity roku 2009:

9.Cervence byl projekt slavnostné zahajen
v centru BOOT v Glashitte. Zahajeni projektu
byla vénovana vyznamnd pozornost ze strany
vyznamnych osobnosti Saska, spolupracuijicich

Europdischer Fonds fir Regionalentwicklung:
Wir investieren in lhre Zukunft/Evropsky fond pro

regiondlni rozvoj; Investice do vaii budoucnosti

instituci a vefejnosti. Soucasti akce byla i pre-
zentace ¢innosti Oblastni charity Most a vysta-
va obraz( J. Vodicky. Vystaveny byly také prace
Stfedni odborné skoly Hamr.

1. fijna se némecti partnefi zGcastnili zahaje-
ni mésice neziskovych organizaci na Mostec-
kém magistratu. 30.listopadu probéhlo v Pirné
(mésto nedaleko Drazdan) setkani profesional-
nich pracovnik® obou charit.

2. prosince se v Mosté na Rimskokatolické fafe
uskutecnilo adventni setkani dobrovolnikd
s némeckymi partnery. Béhen prvniho pal roku
projektu se koordinatori partnert sesli deset-
krat. Byli osloveni potencidlni dobrovolnici.

Obraz . Vodicky - Hospodinova je zemé

Projekt je spolufinancovan Evropskou unii
v ramci programu Cil 3/Ziel 3 na podporu
pFeshraniéni spoluprace 2007-2013 mezi Ces-
kou republikou a Svobodnym statem Sasko.

Ziel 3| Gil 3

Loy paandie. fuaik W b
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Partnerstvi v projektech

(1]
BUDOUCNOST PRO JANOV

Pfijemce dotace:
Meésto Litvinov,
namésti Miru 11, Litvinov 436 01

Partnefi projektu:
OMNI TEMPORE 0.p.s.,
Bariskd 287, Most 434 01

Urad prace v Moste,
tf. Budovateld 1989, Most 434 01

OBCANSKE SDRUZENI LIBUSE,
Pratelstvi 81, Litvinov 435 42

Oblastni charita Most,
Petra Jilemnického 2457, Most 434 01

Délka trvani projektu: od 1. 6. 2009 do

31.5.2012. Hlavnim cilem projektu je pod-

pofit socidlni integraci pfislusnik( romské

lokality Litvinov — Janov a odstranit bariéry

v jejich pfistupu k zaméstnani. Specifické cile

projektu jsou:

1) Vytvofit systém dlouhodobé a systematic-
ké prace s cilovou skupinou.

2) Oslovit a motivovat cilovou skupin k zapo-
jeni do projektu /minimalné 400 osob).

3) Realizovat poradenské a vzdélavaci aktivi-
ty minimalné pro 200 osob.

4) Vytvofit a realizovat soubor doprovod-
nych opatreni.

5) Zprostifedkovat cilové skupiné moznost
zameéstnani.

6) Propagovat a diseminovat pozitivni vy-
sledky projektu.

Oblastni charita Most v projektu vytvorila
v Litvinové-Janové pro cilovou skupinu speci-
alni poradenské pracovisté HELP DESK, kde
jsou poskytovany sluzby socialniho, pracovni-
ho, finan¢niho i pravniho poradenstvi v mis-
té. Toto pracovisté ma dosah do domacnosti

uzivatelt a plni ddlezitou roli pfi zapojovani
lidi z cilové skupiny do realizace projektu.
Prostfedkem pro osloveni cilovych skupin bu-
dou zejména skupinové informacni seminare
a individualni rozhovory se zastupci cilovych
skupin.

Projekt je financovan z prostiedkd ESF
prostfednictvim Opera¢niho programu
Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho
rozpoétu CR.

MINISKOLKA V KCR

Pfijemce dotace:
Krusnohorské centrum pro rodinu a socialni
praci, ul. K. Marxe 798/7, 434 01 Most

Partner projektu:
Oblastni charita Most,
Petra Jilemnického 2457, Most 434 01

Projekt fesi rovné pfileZitosti Zen a muzd na
trhu prace a sladéni pracovniho a rodinného
Zivota. Vytvari podminky Zenam nastoupit do
zaméstnani po rodicovské ¢i matefské dovo-
lené na castecné pracovni Uvazky a odstra-
nuje prekazky, které jim v tom brani formou
vzdélavacich kurz( a hlidanim déti v pfipa-
dech, kdy nemaji moznost dat ho do skolky ci
zajistit jiné hlidani.

Projekt je financovan z prostiedk( ESF
prostfednictvim Operacniho programu
Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho
rozpoétu CR.

RODINA A PRACE SE DAJI SPOJIT

Pfrijemce dotace:
Asista, s. 1. 0.,
Josefa Ressla 1793, 434 01 Most



Partnefi projektu:
Krusnohorské centrum pro rodinu a socialni
péci a Oblastni charita Most

Projekt spada do oblasti podpory Rovné
pfileZitosti Zen a muzd na trhu prace a sla-
dovani pracovniho a rodinného Zivota Sou-
¢asti projektu jsou rekvalifika¢ni kurzy, vzdé-
ldvaci programy, workshopy a kurzy finan¢ni
gramotnosti. Vedle uvedenych aktivit bude
soucasti projektu pomoc a asistence pfi

evropeky
aocsiln
fond v GA —\-r- WSHA UNIE

hledani zaméstnani pro Ucastniky a Ucastnice
projektu.

Aktivity projektu budou probihat v Mosté
v sidle KCR ul. Karla Marxe 798, Most a dale
v Chomutové, Kochové ul. 14717.

Projekt je financovan z prostfedki ESF
prostfednictvim Operacniho programu
Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho
rozpoétu CR.

H- OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE
A ZAMESTNANOST

VASI BUDOUCNOST
www.esfer.cz

Trikralova sbirka 2009

Trikralova sbirka vychazi z usneseni Ceské
biskupské konference a Sekretariat Ceské
katolické charity byl organizaci této sbirky
povéfen. Trikralova sbirka je vefejnou sbir-
kou, pofadanou podle zakona ¢. 117/2001
Sb. o vefejnych sbirkach. Spinéni vSech pod-
minek, které zakon uklada, potvrzuje Magis-
trat hlavniho mésta Prahy svym osvédcenim
¢. j. MHMP/159286/2003 ze dne 28. 11.
2003. Tento Urad bude také po celou dobu
platnosti osvédceni tuto vefejnou sbirku
kontrolovat.

Sdruzeni Ceska katolickd charita se touto
sbirkou snaZzi cilevédomé formovat verejné
minéni ve prospéch socialné slabych a trpi-
cich. SnaZi se o obnoveni zajmu o charitu
a angazovanost lidi v dile sluzby bliznimu
Vv nouzi.

Cile sbirky

1. Formovat verfejnost k socidlnimu citéni,
k pomoci bliznimu.

2. Umoznit obcantim CR podilet se na charit-
ni praci.

3. Ziskavat finan¢ni prostfedky pro c¢innost
viech slozek SCKCH.

Je také velkou 3anci zapojit do realizace celé
akce mladez ze zakladnich a stfednich Skol.
Sbirka svou 3ifi a zaméfenim je dikazem soli-
darity ve spolecnosti, prostfedkem pro sdileni
odpovédnosti, nezavisle a pruzné reagovat
na potfeby lidi potfebnych a lidi v nouzi.

MOTTO TRIKRALOVE SBIRKY 2009
Pomoc rodinam a lidem v nouzi u nas
i v zahranici a podpora charitniho dila.

Rozdéleni sbirky

80 % ziskanych prostfedkd bude rozdéleno
prostfednictvim farnich a diecéznich charit
do strfedisek pomoci a na aktivity diecéznich
(arcidiecéznich) charit.

Zbyld cast bude rozdélena pro humanitarni
pomoc do zahranic¢i a v souladu se zdkonem
na pokryti nakladd na pfipravu a realizaci
sbirky.

Vyuziti Trikralové sbirky 2009

Podpora nizkoprahovych center Sovicka
a Pastelka — nakup 3kolnich a vytvarnych po-
mUcek pro déti,finanéni pfispévek détem ze
socialné slabych rodin na skolni stravovani,




Osek a Duchcov — v prvnich
dnech, kdy jsou bez prostted-
ka, podpora pecovatelské
a asistencni sluzby — kulturni
a spolecenské akce pro seni-
ory ze soc. znevyhodéného
prostfedi a se zdravotnim
handicapem.

Vytézek TS 2009

V' rdmci  Oblastni charity
Most bylo v roce 2009 vy-
sbirdno nejvice — 108 678
Ke. Také v rdmci LitoméFické
diecéze byla TFikralova sbirka
rekordni v devitileté historii —
aktiviza¢ni programy v socidlné slabych ro- kolednici shromazdili od darct vice nez 982
dindch — nakup 3kolnich a vytvarnych po- tisic korun. Darci tak pfekonali rekord z roku
mucek pro doucovdni a mimoskolni ¢innost 2005, kdy byla sbirka uréend na pomoc posti-
déti v Litvinové, krizovd pomoc klientdm AD  Zenym tsunami v jihovychodni Asii.

Hospodarska bilance za rok 2009

EEE

Spotreba materidlu (ndkup drobného vybaveni, pocitace, pomucky na vytvarnou

a hudebni vychovu, hygienické potieby na AD, kanceldiské potfeby, pohonné 2120
hmoty, apod.)

Spotreba energie, vodné, sto¢né 1163
Opravy a udrzovani 64
Cestovné, vylety 197
Strava v Azylovych domech, Obcerstveni détem, pohosténi 167
Najemné 684
Postovné, kolky 22
Telefonni poplatky, internet 395
Skoleni a seminare 71
Vstupenky, doprava na aktivity uZivatel sluzeb 66
Ostatni sluzby 769
Mzdové naklady 10 874




Zdravotni a socidlni pojisténi 3561
Ostatnf socialni zakonné naklady 27
Ostatni provozni a finan¢ni néklady (pojistné, DPH) 148
Bankovni poplatky 119
Poskytnuté prispévky 25
Celkem 20 472
Provozni dotace 16 833
Prispévky od klientd 2 591
Dary a pfispévky ( na letni tabor, za telefon, sluzby 3atniku, za vyrobky klientd, 438
apod.)

Uroky 7
Vyrobky Sici dilny 119
Jiné ostatni vynosy 513
Celkem 20 501

Celkem zisk/ztrata:

29




Kontakty pro rok 2010

Reditelka Oblastni charity Most
a sekretariat

Administrativni stfedisko

Ul. Fr. Malika ¢p. 973, 434 01 Most
tel: 476 119 999

web: www.dchltm.cz

e-mail: charita@charitamost.cz

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
Sovicka

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny

s détmi Rozmarynek

P. Jilemnického 2459, 434 01, Most

mobil: 775 713 301

Stredisko asistencnich sluzeb

Centrum socialniho poradenstvi Most
Terénni programy Most

Pecovatelska sluzby a Asisten¢ni sluzby
Ul. Fr. Malika ¢p. 973, 434 01 Most

mobil: 775 713 217

Podporované zaméstnavani - Sici dilna
P. Jilemnického 2457, 434 01 Most
mobil: 775 713 307

Azylovy dim Osek

Socialni rehabilitace

K. H. Borovského 311, 417 05 Osek
tel: 417 822 161

Azylovy diim Duchcov
Socialni rehabilitace
Nocleharna Duchcov

Nadrazni 9/555, 419 01 Duchcov
tel: 417 533 124

Centrum ,Rodina v tisni*
Nizkoprahové zafizeni pro déti
a mladez Pastelka

Azylovy diim pro matky s détmi
Dim na puli cesty

Socialné aktiviza¢ni sluzby

pro rodiny s détmi

Husova 306, 417 05 Osek

Tel: 417 530 813

Stredisko Spolecné souziti Litvinov
Socialni poradna Litvinov
Socialné aktiviza¢ni

sluzby pro rodiny s détmi
Socialni terénni sluzby

Mostecka ul. 2050, 436 01 Litvinov
tel: 476 762 202

Socialni poradna Litvinov Janov
Hamerska 258, 436 04 Litvinov

Nizkoprahové zafizeni pro déti
a mladez Janov
Hamerska 258, 436 04 Litvinov

Nizkoprahové zafizeni pro déti
a mladez Khamoro
Jirdskova ul. 5338, 430 04 Chomutov

Socialni poradna
Terénni socialni poradenstvi
Jirdskova ul. 5338, 430 04 Chomutov









