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Osobni asistence
Cenik platny od 1. 2. 2023

Hodinova sazba Osobni asistence je 135,- K¢. Pokud uzivatel potiebuje péci druhé osoby v délce
nepievySujici 80 hodin za mésic, cena tihrady se zvysi o 20,- K¢, tedy na 155,- K¢. Pokud uzivatel
potiebuje péci druhé osoby prevySujici 80 hodin za mésic, k navySeni cen ihrady nedojde.

Sluzby Osobni asitence zahrnuji tyto ikony

a) Pomoc pii zvladani béznych tikonl péce o vlastni osobu:
1. pomoc a podpora pii podavani jidla a piti,
2. pomoc pii oblékani a svlékani vcetné specialnich pomicek,
3. pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim i1 vnéjSim prostoru,
4. pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik.

b) Pomoc pii osobni hygiené:
1. pomoc pfi tikonech osobni hygieny,
2. pomoc pii pouziti WC.

) Pomoc pfi zajisténi stravy, pomoc pii ptipravé jidla a piti.

d) Pomoc pii zajisténi chodu domacnosti:
1. pomoc s tklidem a udrzbou domacnosti a osobnich véci,
2. nakupy a bézné pochiizky.

e) Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti:
1. pomoc a podpora rodin€ v péci o dité,

2. pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pii dalSich aktivitach

podporujicich socialni zaclefiovani osob,

3. pomoc s nacvikem a upeviiovanim motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a

dovednosti.
f) Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:

1. doprovézeni do Skoly, Skolského zafizeni, zaméstndni, k lékafi, na zajmové a volnoCasové

aktivity, na ufady a instituce a zp¢t.

g) Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti:
1. pomoc pti komunikaci vedouci k uplatnovani prav a opravnénych zajmu,
2. pomoc pii vyfizovani béznych zélezitosti.

Vyse thrady se pomérné krati podle skute¢né spotiebovaného ¢asu, nezbytného k zajisténi konkrétni

sluZby.

Kalkulace ceny Osobni asistence se fidi vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb. a jejimi novelami.
Se zplisobem kalkulace jsem se sezndmil/a a porozumél/a.
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