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Spolu s prichodem nového roku odstartovala jiz tradi¢ni Trikralova sbirka, ktera
letos probiha v obdobi od 1. do 14. ledna. Tato akce, ktera se stala nedilnou soucasti
¢eského vanocéniho obdobi, pfinasi nadéji a pomoc tém, ktefi ji nejvice potrebuji. V
kostymech T¥i kralt a s kasi¢ckami v rukou vyrazi do ulic mést a obci kolednici, aby
vybirali finanéni prostfedky na dobrocinné ucely. Organizatorem této sbirky je
Charita Ceska republika, a mezi aktivnimi t¢astniky nesmi chybét ani Charita Most.

T¥ikralova sbirka ma hluboké kofeny a plvodni myslenka spociva v tradici TFi krald,
ktefi pfinesli dary novorozenému JeziSi. Oviem v modernim kontextu se tato
tradice transformovala v charitativni akci, jejimZ cilem je pomahat nemocnym,
handicapovanym a potfebnym lidem. Od roku 2000 je organizatorem sbirky
Charita Ceska republika (diive Ceskad katolicka charita), ktera zajistila, Ze se
Ttikralova sbirka stala nejvétsi charitativni sbirkovou akci v Ceské republice.

Hlavnim cilem Ttikrdlové sbirky je shromazdovani finanénich prostfedkd na
podporu socidlnich projektl, které pomahaji hemocnym, lidem s postizenim a
viem, ktefi se ocitli v obtizné Zivotni situaci. Diky $tédrosti obé¢anti Ceské republiky
mohou byt realizovany desitky projektd, které méni Zivoty téch, kdo potfebuji
pomoc.

Pro ty, ktefi by radi prispéli k uspéchu Trikralové sbirky, existuje nékolik mozZnosti.
Mlzete se setkat s koledniky v ulicich mést, ktefi vam radi pfedstavi projekty, na
které sbirka zaméfuje svou pozornost, a vy mUlzete pfispét finanéni ¢astkou pfimo
do kasi¢ky. Alternativné Ize pftispét i online prostfednictvim oficialnich webovych
stranek Trikralové sbirky nebo zaslat darcovskou SMS.

TRIKRALOVA SBIRKA
I—14. Ledwna 1014
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Téma: Rok 2023 v Charité Most

Charitni sluzby v Duchcové a Oseku

Rok se s rokem sesel a my se opét ohlizime za nasi praci v uplynulych mésicich. Tentokrat vam pfinasime
kratké zhodnoceni Uspécht v nasich sluzbach v Duchcové a Oseku.

Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladeZ Zastdvka Duchcov

V tomto roce se hdm povedlo zrealizovat tfi pfiméstské tabory, dva pobytové tdbory a nékolik vzdélavacich vyjezd.
Spolupracovali jsme s dal$imi odpovédnymi institucemi na feseni situace s détskym gangem ve mésté. Resili jsme také dalsi
rodinné problémy nasich uzivatell. Déle jsme pomohli jednomu studentovi s pfipravou na pfijimaci zkousky na stfedni $kolu.
Rovnéz jsme vybavili patnact déti skolnimi pomdckami.

Odborné socidlni a dluhové poradenstvi Duchcov
Letos jsme pomohli fadé nasich klientd Fesit jejich nepfiznivou Zivotni situaci spojenou s dluhy a exekucemi. Diky tomu se
nasledné mohli opét bez obav zaradit na pracovni trh a najit cestu z dluhové pasti a klidnému Zivotu bez dluhu.

Azylovy ddm Duchcov
Mame radost, Ze se v letoSnhim roce vic nez kdykoliv jindy dafilo nase uzivatele vratit na pracovni trh a oni si tak mohli nasetfit
na nasledné bydleni mimo nasi sluzbu.

Terénni programy Duchcov
Za nejvétsi Uspéch této sluzby v letoSnim roce povazujeme to, ze jsme jedné uzivatelce pomohly nalézt nejen vhodnéjsi
bydleni, ale také nové zaméstnani, které si udrzela.

Nocleharna Duchcov
Moc nas potésila navstéva jednoho z nasich byvalych uzivatell. Pfisel s podékovanim za pomoc a podporu v jeho nejtézsim
Zivotnim obdobi. Nyni ma stalé zaméstnani i ubytovani.

Socidlné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi Duchcov
V roce 2023 jsme se v rdmci této socialni sluzby vénovaly pfedevsim doucovani déti. Také jsme déti z potiebnych rodin
vybavily zakladnimi skolnimi pomdckami.

Azylovy ddm Osek
Po cely rok byla tato nase sluzba velmi vytiZzena. Pracovnici se snazili pomahat vSem, ktefi si do Azylového domu pro muze a
zeny v Oseku pfisli pro pomoc. Konec roku jsme si zptijemnili Vanoc€ni veceti s klienty sluzby.

Centrum ,Rodina v tisni“- Azylovy ddm pro matky s détmi Osek

I v tomto roce byla kapacita Azylového domu pro matky s détmi v Oseku vétsinu ¢asu zcela naplnéna. Povedlo se nam podat
zadost na Mésto Osek ohledné rekonstrukce kuchyriskych linek a koupelen ve cviénych bytech. Taktéz se nezapomnélo na
Vanoéni vedefi a darky pro déti, které nam poskytla pi. Seifertova z Ceského Jifetina.

DUm na pul cesty Osek

Tento rok byl velmi tézky z hlediska vyhledavani novych klientd, protoze vétsina mladistvych, ktefi vychazeji z détskych
domovd, dostava startovaci byty. Pfesto si k ndm par klientd naslo cestu a v naSem Domé na pul cesty v Oseku se jim velmi
libi.

Détska skupina Pastelka Osek

Cely rok byla détska skupina vyuzivana na maximum. Déti se naucily nové basnic¢ky a nové dovednosti. Pfed Vanoci pekly s
chlvami perni¢ky, a nakonec se u nich zastavil i JeZisek s darky, jelikoz byly vSdechny po cely rok hodné.



https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/nizkoprahova-zarizeni-pro-deti-a-mladez/nzdm-zastavka-duchcov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/odborne-socialni-a-dluhove-poradenstvi/odborne-socialni-a-dluhove-poradenstvi-duchcov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/azylove-domy-a-nocleharny/azylovy-dum-pro-muze-a-zeny-duchcov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/terenni-programy/terenni-programy-v-duchcove/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/azylove-domy-a-nocleharny/nocleharna-duchcov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/socialne-aktivizacni-sluzby/sas-pro-rodiny-s-detmi-duchcov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/azylove-domy-a-nocleharny/azylovy-dum-pro-muze-a-zeny-osek/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/azylove-domy-a-nocleharny/azylovy-dum-pro-matky-s-detmi-osek/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/dum-na-pul-cesty/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/detske-skupiny/detska-skupina-pastelka/
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Prosinec v charithim ZDVOPiku

| do naseho ZDVOPu dorazila patého prosince vzacna navstéva,
a to v sestavé dvou andéll, Mikulase a jednoho &erta, protoze
nase déti jsou hodné.

Dékujeme soukromym darcim za koupi bali€ékd a anonymni
darkyni za adventni kalendare pro déti.

Vanocni svatky ve ZDVOPu

Stédry den jsme spolu s détmi ze ZDVOP stravili v pohodé a
klidu. Byly to krasné Vanoce, kdy jsme vyzkouseli tradice jako
hazeni botou, krajeni jablicka, fekli jsme si pro¢ slavime Vanoce,
divali jsme se na vanoc¢ni pohadky, méli jsme Stédrovecerni
vecefi a rozbalovali jsme darky.

Podékovani nasim darcim

Zajistit pro déti z naseho Zatizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc v Mosté je vzdy trochu ofiSek. Ale diky
mnoha stédrym darclm jsme to zvladli i tentokrat na
vybornou.

Proto bychom chtéli podékovat nasledujicim lidem, ktefi
se o tu kupu darkt zaslouzili:

- Sdruzeni Drak z Rakovniku

- Svetkové Natalii a jeji sestte

- pani Vostré

- spoluza¢kam z VOS od strejdy Patrika

- panu Perglovi

- Katefiné Milerové

- pani Blahové

- Organizaci OCSS Obrnice

- pani Hornakové Margareté

- pani Slavce Fialové a jeji dcefi

- pani utitelce od Luise z1. M$

- pani Marcele Siposové Dlouhé a jeji kolegyni Kamile
- pani ucitelce od strejdy Patrika, pani Macho

VSem moc jesté jednou dékujeme za Vasi Stédrost.
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Cukrovi pro uzivatele nasi
Pecovatelské sluzby

Ne vsichni si mohou pfed Vanoci sami napéci cukrovi, at uz ze
zdravotnich, finanénich &i jinych ddvodu.

Aby ale vano¢ni atmosféra nechybéla ani u téchto lidi, je tu pani
Jandova z Mostu. Uz tfetim rokem peée uzivatelim pecovatelské
sluzby v Mosté vynikajici domaci cukrovi. Letos ndm nachystala
celych 11 Kg dobrot.

Timto za vSechny nase uzivatele velice dékujeme.

Shirka Krabice od bot zachranuje Vanoce

Jiz po tfinacté se v prosinci uskuteénila sbirka s ndzvem Krabice od bot, kterou kazdoro¢né porada Diakonie CCE.

Aocojde?

Cilem akce je potésit déti z chudsich rodin v Ceské republice. Radost témto détem udélaji zase déti, jimz dospéli pomohou
ptipravit jejich darkovou krabici od bot. Tu spole¢né naplni détskymi darky k Vanocim a odnesou na nékteré ze sbérnych
mist, které ho preda potrebnym.

Krabice od bot tak doputovaly napftiklad i do nasich azylovych dom, nizkoprahovych zafizeni pro déti a mladez apod.
Dékujeme, Zze pomahate.



https://www.facebook.com/darujkrabiciodbot?__cft__[0]=AZX3O0ujFlIwk1sX3t4mo7xu3-Jx8WAS5-o-uILsCGkD68ub0Rxa8BIXWfjpepEx-lYncuUkGNi5Qn73emnDtXwxeWO1m2SmRPg63qoH1mGty-HGyCSvnKvxFMeAVYFzraJs25zU6Qdw3J4K6AKm51X1fQyy1vK1b-1WYuu3QkdTZVFkdQei4oHaj50yaWbHkDg&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/diakoniecce?__cft__[0]=AZX3O0ujFlIwk1sX3t4mo7xu3-Jx8WAS5-o-uILsCGkD68ub0Rxa8BIXWfjpepEx-lYncuUkGNi5Qn73emnDtXwxeWO1m2SmRPg63qoH1mGty-HGyCSvnKvxFMeAVYFzraJs25zU6Qdw3J4K6AKm51X1fQyy1vK1b-1WYuu3QkdTZVFkdQei4oHaj50yaWbHkDg&__tn__=-]K-R
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Mikulasska nadilka v DS Pastelka

Patého prosince na déti v nasi osecké
DS Pastelka ¢ekalo velké prekvapeni. Za
détmi se totiz priSel podivat Mikulas, a
dokonce i ¢Cert a andél. Ale déti se
vibec nebaly, protoZze byly cely rok
hodné.

Spoleéné s Mikuladem jsme si
zatancovali, zazpivali a za odménu
dostali sladkou nadilku.

Vanocni besidka v Pastelce

Pod stromeckem v détské skupiné Pastelka nasly darky nejen déti, ale i tety. VSichni jsme si pochutnali na vdnoénim cukrovi,
poustéli lodi¢ky ze skofapek a k tomu nam hraly koledy.

Domu déti odchazely s darecky pro rodice, které vyrobily spole¢né s tetami.

Na zacatku prosince nds v Mosté a Janové poctil svou
navstévou P. Mgr. Ing. Leo Gallas, Ph.D., O. Cr., aby vysvétil nase
prostory. Svéceni novych i stavajicich prostor nasi organizace
probiha pravidelné.

Dékujeme za milou navstévu.
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Vanocéni ¢as v Centru “Rodina v tisni”

Na Mikulase nas v Centru “Rodina v tisni” v Oseku ¢ekalo krasné
prekvapeni.

Zavitala k ndm totiz pani Brudnova z Restaurace u Ondfeje v
Oseku a pfivezla nam krasné mikulasské bali¢ky pro déti, které

z prekvapeni byli nad$ené a obsah bali¢k( jim velice chutnal.

Dékujeme, Ze pomahate!

Tradi¢ni vanocni vecere v nasSich azylovych domech v Oseku

Jako kazdy rok, tak i letos se v Azylovém domé pro muze a Zeny a v Centru "Rodina v tisni" - Azylovy ddm pro matky s détmiv
Oseku konaly tradi¢ni Vanocni vecere s klienty téchto charitnich sluzeb. Pfedvano¢niho setkani se ucastnila také feditelka
Charity Most Mgr. Svétlana Nikolova.

V obou Azylovych domech se pracovnici snazili, aby véem chutnalo a ve¢efe byla pro vSechny uzivatele pfijemnym zazitkem.
Napeklo se spoustu cukrovi, usmazilo se nékolik kilogram Fizkd a udélal se bramborovy salat.

VSichni si velmi pochutnali, dostali vanocni balicky s potravinami a drogistickymi potiebami a také obdrzeli balicky s
pochutinami od Mésta Osek, kterému velmi dékujeme, Ze jim klienti nasich sluzeb nejsou Ihostejni.

Tento rok se rozzafily také usmévy na rtech déti v Azylovém domé pro matky s détmi, protoze tolik darkli pohromadé nikdy
nevidély. Kazdé z déti dostalo nejméné tii Gzasné darky. Timto bychom chtéli podékovat pi. Seifertové z Ceského Jifetina,
majitelce Chata Barbora, ktera zorganizovala sbirku darkd.

V posledni fadé bychom také radi podékovali firmé Kreativ Gang, kterda nam ve ¢tvrtek dovezla bramborovy salat od
Hellmann's pro uzivatelky Azylového domu pro matky s détmi.
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Vanocni vecere v azylovém domeé pro muze a zeny v Duchcové

Jako kazdy rok se i letos v naSem azylovém domé v Duchcové
konala tradi¢ni vanocni vecere, pri které se seSli nejen vSichni
obyvatelé azylového domu, ale také pracovnici Charity Most.

Pracovnici pro uzivatele pripravili vyborné jidlo a svate¢né
nazdobené stoly.

Svatecni vecere v NZDM
Zastavka

Na vanocni vecefi v Zastavce se déti tési cely rok.
Zahrali jsme si spole¢né vanocni hru, vyzkouseli si
vanoéni tradice, zazpivali koledy a zatancovali si.

Cely den pracovnice pfipravovali vecefi, aby se vse za
20 minut snédlo. Nedockavost déti byla témér
hmatatelna. Moc dékujeme akci Krabice od bot. Diky
ni se déti do¢kaly vytouzeného darku.

Pak jsme si precetli pohadku na dobrou noc a
kouzelny vecer skongil.

P.S.: Dékujeme panu Skolnikovi za pomoc v krizové
situaci.

Dékujeme, ze ndm pomahate zachranit Vanoce!

Charita Most je na Threads

V prosinci do Ceské republiky zavitala nova
socialni sit s ndzvem Threads.

ISME NA THREADS

Pyl Gegnsons

Charita Most se pfidala jako jedna z prvnich
Charit v CR. Najdete nas na webové adrese
https://www.threads.net/@charita.most.

8z Charita
\ dt* Most
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Mikulasska v NZDM Sovicka

Certi s Mikuladem nezapomnéli ani na NZDM
Sovicka v Mosté. Déti si tu pro né pripravily
hudebni vystoupeni, za které pak byly
odménény dobritkami.

Certim déti slibily, Ze si zlepsi dochazku do

Skoly, budou si po sobé v Sovi¢ce vice uklizet
a také k sobé budou milejsi... Tak zase za rok!

Q&

Mikulas nadéloval také v Chomutové

Mikulas, ¢ert a andél navstivil a obdaroval také nase uzivatele Sociadlné aktivizac¢nich sluzeb

a NZDM Zahrada v Chomutové.
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~ Charita Most TQ'KRALOV? KONCERT ?.U"G?_H
spoleEné se Zékladni uméleckou 3kolou 7. ledna od 18 hodin, pfimy pfenos €T1 LF o
Floriana Legpolda Gassmanna .
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Uginkovat budou Zaci a pedagogové 3koly.
il Na programu budbou dila klasické hudby i novéjsi.

Tiikrélové koledavani je lidovy z¥yk a Charita Ceska republika
-se chopila této tradice ve prospéch potfebnych.

Pfidejte se k ném a prijdte na Trikrélovy koncert, ktery bude TR]KRALOVA SB’RKA
diistojnym i milym vstupem do.nového roku 2024. . 1.=14. L&qu 1014
. L} - 5 el o
Kazda koruna pomdha
DMS KOLEDA 30 , 90 nebo 190)
—  Na i 77T
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a cislo B7777

QR Platba

Charita B —
Most (L) e 4

Podporte nas!
Podpof¥it nas muzete napfr.:

» finanénim darem na ucet €. 265 611 608/0300

» pomoci formou sluzby (vstupy do divadla, bazénu, e
sportovisté, prednasky atd.) “

* materialni pomoci (o$aceni, potieby do
domacnosti atd.)

» dobrovolnickou ¢innosti

Chcete nas bulletin dostavat pravidelné kazdy mésic do e-mailové schranky?
Prihlaseni k odbéru je mozné na e-mailu jehlickova@charita-most.cz nebo na
nasem webu.

Sledujte nas také na socidlnich sitich

f @G

Charita Most, Frantiska Malika 956/16a, 434 01 Most



https://www.facebook.com/CharitaMost.oficialni
https://www.instagram.com/charita.most/
https://www.threads.net/@charita.most
https://www.charita-most.cz/o-charite/prihlaseni-k-odberu-bulletinu/

