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CHARITA MOST VAM PREJE
KRASNE PRAZDNINY

Skolni rok je opét u konce a letni prazdniny odstartovaly s plnou paradou. Charita
Most vam pieje krasné proziti 1éta, mnoho péknych zazitkG a bezpecny navrat z
cest a do skolnich lavic. A kdyby prece jen o prazdninach trochu prselo nebo na vas
prisla chvilka nudy, mame pro vas feseni.

Charita Most ptichazi s novou iniciativou pro déti, které chtéji travit Iéto kreativné a
zabavné. Pripravili jsme specialni Prazdninovou knihu aktivit, kterda je plna
rznorodych ukolt, omalovanek, bludist a spojovacek. Tato kniha je navrzena tak,
aby détem nabidla nejen zdbavu, ale také moznost rozvijet své dovednosti a
fantazii.

Kniha aktivit je uréena pro déti viech vékovych kategorii a obsahuje ukoly riiznych
obtiznosti. Mali umélci si mohou vybarvovat omalovanky s letnimi motivy, zatimco
mali detektivové si mohou procvicit své logické mysleni a postfeh v bludistich a
spojovackach.

Prazdninova kniha aktivit je skvélym zpUsobem, jak déti mohou travit volny é&as
smysluplné a kreativné. Navic poskytuje rodi¢im skvély nastroj, jak déti zabavit
béhem dlouhych letnich dni.

VSechny déti a jejich rodi¢e si mohou tuto knihu zdarma stahnout z naSich
webovych stranek. Véfime, Ze Prazdninova kniha aktivit pfinese détem spoustu
radosti a uzite€¢nych zazitkt béhem letnich prazdnin.

CHARITA MOST VYHLASILA
VYTVARNOU SOUTEZ

Charita Most vyhlasuje vytvarnou soutéz pro déti a mladez
ve véku 6-15 let. Ukolem malych vytvarnika je ztvarnéni
tématu Charita a ja.

Na formatu ani pouzité vytvarné technice nezalezi. Mlze se
jednat o obrazek nebo tfeba také o vyrobek. Fantazii se v
tomto sméru meze nekladou.
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¢ Co si predstavuji pod pojmem charita
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e Charita a ja (ja s kamarady v NZDM, ja béhem Trikralové
sbirky apod.)

Jak se ztcastnit soutéze?
Obrazek vyfotte a spolu s kiesthnim jménem a vékem ditéte
zaslete na soutez.charita@seznam.cz do 20. 8. 2024.

Kazdé dité mUze zaslat 1 soutézni obrazek.
Ze zaslanych obrazk( bude vybrano 10 obrazkd, které se
dostanou do vefejného hlasovani na naSem Facebooku. Z
tohoto hlasovani vzejde vitéz soutéze, ktery bude
odménén vécnou cenou.
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TEMA: CHARITA A JA

Pro déti ve véku 6-15 let
Na formditu ani poutité vitvarnd téchnice nezdleli.
Obrdzek vyfotte a foto spolu 5 kfestnim jménem
a vikemn ditéte zaslete na

soutez.charita@sernam.cz do 20, 8, 2024,

Kakdd divd mitke zaslat 1 soutdini obrizek,
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https://www.charita-most.cz/aktualne/clanky/aktualni-deni/charita-most-pripravila-pro-deti-prazdninovou-knihu-aktivit/
https://www.charita-most.cz/aktualne/clanky/aktualni-deni/charita-most-pripravila-pro-deti-prazdninovou-knihu-aktivit/
mailto:soutez.charita@seznam.cz
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Téma: Domov se zvlastnim rezimem
ponese jméno svaté Anny

Neziskova organizace Charita Most se pustila do dalsiho vyznamného investiéniho projektu. Zacala
totiz opravovat jednu z budov Kasaren v Mosté. Budovu ve znaéné zdevastovaném stavu zakoupila uz

Vv roce 2021. Od té doby probihaly intenzivni pFipravy na rozsahlou rekonstrukci. Po jejim dokonéeni,

vrw

které je planovano na srpen pristiho roku, bude budova slouzit osobam s dusevnim onemocnénimas

rdznymi typy demenci.

Podpora a specializovana péce

Domov se zvlastnim rezimem bude poskytovat komplexni sluzby
zameérené na potieby klientl s dusevnimi poruchami a demenci.
Kromé zdravotni a socialni péée zde budou klientdm k dispozici i
rlzné terapeutické a volnocasové aktivity, které napomohou ke
zlepsSeni kvality jejich Zivota. Profesiondlni personadl bude
zajistovat individualni pristup a bezpecné prostredi, ve kterém se
budou klienti citit pohodlné a respektované. Zatizeni nabidne
celkem 24 lGzek v pfevazné jednollzkovych pokojich.

Patronat svaté Anny

Novy vybudovany domov ponese jméno svaté Anny, kterd bude
zaroven jeho patronkou. Tento nazev nebyl vybran nahodou,
nebot sv. Anna je v kiestanské tradici symbolem milosrdenstvi a
péce o potiebné.

Sv. Anna, matka Panny Marie a babi¢ka JeziSe Krista, je v mnoha
kulturach uctivdna jako ochrankyné rodin, matek a déti. Jeji
pribéh a odkaz jsou inspiraci pro poskytovani laskyplné a soucitné
péce, coz je presné to, co novy domov pro osoby s dusevnimi
poruchami a demenci zamysli nabidnout.

Vyznam pro komunitu

Rekonstrukce byvalych mosteckych Kasaren a vznik nového domova maji také Sirsi spole¢ensky vyznam. Tento projekt
pfinese nejen nova pracovni mista, ale také zvysi povédomi o problematice dusevniho zdravi a dllezitosti poskytovani
kvalitni péce dle odpovidacich standardu ve sluzbach socialni péce v 21. stoleti. Charita Most tak v duchu svého motta Kazdy
Clovék je pro nas dulezity potvrzuje timto projektem svij zavazek k pomoci potfebnym a potvrzuje svou vyznamnou roli
jakozto poskytovatele socidlnich sluzeb nejen na Mostecku.

Rekonstrukce Domova se zvlastnim rezimem je financ¢né podpofena prostiednictvim projektu EU (Narodni plan obnovy).
Dalsimi donatory jsou Ustecky kraj, Statutarni mésto Most a némecka charitativni organizace Renovabis.

LASTNIM REZIMEM _g

Financovano I MNarodni
Evropskou unii > == - plin
NextGenerationEU \ obnovy

usstecky kraj mMostT Renovabis
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Celé Cesko éte détem - Tyden éteni détem v Charité Most

Prvni ¢ervnovy tyden jiz po ctrnacté patfil ¢teni. Pravidelné
predcitani détem ma obrovsky vyznam pro rozvoj jejich
emocionalniho zdravi. Pred¢itani rozviji pamét a predstavivost,
u¢i mysleni. Predcitdni utvafri pevné pouto mezi rodicem a
ditétem. | proto jsme se letos zapojili do celostatni akce Tyden
¢teni détem.

Cteni patfi mezi bézné aktivity v nasich sluzbach jako jsou
nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez, v détskych skupinach
nebo v naSem ZDVOPu. Pravé tam jsme nasim nejmensim cetli
oblibené vecernickové pribéhy.

Do ¢teni détem se zapojil také PredSkolni klub Zastavka v
Duchcové.

Diecézni charita
Litomérice

S DARANKEM
DO SkOLY BEZ PROBLEMU

Posledni tyden v ¢€ervhu nas v nasSi Détské skupiné
Pastelka provazely pohadky. Nejen Ze jsme si s détmi o
pohadkach a postavickdch v nich spole¢né povidaly a
déti vybarvily spoustu obrazku, ale také jsme si udélaly
vylet do nasi Méstské knihovny v Oseku. Tady uz méla
pani knihovnice pro déticky pripraveno mnoho
prekrasnych knih, z kterych jim precetla pohadku. Moc
jsme si vSe uzily a dékujeme Méstské knihovné Osek.

Léto s Darankem

Podpora sbirky Daranek je snadna a muze byt
i zdbavna. Béhem léta se vyfotte nebo natocte
s plySovym ¢&i Zivym berankem (i ovecka se
pocitd) a podpofte tak nasi iniciativu v online
svété. Staci dodrzet nasledujici kroky:

1.Vyfotte se nebo natoéte video s
berdankem

2.Sdilejte fotku ¢&i video na svych socidlnich
sitich

3.Pouzijte hashtag #LETOSDARANKEM

4.0znaéte profil Charity Ceska republika
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Oslavy Dne déti v Charité Most

Jako kazdy rok jsme i letos usporadali nékolik oslav Mezinarodniho dne déti, ktery tradiéné pfipada na 1. €ervna. A protoze to
byla letos sobota, mnoho oslav se konalo jiz v patek 31. kvétna.

Den déti v Duchcové

Patecni odpoledne patfilo v Duchcové zdbavnému odpoledni na
détském hfisti u Duchcovského viaduktu. Pro déti byly
pripravené hry, drobné odmény a obcerstveni. O organizaci se
postaralo NZDM Zastavka, sidlici v Duchcové.

Den déti v Mosté

V patek se konaly oslavy Détského dne také v Mosté, a to hned
na dvou mistech - na placku pfed ZDVOP Charity Most a také v
NZDM Sovicka. | tady byly pro déti nachystany soutéze o ceny a
chutné ob¢erstveni.

O nékolik dni pozdéji usporadali pro své uzivatele oslavy
Détského dne také pracovnici Socialné aktivizaénich sluzeb pro
rodiny s détmi Rozmarynek.

Den déti v Janové

Pocasi nam v patek nastésti pralo, a tak se v Komunitnim
centru v litvinovském Janové konal Duhovy détsky den.
Akce se muze pochlubit velkou navstévnosti - celkem se na
zahradé KcJ seslo vice nez 140 déti a dospélych.

Dékujeme za pomoc pracovnicim mésta Litvinov a také
sponzorfim - Utadu vlady €R a Severo¢eskym doléim Bilina,
as.

Den déti v Chomutoveé

Détsky den v naSich chomutovskych sluzbach probéhl v
duchu olympijskych her. Dékujeme véem sponzorim, diky
kterym mohla akce probéhnout.
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Zakonceni Skolniho roku v NZDM Zastavka

Posledni Skolni den probéhla oslava konce Skolniho roku v NZDM Zastavka v
Duchcové. Déti soutézily o ceny v tombole, ale predtim musely ziskat vyherni listky.
Jak? No prece bojovat o body v nasich soutézich! Procvic¢ily mozkové zavity u
osmismeérky, tymovou spolupraci ve velké hie UNO (a Ze to obcas bylo o nervy),
pokusily se nakreslit kamarada, ktery ohodnotil jejich snahu body a pak si zatancily

a procvitily a postfeh v zidlickované.

Rozlouéeni se Skolnim rokem probéhlo také v NZDM
Khamoro a Zahrada v Chomutové. Déti se
samoziejmé pfiSly pochlubit s vysvédéenim. Probéhlo
sebehodnoceni, kdy jsme si fekli, co je potieba zlepsit
nebo zménit v pfistim Skolnim roce. A pak uz doslo i
na privitani prazdnin a volnou zabavu.
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Mostecké sluzby se opét prezentovaly na akcich pro verejnost

V uplynulych dnech se Charita Most zUc¢astnila tfi akci v Mosté - osobné
jste se s nasimi pracovniky mohli potkat na akci Mostik v arealu
Benedikt v Mosté, dale na akci Fandime rodiné v Radni¢nim parku a
také na akci ,Ruce nas spojuji, kterou poradal Svaz neslysicich a
nedoslychavych osob v CR.

Na akci Mostik prezentovalo Charitu Most Nizkoprahové zafizeni pro
déti a mladez Sovicka. V krdsném prostiedi rekreacniho arealu Benedikt
a za slune¢ného pocasi jsme zde prezentovaly sluzbu, soutézilo a
malovalo se na oblicej. Pro navstévniky akce bylo zajisténo také opékani
vuftl, doprovazené kytarou.

Akce Fandime rodiné se konala v nedéli 23. ¢ervna odpoledne. Nasi
organizaci zde prezentovaly Socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s
détmi Rozmarynek. Ani tady nechybély soutézZe a aktivity pro déti.

Na akci “Ruce nas spojuji” nechybély sluzby SAS Rozmarynek a
Pecovatelska sluzba. | v nasich sluzbach se totiz setkdvdame s touto
problematikou a tak je dobré, kdyz si i mezi organizacemi navzajem
pomahame a podporujeme se. Pro déti jsme méli ptipravené hry a
spole¢né odpoledne jsme si moc uzili.

Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, které jsme prevzali v
zaFi 2021 jesté pod tehdejsim nazvem Mostik, myva obvykle zcela
naplné&nou kapacitu. V zafizeni je 16 l0zek, a tudiz i 16 déti, o néz je
potfeba se postarat. Ve ZDVOPu to vSak neni jen o stravé, hygiené,
oblec¢eni a ptipravé do Skoly. Je to také o smysluplné strdveném

volném case, o zazitcich s kamarady a o zabavé.

Ve ZDVOPu se détem snazime zprostiedkovat i zazitky, které pro
né v jejich pavodni rodiné nemusely byt zcela bézné. A tak
chodime na vychazky, ale také napf. do Aquadromu, do FunParku
nebo do kina.

V €ervnu jsme se s détmi byly podivat také na zavod dracich lodi na
Matyldé, navstivily jsme zapas DHK Banik Most Cerni Andélé,
spole¢né jsme &etly knihy v rdmci akce "Celé Cesko éte détem”
nebo jsme otestovaly vybaveni nové zrekonstruovaného Parku
Stfed v Mosté. Oslavily jsme také Détsky den i konec Skolniho roku
a prazdniny jsme privitaly bowlingem a zmrzlinou.



https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/zarizeni-pro-deti-vyzadujici-okamzitou-pomoc/

slo13 Cervenec 2024

Q<

NZDM Kotva a Kotva Brod obrazem

Nase nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez
na Liberecku Kotva a Kotva Brod se zapojila
do malovani berankd Darankdl. V provozu je
stdle také nas Sici stroj, na némz se Sily i
darecky pro pani ucitelky nebo napf. pytlicky
na susenou levanduli.

V utery 25. ¢ervna se déti z NZDM Coolna
zUcastnily uz tradiéni akce Rozlouceni se
$kolou v kasarnach VU 1824 v Zatci. Na déti
v areadlu kasaren cekaly soutéze i
obcerstveni, véetné zmrzliny ¢i vojenského
gulase, ukazky techniky, zejména vojenské
a hasi¢ské. Skolaci si mohli u stanku Policie
CR napiiklad diky specidlnim brylim
vyzkouset, jak obtizné se chodi v
podnapilém stavu. Mensi déti se bavily u
ukazek chovatel(i ¢i Lest CR. Kdo chtél, vzal
si do ruky potézkat vojenské zbrané, ale
nechybéla ani stfelba z luku. Oblibené mezi
détmi bylo tradi¢né malovani na oblicej, ale
také maskovani zranéni, které se pouziva
pfi cvicenich Integrovaného zachranného
systému.

Déti z Nizkoprahového zafizeni pro déti a
mladez Drak v Nahlové oslavily Den déti
stylové. Vyrazily totiZz na vylet do Zoo Liberec.
Détem pralo pocasi, a tak se vylet vice nez
vydafril.
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Mate doma nevyuzitou sportovni tasku?
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ZDVoP Pfineste ji k nam!

MB DOMA N[VYUi”OU Vétsi tasky uvitame pro déti z naseho
SPORTOVNI TASKU?

Zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc (ZDVOP).

Déti si do tasek pfi odchodu z naseho
zarizeni mohou dat oblec¢eni a dalsi
nezbytnosti.

Tasky prijimame na adrese K. H.
Borovského T1146/2, 434 01 Most,
pripadné na adrese Fr. Malika 956/16a,
434 01 Most.

Podporte nas!

Podporit nas mizete napf.:

» finanénim darem na ucet €. 265 611 608/0300,

» pomoci formou sluzby (vstupy do divadla, bazénu, sportovisté,
prednasky atd.),

* materialni pomoci (oSaceni, potfeby do domacnosti, drogerie)

» dobrovolnickou ¢innosti,

* zapojenim do vyzvy Muffin pro charitu,

» sdilenim nasich prispévki na sitich.

Dékujeme!

Chcete nas bulletin dostavat pravidelné kazdy mésic do e-mailové schranky?
Prihlaseni k odbéru je mozné na e-mailu jehlickova@charita-most.cz.

Sledujte nas také na socidlnich sitich

f @G

Charita Most, Frantiska Malika 956/16a, 434 01 Most



https://www.facebook.com/CharitaMost.oficialni
https://www.instagram.com/charita.most/
https://www.threads.net/@charita.most

