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Osobni asistence
Cenik platny od 1. 9. 2024

Hodinova sazba Osobni asistence je 165 K¢, pokud uzivatel potiebuje péci osobni asistentky v délce

do 80 hodin za mésic.
Pokud péce asistentky mési¢né presahne 80 hodin, vySe uhrady se snizi o 20,- K¢, tedy na 145 K¢.

Sluzby Osobni asitence zahrnuji tyto ukony

a) Pomoc p¥i zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu:
1. pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti,
2. pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specidlnich pomlcek,
3. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjSim prostoru,
4. pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik.

b) Pomoc pfi osobni hygiené:
1. pomoc pfi Ukonech osobni hygieny,
2. pomoc pfi pouziti WC.

c) Pomoc pfi zajisténi stravy, pomoc pfi pripravé jidla a piti.

d) Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti:
1. pomoc s uklidem a udrzbou domacnosti a osobnich véci,
2. nakupy a bézné pochlzky.

e) Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti:
1. pomoc a podpora rodiné v péci o dité,
2. pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalich
aktivitach podporujicich socialni za¢lefiovani osob,
3. pomoc s nacvikem a upeviiovanim motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a
dovednosti.

f) Zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim:
1. doprovazeni do skoly, skolského zafizeni, zaméstnani, k Iékafi, na zajmové a volnocasové
aktivity, na Urady a instituce a zpét.

g) Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a p¥i obstaravani osobnich zaleZitosti:
1. pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiovani prav a opravnénych zajma,
2. pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti.

h) pomoc pfi zajisténi bezpeci a moZnosti setrvani v pfirozeném socialnim prostredi: dohled,
aby osoba zavisla na pomoci nezptisobila ohroZeni sobé ani svému okoli (napf. zavieni
plynového uzavéru, zajisténi otevirani oken, apod.)

VysSe Uhrady se pomérné krati podle skute¢né spotfebovaného ¢asu, nezbytného k zajisténi sluzby.
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Kalkulace ceny Osobni asistence se Fidi vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb. a jejimi novelami.

Se zplUsobem kalkulace jsem se seznamil/a a porozumél/a mu.
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