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CHARITA MOST VAM PREJE
VESELE VANOCE

Vazeni pratelé,
Charita Most vdm ze srdce pfeje radostné a pokojné proziti vdanoc¢nich svatkd. At
tyto dny pfinesou klid, lasku a blizkost vasich nejblizSich.
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Charita Most a Zakladni umélecka skola F. L. Gassmanna vas srdec¢né zvou ha

=
tradi¢ni TFikralovy koncert, ktery se uskutec¢ni 6. ledna 2025 od 17.30 hodin ftita Mo

spolecné se Zakladni uméleckou Skolou

v prostorach ZUS F. L. Gassmanna v Mosté. Tento slavnostni veéer, ktery se stal & E Floriana Leopolda Gassmanina v Mosts
symbolem zac¢atku nového roku, nabidne nejen hudebni zazitek, ale také J& ¢ poradajf £
pozehnani koledniklm T¥ikralové sbirky. Tﬁf'KRA LOVY KONCER ;;
Koncert zahajime obfadem Zehnani kolednikiim, ktefi se poté vydaji do ulic, aby 7 2025
prinesli poselstvi radosti, nadéje a pomoci. Soucasti slavnosti bude také vysvéceni :
kfid, kterd budou kolednici pouzivat k tradi¢nimu znaceni dvefi symbolem Vllﬂndélfﬁ ledna 2025 od 17:30 hodin
, ~ P i v sdle ZUS FLL. Gassmanna
K + M + B + - znamenim ochrany a pozehnani pro obyvatele domu. Pod Sibenkim 2364y Mosts
v ve eps v oo s v . b4 v o Uginkovat budou Z4ci a pedagogové skoly.
Hudebni ¢ast koncertu pripravili zaci a ucitelé ZUS F. L. Gassmanna, ktefi si na tento Na programu budou dila fasické hudby i nové3si.
vecer nachystali pestry program plny vano¢nich a novoro¢nich skladeb. Navstévnici | P zahdjenim fudebn st kancertu bude pofshndno
vwe , o . 0 . . . ., o . kolednikéim Tiikrélové shirky a vysvéceny kfidy.
se mohou tésit na vystoupeni sbor(, sélistl i instrumentalnich soubord, které .
.. . R . . Fidejte se kndm a prijdte na Tiikralovy koncert, ktery budy
dodaji ve€eru slavnostni a srde€nou atmosféru. Ly, dastinimi miim vtupem do ového o 2025 Q‘

Srde€¢né zveme Sirokou verejnost, aby se pfrisla pfipojit k této jedineéné udalosti
a podpofrila koledniky i celou Ttikralovou sbirku, ktera stejné jako Charita Most uz
vice nez dvacet let pomdaha tam, kde je to potieba.

Charita
Most
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Téma: Podzimni kolo Sbirky potravin

V sobotu 23. listopadu se v celé Ceské republice opét konala tradiéni Sbirka potravin. Akce, ktera se
kazdoro¢né zaméfuje na pomoc lidem v nouzi, spojila stovky obchodll, tisice dobrovolnikt a statisice
darc. V Mosté, Chomutové, Biliné, Litvinové, Dubi a Zatci se do ni jiz tradiéné zapojili také

dobrovolnici z Charity Most.

Dobrovolnici pomahali po cely den

Dobrovolnici z Charity Most se na sbirce podileli od rannich SBiRKA POTRAVIN

hodin, kdy se rozdélovali na stanovisté ve vybranych

obchodech. S Usmévem na tvafi vitali nakupujici, CHARITA MOST

informovali je o mozZnostech darovani trvanlivych potravin

a drogistického zbozi a pomahali s pfebiranim dara. CHOMUTOV LITViNOV
915 KG 618 KG

Letos jsme méli skvély tym slozeny z dlouholetych

dobrovolnikt i novych tvafi,“ uvedla Mgr. Lenka Podlogarova, pusi MOST

vedouci preventivhich programl Duchcov Charity Most. 387 KC 1221,8 KG

.Bylo krasné vidét, kolik lidi bylo ochotno zastavit se,

vyslechnout nas a pfispét na dobrou véc.” BiLINA ZATEC
451 K6 6085 KG

Vysledky sbirky prekonaly oc¢ekavani

Dobrovolnici Charity Most letos vybrali rekordni 4 tuny a 207
kg potravin a drogerie. Darované zbozi zahrnovalo
predevSim téstoviny, ryzi, konzervy, détskou vyzivu,
hygienické potieby a dalsi nezbytnosti.

4 207,3 KG

,Darované potraviny pfedame potfebnym seniordm, které vytipuji pracovnice Ufadu v Litvinové, Hornim Jifetiné, Mezibofi
a v Lomu. Dékujeme vsem, ktefi pFispéli," uvedla Mgr. Alena Bartkova, DiS., vedouci Komunitniho centra v Janové.

Veskeré vybrané produkty nyni poputuji k jednotlivedm a rodinam, ktefi se ocitli v tizivé Zivotni situaci, a také do azylovych
dom a dalsich zafizeni spravovanych Charitou Most.

Dékujeme viem, ktef¥i se zapojili, at uz jako darci, dobrovolnici, nebo partnefi akce.

o preventinichpragromd Tep1cko

u

DEKUJEME ZA VAS

sBiRKA
PETRAVIN
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Charitativni akce Second Life studentt VOS, OA, SPgS a SZS
Most

V tomto tydnu probéhla charitativni akce
Second Life, kterou pro nas usporadali studenti
tridy 2.C predskolni a mimoskolni pedagogiky
na VOS, OA, SPg$ a SZS Most.

Vybrané oblec¢eni a hracky nyni poputuji
prostfednictvim nasich sluzeb potfebnym
ob&aniim.

Dékujeme studentim za krasnou akci a za
podporu véem darcdm Velmi si tohoto gesta
vazime. Dékujeme také VOS, OA, SPg$ a Sz$
Most za spolupraci.

Podékovani CCK Duchcov

Charita Most timto dékuje CCK Duchcov
a manzeldm Prchalovym za dary (hracky,
oble¢eni, knihy) pro Azylovy dim pro matky s
détmi - Centrum ,Rodina v tisni“ v Oseku. CCK
Duchcov nas podporuje dlouhodobé, ¢ehoz si
1 velmivazime. Dékujeme.

Zima uderila, pomozte tém, kteri to nejvice potrebuji!

Nizké teploty a neptiznivé podasi jsou tady, a proto vyhlasujeme SBIRKU
PANSKEHO ZIMNiHO OBLECENI. V4§ dar mGze pomoci lidem bez
domova a tém, ktefi v zimé potrebuji nasi podporu nejvice. n
Co nejvice potiebujeme? Zimni kalhoty, boty, bundy, mikiny a svetry,

8aly, Cepice, rukavice. ’ s rd
yp Sbirka panského

Kde a kdy oblec¢eni darovat?
Obleceni sbirame v nasem Nizkoprahovém dennim centru v Mosté na . o 7
adrese: Jana Kfize 846/21, Most, a to kazdy véedni den do 15:00 hodin. Z|mﬂ|’h0 oblecenl
Kazdy kus obleceni, ktery ndm vénujete, pfispiva k vytvoreni teplejsi

‘a

-

a lidstéjsi zimy pro ty, ktefi to potrebuji. Dékujeme vam za vasi solidaritu
a pomoc! Dékujeme.

Na zacatku listopadu jsme prevzali dalsi hygienické bali¢ky od spole¢nosti Amazon Logistic Prague
s.r.o. Dékujeme ceskému zastoupeni firmy Amazon za poskytnuty dar a za spolupraci, kterd ma

amazon 1

</



https://www.facebook.com/vossosmost.cz?__cft__[0]=AZUmANRYubY7DtZFr41ky6Ssf1L6U1ne6NsL-q2cL28obZ6QZpN0_NkSs2QUAbM4OOPgF8nTVqnbyrgiAYVrPJ-6z3JMH3hs2Pzmmjhgi3SAC5sLVUkCCnVb-U74YauXOdkD69LZwsxUK1T571vrIqOWKm_-A5jz4UEvRxrqX9XV3Hqof-ZIwsYYgJ3J-y4yuk4&__tn__=-]K-R
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Piredadventni setkani s klienty Pecovatelské sluzby
Charity Most

S blizicim se adventnim ¢asem jsme v Pecovatelské sluzbé Charity
Most usporadali predadventni setkdni s nasimi klienty. Atmosféra byla
plna radosti, pohody a prijemného naladéni na blizici se vanoéni
svatky.

Pro hosty bylo pripraveno bohaté obcerstveni - sladké cukrovi,
chlebic¢ky, pivo, svardk a pun¢ v nealkoholické verzi. Kazdy si mohl
vybrat, co mu chutnalo, a uzit si spoleé¢ny €as ve spole¢nosti pratel a
pecovatell. Zaroven jsme pro nase klienty nachystali moznost vytvofit
si vlastni vanoc¢ni dekorace. Néktefi se s nadSenim pustili do tvoreni a
jejich vytvory prinesly nejen krasnou vanoéni naladu, ale i pocit
radosti z dobfe odvedené prace. Jini si vychutnavali pohodli, sledovali
déni kolem sebe a s Usmévem na tvafi se tésili ze spolecnosti
ostatnich.

Celou akci provazela pfijemna hudba, ktera dotvafela uvolnénou a
slavnostni atmosféru. VSichni jsme si toto setkani naramné uzili - a to
nejen diky vielému pfijeti ze strany nasich klientl, ale také diky
podpofte darcu, ktefi prispéli v letosni Trikralové sbirce.

Timto bychom chtéli vSem, kdo nam pomahaji, srde¢né podékovat.
Vase podpora umozniuje organizaci podobnych setkani, ktera
pfinaseji radost a pocit sounalezitosti nejen nasim klientm, ale i ndm
viem.

Darujte letos na Vanoce kousek dobra - s nasimi darovacimi
certifikaty!

Desaty hrnek? Patnacty zapisnik? Dalsi svicka? Obdarujte své blizké g E: = =0.| : ; :
letos jinak - darujte jim kousek dobra s nasSim darovacim chueuracls //\\\

certifikatem. //\
Darovaci certifikaty jsou originalnim zplsobem, jak spojit vanoéni NA KOUSEK DOBRA /\ 5
obdarovavani s podporou téch, ktefi to potrebuji. Diky vasemu

pfispévku muizeme podpofit zranitelné skupiny lidi, zajistit jim IXKOURERIN TONOTO CERTIFIKATY
nezbytnou péci nebo pomoci zkvalitnit sluzby, které jim q ISTE PRISPELI NA PROVOZ IARIZENI

poskytujeme. PRO DETL VYHADUJICi OKAMEITOU

POMOC CHARITY MoOST

300 K¢

WWW CHARITA-MOST (1

Pfipravili jsme pro vas nékolik typu designu nasich certifikatl. Je tak
jen na vas, jaky design, ¢astku a text zvolite. Podpofit mlzZete napft.
nase Zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc (ZDVOP Charity
Most), budouci Domov se zvlastnim rezimem sv. Anny nebo treba
déti v naSem Azylovém domeé pro matky s détmi v Oseku.

Jak to funguje? g { ) ¢ =lle|
1.Vyberete si typ pomoci a ¢astku, kterou chcete vénovat. ALY
2.Napiste ndm o svém zaméru.
3.My vam obratem pfripravime certifikat, ktery vam posleme NA KOUSEK DOBRA
elektronicky.
4. Certifikat darujete svym blizkym jako symbol pomoci a skute¢né TAKOUPENIM TOHOTO CERTIFIKATU
podpory, oy i ISTE PRISPELI NA PROVOT TARIZENI

PRO DETI ¥YZADUJICi OKAMIITOU
POMOC CHARITY MosT

2 000 Kc

WWW CHARITA-MOST ()

Timto darkem darujete vic nez jen penize - darujete nadéji,
ddstojnost a radost. Staiite se souéasti pomoci tém, ktefi ji
potfebuji, a pfidejte letos do svateéni atmosféry radost z darovani.
Dékujeme, Ze s nami pomdahate ménit Zivoty!



https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/zarizeni-pro-deti-vyzadujici-okamzitou-pomoc/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/zarizeni-pro-deti-vyzadujici-okamzitou-pomoc/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/domov-se-zvlastnim-rezimem/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/azylove-domy-a-nocleharny/azylovy-dum-pro-matky-s-detmi-osek/
mailto:jehlickova@charita-most.cz

Aktualni déni v Janoveé

Komunitni centrum Janov realizuje jiz nékolik let projekt zaméfeny na
Prevenci socialniho vylouéeni a komunitni praci. Ani letosni rok neni
vyjimkou.

Realizace projektovych aktivit je po celou dobu finanéné podporovana
predevéim z prostiedkd Uradu vlady CR. Pro leto$ni rok je spolufinancovani
zajisténo z prostiedkl Opera¢niho programu Zameéstnanost plus, Nadace
Badokh, Nadace komUNITA, Nadace Via a z dar(. Vsem donatorm moc
dékujeme.

Do ¢innosti projektu, jez jsou zaméfeny na aktivizaci osob ohrozenych
socidlnim vylouéenim, prostfednictvim praktickych c¢&innosti, se zapoji
kazdoro¢né okolo 50 osob. Mimo aktivity pro dospélé realizuje Asistenc¢ni
centrum v Janové jako doplrikové aktivity také douéovani zakd, besedy, akce,
které jsou realizovdny na mistnim sidlisti Janov i v prostorach Komunitniho
centra Janov.

Do konce roku nas ¢eka nékolik akci pro déti i dospélé a besed pro komunitu,
které probéhnou v prostorach Komunitniho centra Janov.

Vanocni obchudky s Albertem

jsou opét tady Most

Adventni

Prosinec 2024

kalendar

Charity

Nadac¢ni fond Albert i letos porada oblibené Vanocni
obchldky s Albertem. Zakoupenim vyrobkt z nasi Charity
podporite déti, které dochazi do naseho NZDM Zastavka -
Charita Most v Duchcoveé.

Nakoupit Ize pres tento odkaz. Dékujeme!

Obchidky
s Albertem

POMAHEJTE SOCIALNE OHROZENYM
DETEM A PODPORTE JE ZAKOUPENIM
JEJICH VYROBKU

(93

P

Adventni ¢as je obdobim oc¢ekavani, radosti a pfiprav na
Vanoce. Charita Most proto letos prichystala specidlni
darek pro déti - adventni kalendaF, ktery je nejen zabavny,
ale zarovenn pomaha rozvijet jejich dovednosti a kreativitu.
Kalendar je zdarma ke staZzeni zde.

Charita
Most

Adventni
KALENDAR
Of.erity Most

24 vanoénich dkell pro déti


https://www.facebook.com/NZDMZASTAVKA?__cft__[0]=AZWw8PSdKef8HksPi3gDvZjy1qKKi-PpZawENWXPuenG_hCudrRoImXSPpH68ABsRD-s120aTuFfWvFiaOd6gkw5lq17wWQArYz8JIJY7UvOCk94UVTEinoB6FtcdfRbzOrU3QhOMg9WcHPUUk9iMoWj-suixxcDsfmIBIiD7owgeLRfXSesYxfbwu1sjQzKfYA&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/NZDMZASTAVKA?__cft__[0]=AZWw8PSdKef8HksPi3gDvZjy1qKKi-PpZawENWXPuenG_hCudrRoImXSPpH68ABsRD-s120aTuFfWvFiaOd6gkw5lq17wWQArYz8JIJY7UvOCk94UVTEinoB6FtcdfRbzOrU3QhOMg9WcHPUUk9iMoWj-suixxcDsfmIBIiD7owgeLRfXSesYxfbwu1sjQzKfYA&__tn__=-]K-R
https://obchudky.nadacnifondalbert.cz/katalog/charita-most?fbclid=IwY2xjawG5AXhleHRuA2FlbQIxMAABHRz6zpECj2tTv5BT1Fiax05bwvHONSGD3Hqm65OrQSzi5sUzEFLnKebu5w_aem_KlKCp2QyuYGWMd11lpo2ug
https://www.charita-most.cz/aktualne/clanky/aktualni-deni/adventni-kalendar-od-charity-most-zabava-a-uceni-pro-deti-kazdy-den/
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S pfichodem adventniho obdobi se v nizkoprahovych zafizenich nasi
Charity rozezniva zvuk radosti a kreativity. Déti, které k nam dochazeji,
se zapojuji do vyroby vanocnich dekoraci, které zkrasli jejich domovy,
ale také zahfteji srdce obdarovanych. Napfiklad nase zatecké NZDM
Coolna i tento rok vyrabi darecky pro klienty Maltézské pomoci.

Vytvarné dilny, které pro déti organizujeme, jsou plné napadu a barev.
S pomoci nasich pracovnikl a dobrovolnikd déti vyrabi ozdoby na
stromecek, adventni vénce, svicny ¢i drobné dekorace z papiru, dieva
a prirodnich materiald. Mnohé z téchto vyrobkd nesou osobni pfibéh -
tfeba vzpominku na oblibenou pohadku, rodinné tradice nebo ptani,
které déti chtéji o Vanocich splnit.

Pro déti z nizkoprahovych zaftizeni je tento ¢as také prilezitosti naucit
se néco nového. Rozvijeji své dovednosti, trénuji trpélivost a spolupraci
a zazivaji pocit uspéchu z vlastnoru¢né vytvoreného dila. Vanoc¢ni
tvoreni jim pFinasi nejen radost, ale také pocit, Ze mohou pfispét néc¢im
hodnotnym.

Adventni dilny u nas nejsou jen o tvoreni, ale predevSim o spole¢né
straveném cCase. Déti si pfi praci povidaji, sméji se a spole¢né objevuji
kouzlo Vanoc. Casto si odnaseji nejen dekorace, ale i krasné vzpominky
a pocit, ze patfi do komunity, kterd jim rozumi a podporuje je.
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Adventni tvoreni v Centru “Rodina v tisnhi” v Oseku

V posledni listopadovy den se maminky a déti
z Centra “Rodina v tisni” v Oseku pustily do
vyroby adventnich véncl a svicnl. Spole¢né
tvofily s nadSsenim a vysledkem byly krasné
dekorace, které ozdobi jejich stoly i dvere.

Déti s radosti vybiraly ozdoby, zatimco
maminky ladily detaily a aranzovaly. Akce
prinesla nejen kreativni zazitek, ale i pohodu a
radost z blizicich se Vanoc.

Adventni atmosféra vSechny naladila na
svate¢ni notu a uz nyni se téSi na dalsi
spole¢né aktivity!

V poloviné listopadu se v Central Most konalo rozsviceni vano¢niho stromecku, a
tak jsme se Sli s détmi z naseho Zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc v
Mosté pokochat vano¢ni atmosférou.

Vanocni atmosféra v Centru “Rodina v tisni” v Oseku

V nasem Centru “Rodina v tisni” v Oseku jsme se letos postarali o to, aby nds vSechny potésila vanoc¢ni atmosféra nejen
uvnit¥, ale i venku. Na zahradé zafti krasnd vanocni vyzdoba - svitici sobi, vanoéni stromecek a oblibeny nafukovaci
pernicek, ktefi dodavaji kouzlo zimnim veceriim.



https://www.facebook.com/occentralmost?__cft__[0]=AZU8Wna1YEmrOMqXKyD6td5-2ELMK5D60ZWjtRRWdAu9i9wOl0_7u9571DKE7dXSyPa0O3GbxSliCboTTdtPKljDxnk_SRcD-jKMYu4TSePrXjp3sQ_4hi5Te0PH-c-qY86isz7MozQz7Ol52dE5livyayC-eDWmee3b2F_Tp64WOw&__tn__=-]K-R
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TRIKRALOVA SBIRKA

I.—I4. Ledna 2015 ‘

Kazda koruna
pomaha

Podporte nas!
Podporit nas mizete napk.:

» finanénim darem na ucet €. 265 611 608/0300,

* pomoci formou sluzby (vstupy do divadla, bazénu,
sportovisté, prednasky atd.),

* materidlni pomoci (osaceni, potfeby do domacnosti,
drogerie)

» dobrovolnickou ¢innosti,

» zapojenim do vyzvy Muffin pro charitu,

» sdilenim nasich prFispévkt na sitich.

Dékujeme!

Chcete nas bulletin dostavat pravidelné kazdy mésic do e-mailové schranky?
Prihlaseni k odbéru je mozné na e-mailu jehlickova@charita-most.cz.

Sledujte nas také na socidlnich sitich

f @G

Charita Most, Frantiska Malika 956/16a, 434 01 Most



https://www.facebook.com/CharitaMost.oficialni
https://www.instagram.com/charita.most/
https://www.threads.net/@charita.most

