PecCovatelska sluzba
Cenik platny od 1. 4. 2025

Charita Most

FrantiSka Malika 956/16a, 434 01 Most

tel.: +420 476 11 99 99
e-mail: charita@charita-most.cz
www.charita-most.cz

Pomoc pii zvladani béZnych ukont péce o vlastni osobu

Pomoc a podpora pri podavani jidla a piti
(krmeni, podani piti - i bréckem, sttikackou, nebo po 1zickéch, pridrzeni 1Zice,
hrnecku ¢i sklenice, pfipomenuti uziti 1€kt apod.)

165 K¢é/hod

145 K¢é/hod*

Pomoc pri oblékani a svliékani véetné specialnich pomiicek

(pomoc pii vybéru obleceni, pomoc pfi oblékani a svlékani, pridrzeni odévu,
zapinani a rozepinani knofliki, zipa a hackt, navléknuti ponozek ¢i puncoch,
pomoc pii obouvani a zouvani obuvi, pomoc pii nasazovani korzetu, protéz,
ortéz, apod.)

165 K¢/hod

145 Ké/hod*

Pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim prostoru
(doprovod po byté, domé nebo v nezndmém prostoru, pomoc pii orientaci v ¢ase,
misté, obvyklém prostiedi, dohled nad uzitim 1éki)

165 K¢/hod

145 K¢/hod*

Pomoc p¥i pfesunu na liZzko nebo na vozik
(poskytnuti opory pfi vstavani, pomoc pfi pfistaveni voziku, pridrzeni voziku pii
presedani)

165 K¢/hod

145 K¢é/hod*

Pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

Pomoc pti ukonech osobni hygieny

(ranni hygiena, myti béhem dne, ve€erni hygiena, sprchovani, koupani, smrkéni,
¢isténi zubt, péce o zubni nahrady, holeni tvare, ¢isténi usi, aplikace krémt a
masti)

165 K¢/hod

145 K¢/hod*

Pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty
(myti vlast, ¢esani, stfthani nehtl na rukou)

165 K¢/hod

145 K¢/hod*

Pomoc p¥i pouziti WC a nasledna hygiena

(pomoc pii stazeni kalhot a spodniho pradla, odstranéni inkontinen¢ni pomucky,
pomoc pii usazeni na WC/toaletni kieslo, utfeni/omyti po vykonané potiebée,
pomoc pii vstdvani, nasazeni inkontinen¢ni pomicky, oble¢eni spodniho pradla a
kalhot)

165 K¢/hod

145 Ké/hod*

Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajiSténi stravy

Donaska nebo dovoz jidla
(pouze ptedani jidla bez ohtivani ¢i servirovani)

60 Ké/ukon

Pomoc pri pripravé jidla a piti
(pecovatel/ka poméha uzivateli, ktery si pfipravuje stravu ¢i piti)

165 K¢/hod

145 K¢/hod*

Priprava a podani jidla a piti
(pecovatel/ka sama ptipravi stravu ¢i piti)

165 K¢/hod

145 Ké/hod*
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Pomoc pri zajiSténi chodu domacnosti

Bézny uklid a idrzba domacnosti

(umyti, utfeni a uklizeni nddobi, naskladani a vyskladani mycky, utfeni prachu,
vysavani, vytirani podlah, vétrani, ustlani postele a prevleceni lozniho pradla,
uklid WC a koupelny, odnaseni odpadu, zalévani kvétin)

165 K¢/hod | 145 K¢/hod*

Pomoc pri zajisténi velkého uklidu domacnosti

& & *
(predani kontaktu ¢i pfimé zajisténi uklidové firmy) 165 K&/hod [ 145 Kc/hod

BéZny nakup do 5 kg

. . . 165 K¢/hod | 145 Ké/hod*
(nakup potravin a drogerie)

Velky nakup do 15 kg

(napf. tydenni nakp, ndkup oSaceni a nezbytné¢ho vybaveni domécnosti) 170 K¢/akon

Prani/Zehleni

(osobni a lozni pradlo, popft. jeho drobné opravy - napft, piisiti knofliku) 100 K¢ za 1 kg pradla

Pochiizky

& & *
(k 1ékari, do 1ékarny, na ufad, na postu, do knihovny atd.) 165 Ké/hod | 145 Ké/hod

Zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim

Doprovazeni dospélych
(k 1€kati, do obchodu, do banky, do skoly, Skolského zatizeni, zamé&stnani, na 165 K¢/hod | 145 K¢/hod*
organy vetejné moci, instituce poskytujici vefejné sluzby a zpét)

Doprovazeni déti

X X *
(do skoly, Skolského zaFizent, k 1ékafi a zpét) 165 Ké/hod | 145 Ké/hod

Pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani os. zaleZitosti

Pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmu
(u lékafte, v bance, ve Skole, Skolském zatizeni, na organech vefejné moci, v 165 K¢/hod | 145 Ké/hod*
institucich poskytujicich vefejné sluzby atp.)

Pomoc pti vyFizovani béZnych zaleZitosti
(u lékate, v bance, ve Skole, Skolském zatizeni, na organech vefejné moci, v 165 K¢/hod | 145 K¢/hod*
institucich poskytujicich verejné sluzby atp.)

Pomoc pri zajiSténi bezpeci a mozZnosti setrvani v prirozeném socialnim prostiedi

Dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpusobila ohroZeni sobé ani svému
okoli 165 K¢/hod | 145 Ké/hod*
(napf. zavieni plynového uzavéru, zajisténi otevirani oken, apod.)

* cena za péci nad 80 hod/mésic

Hodinova vySe tihrady se pomérné krati podle skutecné spotiebovaného ¢asu nezbytného k zajiSténi
konkrétni sluzby.
Kalkulace ceny se tidi vyhlaSkou ¢. 505/2006 Sb. a jejimi novelami.
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Nabidka fakultativnich ¢innosti

Osobni doprovod s vyuzitim automobilu poskytovatele na prani uzivatele 18 K¢/km

Vyuziti automobilu poskytovatele na béZné nakupy a pochiizky mimo
nejblizsi obchod na piani uZivatele

18 K¢/km

Vypocty fakultativnich ¢innosti probéhy za spoluprace feditelky Charity Most, vedouci PeCovatelské sluzby
Charity Most a socialnim pracovnikem Pecovatelské sluzby.

Se zplisobem kalkulace jsem se sezndmil/a a porozumél/a.



