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Charita Most se zapojuje do projektu Dobré rano RadioZurnalu. Ziskané prostiedky pomohou
mladym lidem skrze projekt Most pro dusi

Most — Charita Ceska republika se zapoji do celondrodni charitativni akce Dobré rano Radiozurnaluy,
kterou organizuje Radiozurnal ve spolupraci s Nadaénim fondem Ceského rozhlasu. Cilem této akce je
upozornit na zhorsujici se dusevni zdravi mladé generace a finanéné podpofit dvanact vybranych
organizaci. Charitu reprezentuje pravé mosteckd Charita s projektem Most pro dusi. Tento projekt
nabidne odbornou psychologickou a poradenskou pomoc mladym lidem generace Z.

Projekt Most pro dusi reaguje na stale Castéjsi vyskyt dusevnich obtizi u déti a dospivajicich. Odborni
pracovnici Charity Most se s témito problémy setkavaji v rlznych socidlnich sluzbach - od
nizkoprahovych zatizeni pro déti a mladez, pres socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi, az po
pecovatelskou sluzbu seniorlim, kde se potize Casto odrazeji i v rodinném zazemi mladych.

,Cilem projektu je vytvorit bezpecny prostor, kde mladi lidé najdou podporu, porozuméni a odbornou
pomoc. Chceme byt mostem, ktery je prevede z krize zpét k rovnovaze,” uvedla feditelka Charity Most,
Mgr. Svétlana Nikolova.

Akce Dobré rano Radiozurnalu se uskute¢ni od 12. do 13. dubna formou 24hodinového Zivého vysilani
z prazského prostoru Jatka 78. V ramci vysilani se predstavi zdstupci zapojenych organizaci, znamé
osobnosti, influencefi a hudebni interpreti. Mezi vystupujicimi budou napftiklad Lucie Bila, Pokac, Xindl
X, Aneta Langerova, Pavel Sporcl a dalsi.

Cilem akce je upozornit na alarmujici narlst psychickych potizi mezi mladymi lidmi — véetné Sikany,
sebeposkozovani a pokusl o sebevrazdu — a pomoci organizacim, které se témto tématim vénuiji.

Soucasti projektu je vefejna sbirka, jejiz vytéiek poputuje na podporu konkrétnich projektl
pomahajicich mladym lidem.

Sbirkovy ucet:
80 80 80 80 80/0300

Prispét Ize online prostfednictvim webu www.irozhlas.cz, kde jsou uvedeny také vSechny podrobnosti
o zapojenych organizacich a jejich projektech.
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