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LAKA VAS PRACOVAT V CHARITE?

V Charité Most kazdy den pomahame lidem, ktefi se ocitli v tézké Zivotni situaci.
Poskytujeme socialni a zdravotni sluzby v Usteckém a Libereckém kraji a usilujeme
o to, aby nikdo nezustal bez podpory. Abychom mohli svou praci délat dobfte,
potfebujeme mit kolem sebe tym lidi, kterym zalezi na druhych.

Momentalné sice nemusime mit vypsané vSechny volné pracovni pozice, ale jsme
dynamicky se rozvijejici se organizace a nase potfeby se v pribéhu roku méni.
Proto uvitdme, pokud nam svij Zivotopis zaslete i v pfipadé, ze mezi aktualnimi
nabidkami pravé nevidite vami vysnéné pracovni misto.

Nejcastéji hledame socialni pracovniky, pracovniky v socidlnich sluzbach a
vSeobecné zdravotni sestry.

Koho hledame?
« kolegy do socidlnich a zdravotnich sluzeb, ktefi chtéji pracovat s lidmi a maji
srdce na sprdvném misteé,
« odborniky i zajemce s mensi praxi, ktefi se chtéji uéit a rist,
o lidi, pro které je dulezitd smysluplnd prace a stabilni zazemi zavedené
organizace.

Pro¢ k nam?
¢ nabizime smysluplnou praci, kterd ma skute¢ny dopad na Zivoty ostatnich,
¢ podporujeme vzdélavani a profesni rozvoj,
¢ budujeme prostredi, kde si vazime lidi a jejich nasazeni.

Pokud vas nase ¢innost zaujala a chtéli byste se stat soucasti naseho tymu, zaslete
nam svUj zivotopis na e-mail: chmelova@charita-most.cz. Jakmile se objevi vhodna
pozice, budeme vas kontaktovat.

TésSime se na nové kolegy, ktefi s nami budou pomahat tam, kde je to nejvice
potieba.
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Zafi 2025

Téma: Dny otevienych dveri 2025

Zveme vas na tradiéni Dny otevienych dvefi, které se kazdoroéné konaji v zafi. PFijd'te nahlédnout do

ve

nasich prostor, seznamit se s nasi ¢innosti a uzit si den plny inspirace, zajimavych aktivit a pFijemné

atmosféry. TéSime se na vas!

10. za¥i 2025 - sluzby Most

9.00 - 12.00 hod.
Nizkoprahové denni centrum Most
Jana KFize 846/21, Most

9.00 -12.00 hod.
Terénni programy Most
Fr. Malika 956/16a, Most

14.00 -17.00 hod.
Nizkoprahové zafrizeni pro déti a mladez Sovicka
P. Jilemnického 2459, Most

Socidlné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi
Rozmarynek
P. Jilemnického 2457, Most

15. a 16. zaFi 2025 - sluzby Zatecko

15.9.202510.00 - 14.00 hod.
Nizkoprahové zaftizeni pro déti a mladez Coolna
Svatovaclavska 1020, Zatec

16.9. 2025 8.30 - 12.30 hod.
Socidlné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi
Otokara Breziny 2895, Zatec

17.-22. za¥i 2025, sluzby Liberecko

22.9.202510.00 - 14.00 hod.

Nizkoprahové zaftizeni pro déti a mladez Tanvaldska
Kotva

Hlavni 1309, Smrzovka

19.9.202510.00 - 14.00 hod.

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez a Kotva Brod

PFi¢na 331, Zelezny Brod

17.9.202510.00 - 14.00 hod.
Nizkoprahové zaftizeni pro déti a mladez Zakupak
Mimonska 203, Zakupy

18.9.202510.00 - 14.00 hod.
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Drak
Nahlov 128, Ralsko

23. zafi 2025 - sluzby Duchcov

9.00 - 14.00 hod.
Azylovy diim a Nocleharna Duchcov
Nadrazni 555/9 Duchcov

8.00 -10.00 hod.

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi Duchcov
Terénni programy Duchcov

Odborné socialni a dluhové poradenstvi Duchcov

Miru 14/1 Duchcov

9.00 - 12.00 hod.

Nizkoprahové za¥izeni pro déti a mladeZ Zastavka
Predskolni klub Zastavka

Osecka 794/1 Duchcov

27. zari 2025, 14.00 - 17:00 hod. - sluzby Janov

Komunitni centrum Janov
Janovska 122, Litvinov-Janov

30. za¥i 2025, 8.00 - 14.00 hod. - sluzby Osek

Azylovy dim Osek
K. H. Borovského 311, Osek

Centrum “Rodina v tisni”

Husova 305, Osek

6. Fijen 2025, 14:00 - 16.00 hod. - sluzby
Chomutov

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Zahrada, Socialni

pro rodiny s détmi
Pod Bfizami 5321, Chomutov

7. Fijen 2025, 14:00 - 16.00 hod. - sluzby
Chomutov

Dluhova poradna, Socidlni poradna, Terénni programy
17. listopadu 5461, Chomutov

10. Fijen 2025, 14.30 - 16.30 hod. - sluzby
Chomutov

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Khamoro
Jiraskova 5338, Chomutov



https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/azylove-domy-a-nocleharny/azylovy-dum-pro-muze-a-zeny-duchcov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/azylove-domy-a-nocleharny/nocleharna-duchcov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/socialne-aktivizacni-sluzby/sas-pro-rodiny-s-detmi-duchcov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/terenni-programy/terenni-programy-v-duchcove/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/odborne-socialni-a-dluhove-poradenstvi/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/nizkoprahova-zarizeni-pro-deti-a-mladez/nzdm-zastavka-duchcov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/rodinna-centra-predskolni-kluby/predskolni-klub-zastavka/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/azylove-domy-a-nocleharny/azylovy-dum-pro-muze-a-zeny-osek/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/azylove-domy-a-nocleharny/azylovy-dum-pro-matky-s-detmi-osek/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/dum-na-pul-cesty/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/nizkoprahova-zarizeni-pro-deti-a-mladez/nzdm-zahrada-chomutov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/odborne-socialni-a-dluhove-poradenstvi/odborne-socialni-a-dluhove-poradenstvi-chomutov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/odborne-socialni-a-dluhove-poradenstvi/odborne-socialni-a-dluhove-poradenstvi-chomutov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/terenni-programy/terenni-programy-v-chomutove-a-jirkove/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/socialne-aktivizacni-sluzby/sas-pro-rodiny-s-detmi-jirkov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/socialne-aktivizacni-sluzby/sas-pro-rodiny-s-detmi-jirkov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/odborne-socialni-a-dluhove-poradenstvi/dluhova-poradna-chomutov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/odborne-socialni-a-dluhove-poradenstvi/odborne-socialni-a-dluhove-poradenstvi-chomutov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/terenni-programy/terenni-programy-v-chomutove-a-jirkove/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/nizkoprahova-zarizeni-pro-deti-a-mladez/nzdm-khamoro-chomutov/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/nizkoprahove-denni-centrum/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/terenni-programy/terenni-programy-v-moste/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/nizkoprahova-zarizeni-pro-deti-a-mladez/nzdm-sovicka-most/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/socialne-aktivizacni-sluzby/sas-pro-rodiny-s-detmi-most/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/socialne-aktivizacni-sluzby/sas-pro-rodiny-s-detmi-most/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/nizkoprahova-zarizeni-pro-deti-a-mladez/nzdm-coolna-zatec/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/socialne-aktivizacni-sluzby/sas-pro-rodiny-s-detmi-zatec-a-podborany/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/nizkoprahova-zarizeni-pro-deti-a-mladez/nzdm-tanvaldska-kotva-a-kotva-brod-tanvald/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/nizkoprahova-zarizeni-pro-deti-a-mladez/nzdm-tanvaldska-kotva-a-kotva-brod-tanvald/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/nizkoprahova-zarizeni-pro-deti-a-mladez/nzdm-tanvaldska-kotva-a-kotva-brod-tanvald/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/nizkoprahova-zarizeni-pro-deti-a-mladez/nzdm-zakupak-zakupy/
https://www.charita-most.cz/jak-pomahame/nizkoprahova-zarizeni-pro-deti-a-mladez/nzdm-drak-nahlov/
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Spolu dal i v roce 2025: navstéva v Gahlenz

Ve ¢tvrtek 28. srpna jsme se vydali do némeckého Gahlenz. Vyjezd
byl soucasti projektu ,Spolu dal i v roce 2025 spolufinancovaného
z Cesko-némeckého fondu budoucnosti. Tento projekt navazuje na
dlouholetou spolupraci s nasimi némeckymi partnery.

Na cestu za poznanim a novymi pratelstvimi se vydaly déti z nasich
litvinovskych sluzeb spole¢né s pani feditelkou. Cesta zacala v
Oederanu, kde ucastniky pfivitali zastupci Vesnického muzea.
Nasledovala prohlidka aredlu miniatur Krusnohoti, v némz si déti
mohly prohlédnout napfiklad model mosteckého presunutého
kostela nebo jirkovského Cerveného hradku. Velkym zpestienim
byla i jizda miniviackem.

Po pfesunu do muzea si vSichni prohlédli a néktefi i vyzkouseli
tradiéni zpUsoby zpracovani obili. Poté si vsichni spoleé¢né uzili
obéd. Odpoledni program patfil navstévé farmy s alpakami. Déti
zde mohly poznat tato zvifata zblizka, vidély i ¢erstvé narozené
mladé a dozvédély se zajimavosti o jejich chovu. Soucasti navstévy
byly i drobné darky v podobé lami viny a mydla z alpaky.

Po navratu do muzea probéhlo setkani s mistnimi rodinami, vyména dark( a pratelské posezeni s obcerstvenim. Zavér dne
patfil symbolickému vypusténi balonkl s adresami déti, které nesly pfani a nadéji na navrat prostfednictvim posty. Na déti
¢ekala také sladka tec¢ka v podobé zmrzliny.

Cely den byl plny radosti, poznani a spole¢nych zazitk(. Charita Most dékuje némeckym partneriim za srdeéné pfrijeti a tési
se na dalsi spolupraci.

Cesko-némecky
fond budoucnosti

\_/

Deutsch-Tschechischer
Zukunftsfonds

Velké diky zaméstnancum CitiBank!

Do Centra ,Rodina v tisni“ v Oseku dorazila nadilka, ktera se jen tak
nevidi - plné auto materialni pomoci od zaméstnancl CitiBank v
Praze! Na cestu pro ni se vydal nas pan udrzbar a mél co délat, aby se
mu vSechno do auta veslo.

Obrovské podékovani patfi pani Kubiasové za skvélou organizaci celé
sbirky a samoziejmé vSem zaméstnanciim, ktefi se zapojili.

Vase dary pomohou tam, kde jsou potfeba, a udélaji radost mnoha
nasim klientdm.

Do Prahy posilame jedno velké DEKUJEME a spoustu Gsméva!

itibank
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Déti z Centra “Rodina v tisni” jezdi na vzdélavaci vyjezdy diky
podpore z projektu Odvaz se védét
Vzdélavaci vyjezdy déti z nasich socialnich sluzeb se mohou uskute¢nit diky finan¢ni podpofe z Opera¢niho programu Jan

Amos Komensky prostiednictvim projektu Odvaz se védét. Déti se béhem letnich mésict vydavaji poznavat nova mista, ucit
se hrou a hlavné si uzit spoustu radosti.

IQ Landia? Tam jsme byli!
Déti z Centra ,Rodina v tisni“ Osek a SAS Duchcov vyrazily v ramci projektu ,Odvaz se védét” na misi do svéta védy - do IQ

Landia v Liberci! A Ze to byla jizda!

Bubliny vétsi nez hlava, hurikdn ve vlasech, vesmir na dosah ruky a smich, co se nesl celym arealem. Déti zkousely, objevovaly,
soutézily a hlavné si to poradné uzily.

Dom jsme pfijeli s hlavou plnou novych védomosti.. a srdcem plnym zazitka.

Spolufinancovano
Evropskou unii

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

Vylet do Mirakula v Milovicich
Ve &tvrtek 28. srpna jsme spoleéné s détmi z Centra ,Rodina v tisni“ Osek a SAS Duchcov prozili nadherny den plny zazitkd v
zabavné-vzdélavacim parku Mirakulum.

Déti objevovaly pfirodu, hraly si v lanovych centrech a pohadkovych zakoutich, vyzkousely si interaktivni Ukoly o vodé a
ekologii, a dokonce se naucily, jak se doji krava . K tomu si dopftaly i vyborny obéd, ktery jim dodal energii na dalsi objevovani.

Byl to den plny radosti, smichu a novych zkusenosti - a uz ted' se téSime na dalsi dobrodruzstvi!
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Centrum ,Rodina v tisni“ Osek na vzdélavacim pobytu v Luzickych horach
Nase déti zazily tfi dny plné objevovani, smichu a dobrodruzstvi! BEéhem pobytu v krasné ptirodé Luzickych hor jsme spojili
uceni se zabavou - a to déti opravdu bavilo.

Pracovni listy o vesmiru, lidském téle a ro€nich obdobich zvladly déti na jednicku - a za odménu si uzivaly skvélé koupani v
bazénu.

Ve ctvrtek jsme vyrazili na vylet na fotbal golf do Dymniku - a déti si nejen zasportovaly, ale i vyzkousSely néco nového.
Nechybéla vecerni bojovka potmé, ktera byla plnd napéti i smichu, a také velké hledani pokladu, pfi kterém musely
odpovidat na zaludné otazky - od poctu ro¢nich obdobi az po to, jak se jmenuji mladata zvitat.

Kazdy den byl nabity pohybem - tenis, badminton, ping pong i dalsi aktivity. A protoze déti byly cely pobyt moc hodné,
nechybéla ani sladkd odména - zmrzlina.

Velkou radost détem délalo také jidlo, které uvafrily zaméstnankyné - na talifi nechybélo kufe na paprice, poctivy hovézi vyvar,
domaci langose ¢i voriavé buity. Na zavér pobytu jsme se rozloucili stylové - spole¢nym grilovanim, které vSem moc chutnalo.

Byly to nezapomenutelné tfi dny, které détem pftinesly spoustu novych znalosti, zazitk( i dobrot.

Projekt Odvaz se védét

(projekt €. CZ.02.02.04/00/24_032/0008979)
Celkové naklady projektu: 7360 000 K¢
PFispévek Unie: 5 647 696 K¢

Narodni vefejné zdroje: 1344 304 K¢E

Vlastni zdroje financovani: 368 000 K¢

Doba realizace projektu: 1.11.2024 - 31.10. 2028

Spolufinancovano
Evropskou unii

Projekt podporuje rozvoj vzdélavacich aktivit v neformalnim vzdélavani zamérenych na podporu romskych déti a mladeze a
zvysSovani jejich motivace ke vzdélani na vSech typech $kol, a to prostfednictvim neformalnich vzdélavacich aktivit a dale
prostifednictvim aktivit spoluprace, vzajemného sdileni zkuSenosti a vzdélavani pracovnikl a dobrovolnikd romskych a
proromskych organizaci a také prostiednictvim odborné zamérenych tematickych a komunitnich setkavani.

Tento projekt je spolufinancovan z EU prostrednictvim Opera¢niho programu Jan Amos Komensky.
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Priméstsky tabor v Chomutové ¢. 2: uceni, radost i nové zazitky

V tydnu odd 19. srpna 2025 probéhl v naSem chomutovském
stfedisku druhy ptiméstsky tabor, ktery se uskutecnil v ramci
projektu ,Odvaz se védét". Tento projekt je financovan Evropskou
unii prostifednictvim Operaéniho programu Jan Amos Komensky.
Déti si uzily bohaty program plny vyletl, her i vzdélavacich
aktivit, které spojuji zabavu s poznavanim.

Zoo plna objevt

Jednim z prvnich velkych zazitkG byla navstéva Zoologické
zahrady v Usti nad Labem. Déti mély moznost sledovat krmeni
tulenll, pozorovat hravé surikaty a dozvédét se mnoho
zajimavosti o zivoté zvirat.

Vylet nebyl jen zabavou - déti si prohloubily znalosti o ochrané
pfirody, ohrozenych druzich a naucily se klast zvidavé otazky.
Prochazka po zoo jim zaroven pfinesla dostatek pohybu na
cerstvém vzduchu a posilila jejich tymového ducha.

Dopoledne u Maxipsa Fika a minigolf

Dalsi den jsme s détmi zavitali do Kadané na nabtezi Maxipsa Fika, kde se seznamily s prostfedim spojenym s oblibenou
pohadkovou postavou. UCily se orientaci v prostoru, vnimani okoli a respektu k vefejnému prostoru i kulturnimu dédictvi.
Poté nasledovala hra minigolfu, ktera détem pomohla rozvijet soustiedéni, trpélivost a motorické dovednosti. Spole¢né
sportovani zaroven posililo jejich schopnost fair play a tymovou spolupraci.

Hry a opékani v Olejomlynském parku

Velkou davku radosti détem prinesly venkovni aktivity zakoncené v krasném prostiredi Olejomlynského parku v Jirkové. Tam
nechybélo oblibené opékani buftdl, které dodalo celému dni pfijemnou atmosféru.

Déti se béhem dne ucily spolupracovat, rozvijely své pohybové dovednosti a zaroven si upeviovaly vztah k pfirodé.

Karlovy Vary - vylet plny poznavani
Nezapomenutelnym zazitkem byl také vylet do Karlovych Var(. Program byl pestry a spojoval pohyb, poznani i zabavu:
¢ Rozhledna: déti prekonaly mensi vyzvu pfi vystupu a z vysky se ucily orientovat v krajiné.
¢ Motyli ddm: barevny svét motylu jim pftiblizil cyklus Zivota hmyzu a vyznam ochrany pftirody.
¢ Minizoo: kontakt se zvifaty ptinesl nejen radost, ale i uvédoméni si zodpovédnosti ¢lovéka.
¢ Kolonada: prochazka lazefiskym méstem s ochutnavkou prament détem predstavila historii i tradice Karlovych Var.

Spojeni vzdélavani a zazitku

Nase priméstské tabory jsou vice nez jen hlidani déti béhem prazdnin - je to prostor, kde se propojuje hra, vzdélavani,
poznavani a rozvoj dovednosti. Déti odchazeji nejen s Usmévem a novymi zazitky, ale i s uzitecnymi zkusenostmi pro
kazdodenni Zivot.
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Letni pobytové akce ocima charitnich pracovniku: radost,

unava, smich i dfina

Jaké to je vyrazit na pobytovou akci s vétSim poctem déti z
nasich zafizeni? O tom jsme si povidali s pracovniky NZDM
Zastavka v Duchcové, které letos oslavilo deset let Uspésného
provozu a pfivitalo béhem let vice nez tisic détskych navstévnikd.

Nékdo by mohl Fict, Ze si jedete hrat s détmi. Jaké to ale ve
skutecnosti na pobytovych akcich s détmi je?

Ano, jedeme si hrat s détmi. Ano, sméjeme se, zpivdme, vedeme
hry, vyrazime na vylety. Ale vic nez cokoli jiného - Zijeme s détmi
naplno kazdy den i noc. Sest dni v kuse, bez pauz, bez soukromi,
bez garantovaného spanku.

MliZete nam popsat den charitniho pracovnika béhem
takového pobytu?

Budi¢ek mivdame mezi 6. a 7. hodinou - podle toho, co je ten den
na programu. Rychla hygiena (abychom déti nevydésili) a hned
se poustime do pfiprav - snidané, svaciny, voda na cestu. Na
celodenni vylety je potieba mit vSe do puntiku nachystané.

Budime déti, pomahame s hygienou, povinna rozcvi¢ka - véfime, ze pohyb nastartuje den. Po snidani nasleduje uklid,
bodovani pokojl a pak uz plynule pfechazime do programu - soutéze, workshopy, tvofeni, povidani, vylety. Nadobi? Myji
pracovnici. Setfime tak ¢as i nadobi. Déti maji ,na starost* koupelny - a po koupani tam uz stejné méze jen vodnik.

Déti se ukladaji kolem 22-23 hodin. KdyzZ je stezka odvahy, tak i pozdéji. Pracovnici dal hlidaji, dohlizeji na hygienu, vypravi
pohadky, naslouchaji. Pubertacky v poslednim pokoji si ¢asto chtéji jesté pred spanim popovidat - o zazitcich, o Zivoté, o
¢emkoli. A my naslouchame. Spanek? Pokud mame Stésti, usindme kolem jedné.

Ne vSechny nizkoprahy pro déti a mladez pofadaji pobytové vyjezdy. Jaka je vase motivace?

Ob¢as vecer nevime. Jsme unaveni, vyéerpani, bez ticha. Ale pak pfijde ten pohled - smich u ohné, dlvéra pfi ve¢ernim
povidani, objeti na rozloué¢enou. A my najednou vime to nase pro€. Protoze na tdborech se rodi vztahy, dlivéra a nadéje. A byt
u toho je Cest - i kdyZ se zrovna prevalujeme ve spacaku po ¢tyfech hodinach spanku.

Déti z NDZM Zastavka vyjely letos na dva pobytové tabory. Prvnim byla expedice na Selesku, o které jsme psali v srpnovém
¢isle naseho Bulletinu. V srpnu pak déti a pracovnici vyrazili do Starych Kiec¢an na usedlost JindfiSka, kde uz to dobte znaji.
Oba vyjezdové pobyty byly hrazeny z projektu Odvaz se védét, ktery je financovan z EU prostfednictvim Operaéniho
programu Jan Amos Komensky.
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Duchcovacek 2025

PFiméstsky tabor Duchcovacek probéhl v poslednim srpnovém tydnu za finanéni podpory Usteckého kraje a mésta Duchcov.
Déti zazily pestry program plny vylet(, her a dobrodruzstvi.

Hned prvni den ¢ekalo déti velké prekvapeni - vylet do zdbavniho parku Majaland Praha plného atrakci. Rozzarené oci,
odvaha na horskych drahach i radost z kazdé nové prolézacky byly jasnym signalem, Ze tyden zac¢indme naplno.

Druhy den jsme zami¥ili do pfirody v okoli Litoméfic. Vyslap od Pepovy studanky az na rozhlednu Varhost nebyl zadna
prochazka rdZzovym sadem, ale déti se s naro¢nym stoupanim popraly s obrovskou chuti. Odménou jim byly nejen kouzelné
vyhledy do krajiny, ale také drobné radosti - ostruziny pfimo z kefe nebo setkani se zviraty. DobrodruzZstvi pokracovalo v
Hipschové jeskyni, kde se mali tabornici s baterkami vydali do tmy a prekonali tak vlastni obavy. Den jsme zakoncili
rozdélavanim ohné pomoci kfesadla a spoleénym opékanim buitll - viiné lesa, praskani dfeva a smich déti vytvofily
nezapomenutelnou atmosféru.

Nasledujici dny byly stejné nabité. V parku Mirakulum se déti proménily v ,mravenecky”, ktefi nelinavné béhali od jedné
atrakce ke druhé.

Asi nejvétsi ohlas mél vodacky vylet na Jizeru. Pét raftd, skupina odvaznych déti, ¢tyfi ucitelky a instruktor - to byla sestava,

proudem, zac¢atecnici prekonali prvotni obavy a brzy se nadsené zapajili.

Tyden zakoncila navstéva zdbavniho centra Toboga. Byl to posledni velky vylet pfed navratem do $kolnich lavic - a déti si ho
uzily naplno.

Duchcovaéek 2025 ukazal, Zze pfiméstsky tabor mlze byt nejen mistem zabavy, ale i prostorem pro poznavani novych véci,
prekonavani prekazek a navazovani pratelstvi.

Dékujeme donatordm - Usteckému kraji (https://www.kr-ustecky.cz/) a méstu Duchcov.
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Neobycejny zazitek maji déti ze Sovicky
Navstivily totiz Motyli dim.

Mohly tak vidét spousty krasnych motyld, larvy i
kukly, ze kterych se motyl lihne. Mohly na sobé
nechat motyly pfistat a dokonce si je vzit na prst
Nesmély se vSak dotykat jejich kiidel.

Pro déti to byl nezapomenutelny zazitek. Tento
vzdélavaci vyjezd, stejné jako vyborny obéd na
jeho zavéru byl détem umoznén ve spolupraci s
nadaci Nase dité, které timto NZDM Sovicka
dékuje.

Rozlouéeni s prazdninami v nasich NZDM

Posledni prazdninovy tyden jsme si v NZDM Tanvaldska Kotva uzili naplno! Den jsme odstartovali trénovanim sportovniho
ducha a fair play - déti si vyzkousely tymové aktivity, které podporuji spolupraci a vzajemny respekt.

Nechybélo ani malovani kfidami na chodnik , kde déti popustily uzdu své fantazii a vytvofily krasna dila. Zavér dne patfil
oblibené opejkacce , kde jsme spolecné sdileli zazitky a rozloucili se s |étem tak, jak se patfi - s ismévem a dobrou naladou.

Opékackou jsme se s prazdninami rozloudili také v NZDM Coolna v Zatci.
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Palacinkovy workshop v NZDM Kotva Brod

Michali jsme, krajeli, ochutnavali.. a smali se od prvni az do posledni palacinky. Mali i velci cukrafi kouzlili dobroty, za které by
se nestydéla ani cukrarna.

Déti v naSem mosteckém Zatizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc se u has vétSinou moc dlouho
nezdrzi. O to vic je pro nas dulezité, aby ¢as straveny u
nas byl kvalitni, strdveny v pohodé a bezpeci. Oslavy
narozenin k tomuto také patfi, a tak dbame na to, aby si
oslavenci své narozeniny jaksepatti uzili.

NZDM Drak na vyleté

V poloviné srpna se déti a pracovnici z NZDM Drak v Nahlové vydali na dvoudenni vylet s prespanim pod stanem. Cekalo je
dobrodruzstvi, hry, ohen i spole¢né straveny cas v pfirodé.
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« V3 vzdélani (ekonomické, socialni, zdravotni,...)

* Praxi v socialnich sluzbach, idealné na vedouci pozi
"+ Schopnost vést a motivovat tym

 Organizacni a komunikaéni dovednosti

* Orientaci v legislativé socialnich sluzeb
.« Empatii, zodpovédnost a odolnost v{i¢i stresu
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Podporte nas!
Podpofrit nas mizete napkF.:

» finanénim darem na ucet €. 265 611 608/0300 nebo pfes platformu Darujme.cz,
* pomoci formou sluzby (vstupy do divadla, bazénu, sportovisté, prednasky atd.),
* materidlni pomoci (o$aceni, potieby do domacnosti, drogerie)
» dobrovolnickou ¢innosti,
» zapojenim do vyzvy Muffin pro charitu,
» sdilenim nasich pfispévkul na sitich.

Dékujeme!

Chcete nas bulletin dostavat pravidelné kazdy mésic do e-mailové schranky?
Prihlaseni k odbéru je mozné na e-mailu jehlickova@charita-most.cz.

Sledujte nas také na socialnich sitich
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Charita Most, Frantiska Malika 956/16a, 434 01 Most



https://www.facebook.com/CharitaMost.oficialni
https://www.instagram.com/charita.most/
https://www.darujme.cz/projekt/1210199

